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MADANIYAT VA
JAMIYAT
|JTIMOIY-
MANAVEY

Annotatsiya. Maqolada Yangi
O'zbekiston sharoitida madaniyat
va uning jamiyat ijtimoiy-ma’naviy
muhitini bargarorlashtirishdagi
o‘rni o‘rganilgan. Yangi ma’'naviy
makon, ma'rifatli jamiyat barpo
etishda, odamlarda bugungi kun-
dan shukronalik tuyg‘ularini tuy-
ishda, kelajakka katta ishonch bilan
garashda, shubhasiz, madaniyat
o‘ta muhim ahamiyatga ega. Shun-
ingdek, maqgolada yangi davrda
jamiyat bargarorligini ta’'minlash-
da madaniyatning tarbiyalovchilik,
fugarolarni yangi ijtimoiy muhitni
shakllantirishdagi safarbar etish,
ijtimoiylashtirish kabi funksiyalari
hagida mulohazalar yuritiladi. Ayni
paytda, madaniyatni o‘rganishda-
gi formatsion va sivilizatsion yon-
doshuvlar tahlil etiladi.

Kalit so‘zlar: ijtimoiy, ma'naviy,
muhit, madaniyat, jamiyat, tarbiya,
safarbarlik, ijtimoiylashtirish, for-
matsiya, sivilizatsiya, O‘zbekiston,
milliylik, axlog, tamoyil va boshga-
lar.

AHHOTaUMS. B cTaTbe
paccMaTpMBaAETCA POSib KyNbTypbl
B ycnoBuax Hoeoro Ys6ekucraHa
M eé& 3HayeHue B CTabunmsaumm
couManbHO-OYyXOBHOWM cpeabl
obulecTtBa. KynbTypa, HECOMHEHHO,
MMEeeT OrpoMHOe 3HayeHune B
MOCTPOEHUM HOBOIO AYXOBHOMO
MPOCTPaHCTBA, MPOCBELEHHOIO
obuiectBa, B OPMUPOBAHUN Y
nogen 4yyBcTBa 61arogapHOCTM 3a
CerogHaWHMMN OeHb N YBEPEHHOIO
B3rnaoa B Oyayulee. B cTatbe
TaKKe paccMaTpuBatoTca GyHKLUMM
KybTypPbl B obecneyeHumn
CTabuNbHOCTM O6LLECTBa B HOBYIO



2MoXxy, TakMe Kak BOCMNUTaHue,
MOBUNM3aLUNA K POPMUPOBAHUIO
HOBOW colManbHoOM cpenpbl,
coumanmsauma rpaXkaaH,. B
AJAHHOM acneKTe aHaNM3npyTca
PopMaLMOHHbIM %
LMBUIM3ALMOHHDBIA MNoaxXonbl K
N3YyYEeHUIO KYbTYPbl.

KnioueBble c/ioBa:
couManbHbIM, OYXOBHbIM, cpena,
KynbTypa,06LecTBO, BOCMMUTaHMeE,
MoOBUNM3aLUmnsa, coumnanmsauymda,
dopMmMpoBaHMe, UMBUAM3ALNS,
Y36eKnUcTaH, HaLMOHaNbHOCTb,
Mopanb, MPUHLUWM U Ap.

Abstract. This article exam-
ines the role of culture in the
context of New Uzbekistan and
its significance in stabilizing the
social and spiritual environment
of society. Culture undoubted-
ly plays a crucial role in building
a new spiritual space and an en-
lightened society, instilling in
people a sense of gratitude for
the present and a confident out-
look on the future. The article also
examines the functions of culture
in ensuring social stability in the
new era, including education,
mobilization for the formation of
a new social environment, and
the socialization of citizens. This
article analyzes the formational
and civilizational approaches to
the study of culture.

Keywords: social, spiritual,
environment, culture, society,
education, mobilization, social-
ization, formation, civilization,
Uzbekistan, nationality, morality,
principle, etc.

Bugun mamlakatimiz fuqgarolari
Yangi O'zbekiston, Uchinchi Renes-
sans asoslarini barpo etish yo'lida as-
toydil harakat gilmogdalar. Mazkur
jarayonda ijtimoiy-siyosiy, igtisodiy,
ma'naviy-ma'rifiy jabhalarda amalga
oshirilayotgan islohotlar o'zining nati-
jalarini bermoqda. Olib borilayotgan
barcha sohalardagi ishlarimiz mam-
lakatni yanada rivojlantirishga, jamiyat
ijtimoiy-ma’naviy muhitini bargaro-
rlashtirishda alohida, o'ziga xos o'rin
egallamoqgda.

Hech shubhasiz, madaniyatdek
muhim fenomen hodisa bu jarayonda
o'ta muhim vazifalarni bajarmoqgda.
Barchamiz biladigan oddiy hagigat:
kishilarni madaniyatli yoki madaniyat-
sizlarga ajratish bugun paydo bo'lgan
xulosa emas. “Madaniyat” so'zini ish-
latmagan kunimiz ham yo'q. Savodli-
lik, tarbiyalanganlik, insonning jamiyat
hayotida o'zini tuta bilishi, odamlara-
ro oddiy munosabatlardan tortib to
varatilgan badily asarlar, tomosha
gilingan sahna asarlari, badiiy filmlar
tahlilini amalga oshirishgacha bo‘lgan
faoliyatmizda - lbarcha-barchasida
bu so'zdan foydalanamiz. Demak,
madaniyat, madaniyatlilik darajamiz
allagachonlar har birimizning mav-
judlik belgimiz, jamiyat a'zolarining
bir-biridan  farglanuvchi  sifatlarini
ko'rsatib beradigan muhim omilga
aylanib bo'lgan.

Ko'hna tarixga nazar tashlagan
har bir inson buni darrov his eta ola-
di. Shularni o'ylar ekanman, qgizig bir
xulosaga keldim. Bu yorug' dunyo-
da inson, insoniyat nimaga erishgan
bo'lsa madaniyat tufayli erishdi, o'z
navbatidan nimani yo'gotgan bo'lsa
u ham madaniyat, anigrog aytganda
madaniyatsizlik natijasida sodir etildi.
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Bundan yuz-yuz o'ttiz villar avval jadid
bobolarimiz milliy taragqgiyotimizning
eng muhim omili va ko'rsatkichi si-
fatida madaniyat masalasiga e'tibor
bergan edilar. Huddi shu masala bu-
gun ham aynan o'sha davrdagidek
butun jamiyatning, har birimizning
oldimizdagi dolzarb muammo tarzda
namoyon bo'lib turgandek!

Xo'sh, madaniyat nima o'zi? Uni
ganday talgin qilish mumkin? Bu-
gungi kungacha mazkur fenomen
hodisa bo'yicha yozilgan asarlarda, yo-
glangan dissertatsiyalarda u hagida
yuzlab, minglab bir-biriga o'xshamay-
digan, hatto bir-birini inkor etuvchi
ta'riflar berildi. Ayrimlar madaniyatni
insonning intellektual va ruhiy faoli-
yatini tartibga keltiruvchi, uni jamiyat
ijtimoiy-madaniy  hayotidagi faoli-
yatini  muvofiglashtiruvchi  muhim
hodisa, deb hisoblasalar, boshgalar
madaniyatni inson, uning ongli faoli-
yati, mehnat yaratuvchanligi, odamlar
orasidagi faollik darajasi bilan kuch-
li alogadorlikdagi hodisa sifatida tan
oldilar.

Shuningdek, madaniyat inson-
ning ma'rifatlilik, tarbiyalanganlik,
ma'lumotlilik  darajasi, kishilarning
ko'nikmalari, harakatlarining mahsuli
emas, u insonning ongli facliyati nati-
jasi, deb ta'rif berish ham odat tusiga

Kira boshladi.

GC'arb olimlari, masalan, Immanuil
Kantning fikricha, madaniyatning ma-
gsadi — barcha odamlarni baxtli gilish,
ularni o'z tabiiy ehtiyojlariga mos rav-
ishda rivojlanishiga imkon yaratishdir.
Uning ta'kid etishicha, insonning tom
ma’'nodagi mohiyati uning o'z tabily,
egoistik harakatlari va ehtiyojlaridan
yugori turishi hamda oz xulgini axlo-
gly meyorlarga bo'ysundira olishidir.
|.Kantning xulosasiga ko'ra, “aglli mav-

judot tomonidan o'z oldiga magsad
go'ya olish gobiliyati — bu madaniyat”.
[1, 464] Fridrix Shiller esa inson hech
gachon o'zining o'zligidan voz kecha
olmaydi. Hagigiy madaniyat esa shax-
siy va umumiy, rohat va burch, hissiy
va aqgliy, mazmun va shakl, ideal va vo-
gelik kabi hodisalarni murosaga keltir-
ishdan iborat, deydi. [2, 291]

Shargda esa madaniyat masalasi-
ga bo'lakcha munosabatda bo'lingan.
Agar G'arbda madaniyatning ustuvor
vazifasi sifatida ma'rifatlilik, bilimlil-
ik, agl masalasi e'tirof etilsa, Shargda
ko'prog tarbiya, ma'naviyatlilikka e'ti-
bor berilgan. Sharg, xususan Markaziy
Osiyo mutafakkirlari madaniyat mas-
alasini asosan komil inson tushuncha-
si bilan bog'lab o‘rganadilar. Masalan,
Aziziddin Nasafiy “Insoni komil" asari-
da komil inson deb “yaxshi so'z, yax-
shi fe'l, yaxshi axlog, maorif"dan iborat
to'rt narsa kamolga yetgan bo'lishi
kerak, deydi.

Buyuk hamyurtimiz Aziziddin Na-
safiy kamolotning belgisi sifatida ikki
narsani asos qgilib oladi. Birinchisi — ha-
mida axlog bo'lsa (*hamida” — “ma-
gtovga arziydigan xulq”), ikkinchisi —
0'z-0'zini tanish. Shu ikki asosning bor
yoki yo'gligiga garab u odamlarni uch
gismga ajratgan.

Birinchisi, hamida axloqgiy xislatlar
bilan bezanmagan va o'z-0'zini tan-
imagan odamlar.

Ikkinchisi, hamida axlogiy be-
Zangan, ammo 0'z-0'zini tanimagan
odamlar.

Uchinchisi, hamida axloqiy sifatlar
bilan bezangan va 0'z-0zini tanigan
odamlar. Olimning nazarida ana shu
keyingi — uchinchi toifa odamlar komil
insonlardir. “Binobarin, insonning ka-
molotga erishishi hamida axlogga va
0'z-0'zini tanish bilan amalga oshadi”.
[3,152]

Endi Sharg madaniyati, ma'navi-



yati va tarbiya tizimida muhim o'rin
egallaydigan tasavvuf masalasiga oid
fikrni bayon etamiz. Tasavwufda Alloh
rahmatiga yetishning, hagni istab,
unga yetmoglikning bir-biri  bilan
o'zaro zanjir singari bog'lanib ketgan
4 muhim bosgichi mavjud. Bular:

Shariat (Qur'oni karim va Hadisi
shariflarda belgilangan goidalar va
magomlarni izchil suratda o'zlashtir-
ish va amalga oshirish, Allohning yak-
kaligiga va borligiga iymon keltirish,
muloyim bo'lmoq);

Tarigat (Tavba gilmog, Alloh gahri-
dan go'rgmog, o'zini birovlardan past
tutmoq, ustozlar o'gitlarini dilga jo

dilmoaq);
Ma'rifat (Tarigatdan magsad -
ma'rifatdir.  So'fiylar  aytishlaricha,

ma'rifat fikrdan oldin keladigan va
shubhaga zarracha asos qgoldirmay-
digan ilmdir. Ma'rifat ilmi botiniy ilm
ham deyiladi. Tasavwwuf ahli dunyoviy
va diniy ilmlarni birga go'shib “zohiriy
iimlar”, deb ataganlar).[4, 132]

Hagigat (Tasawufda ruhni ka-
molotga va uning so'nggi magsadi —
Yaratganning diydoriga erishuv yo'lla-
rining to'rtinchisi. Bunda so'fly shaxs
sifatida tugab, Xudoga mo'ljallangan
hagigatga yetishishi, Allohga singib
ketishi va natijada abadiylikka erishuvi
yuz beradi). [5, 62]

Sharg mutafakkirlari, yuqgorida
gayd etganimiz kabi, madaniyat-
Nni mMa'naviyat va tarbiya jarayoni bi-
lan uyg'unlikda o‘rganadilar. Forobiy
Sharqgda birinchi bo'lib din va falsafani
hagigatga yetishishning ikki mustaqil
usuli, deb bildi. Forobiy sog‘lom ehti-
yojni madaniyatga qiyoslaydi. Jum-
ladan, u bilim va ma'naviyatga bo'lgan
ehtiyoj hayotda ro'y berayotgan vo-
gea, hodisa va jarayonlar mohiyatini,

obyektiv gonuniyatni tushunish bilan
bog'lig ma'naviyatdir, deydi.[6, 160]

Abu Ali ibn Sino esa madaniyat,
ma'naviyatni ilm-bilim bilan bog‘lab
o'rganadi. Uning gayd etishicha, ilm-
lar ikkiga — amaliy va nazariy ilmlarga
bo'linadi.

Nazariy bilimlar, uning fikricha,
insoniyat kelajagiga dahldor magsad-
larga erishishga yo'l-yo'riq ko'rsatadi.
Shuningdek, nazariy ilmlar u dunyoda
baxtiyor bo'lishdan ham xabardor gila-
di.

Amally ilmlar esa bizni o'z xat-
ti-harakatimizdan xabardor giladi. Un-
ing foydasi shuki, ushbu dunyodagi
ishlarimizni yo'lga solish uchun nima-
lar gilishimiz lozimligini o‘rgatadi.

Amaliy ilmlarning o'zini Ibn Sino
yana uchga bo'ladi: birinchisi, mam-
lakatni idora qilish, ikkinchisi, uyni ido-
ra qgilish, uchinchisi o'z-o'zini idora qil-
ish.[7, 23]

Abu Rayhon Beruniy ilm olishni
0'z hayotining lazzati, deb biladi. Qayd
etishicha, inson hayotidagi zaruriyat,
ehtiyojlar ularning ilmga bo'lgan ta-
lablarini keltirib chigaradi. Mutafak-
kirning fikricha madaniyatning uchta
mustahkam ildizlari bor. Bularning
birinchisi  rostlik, ikkinchisi odillik,
uchinchisi —adolatdir.[8, 214]

Buyuk bobomiz Mir Alisher Navoiy
esa borligning ko'rki, go'zal va obodli-
gi inson tufaylidir, deydi. Uning gayd
etishicha, butun olamni yaratishdan
magsad - inson bo'lib, u hamma
mavjudot ichida tengi yo'gdir. Inson
ko'nglini turli bilimlar xazinasi gildi va
bu tilsim ichida tangri o'zini yashirdi.
Insonning ajoyib jismi bir maxfiy sir
xazinasi o'laroqg, o'zida ana shu ganj
tilsimini saglaydi. Bu tilsim jon bo'lib,
U o'sha xazinada turadi va unga pos-
bonlik giladi. Shuning uchun ham in-
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son boshga narsalardan mumtoz gilib
varatilgan.[9, 269]

Buyuk mutafakkir-allomalarimiz
ta'limotlaridan shuncha ko'p igtibboslar
keltirishimizning boisi shundaki, ayrim
olimlar Markaziy Osiyoda madaniyat
fenomeni ilmiy jihatdan ishlab chiqil-
magan, uning mohiyati ochib beril-
magan, mazkur fenomen hodisaning
ta'rifi berilmagan, deb iddolar ham
gilishadi. Ammo, yuqgoridagi gisgacha
ma'lumotlarning o'zi ham yurtimizda
madaniyatning eng muhim, mukam-
mal belgilari, zamonaviy tilda aytgan-
da, madaniyatning funksiyalari yaratib
bo'linganidan darak beradi.

Shu ma'noda G'arb madaniyati-
ni aslo kamsitmagan holda ta'kidlash
mumkinki, bu madaniyatda asosan
insonlarning bilimlilik darajasi ushbu
hodisaning ratsional mag'zi sifatida
e'tirof etiladi. Shargda esa madani-
yat tushunchasining mohiyati juda
chuqguir, faoliyat ko'lami o'ta keng, ba-
jarishi lozim bo'lgan vazifalar doirasi
inson ongli faoliyatining deyarli bar-
cha jabhalarini gamrab oladi. Shu
ma'noda, shargq madaniyati konsep-
siyasi bugungi dunyoda insoniyatni
kundan-kun ortib borayotgan turli
ma’'naviy-mafkuraviy tahdidlar, inson
kamolotiga yetishiga to'siq bo'layot-
gan behisob zararli ogimlar, soxta,
g'arazli  g'oyalar, kurrai-zaminning
bargaror va mustahkam rivojlanishi-
ga qgarshi turgan turli xavf-xatarlardan
saglab golishning ishonchli vositasi si-
fatida tan olinmoqgda. Boshgacha ayt-
ganda, madaniyat, uning ta'sir kuchi
endi mamlakatlar va millatlar tagdiri-
da muhim o'rin egallaydigan fenomen
hodisaga aylanib bo'ldi.

Shu ma'noda bugungi Yangi
O'zbekiston sharoitida millly madani-

yvatni rivojlantirish, uning jamiyat
a'zolari ongi, tafakkuriga ijobiy ta'sirini
kuchaytirishga garatilayotgan e'tibor-
ni alohida ta'kidlash lozim. Bu borada
aynigsa, O'zbekiston Respublikasining
2021 yil 20 yanvarda gabul gilingan
“Madaniiy faoliyat va madaniyat tash-
kilotlarito'g'risida’"gi Qonun mamlakat
va jamiyat targgiyotida muhim o‘ringa
ega bo'lishini gayd etish lozim. Mazkur
hujjatda madaniy faoliyat sohasidagi
asosiy prinsiplar sifatida ma'naviy, ax-
logiy, madaniy gadriyatlarning ustu-
vorligi, ijodiy faoliyatning erkinligi,
millly va umuminsoniy qgadriyatlarni
hurmat qilish, madaniyatlarning xil-
ma-xilligi, madaniyatlararo munos-
abatlarda teng huquglilik, madaniy
faoliyat sohasidagi ta'lim va tarbiyan-
ing tizimliligi, ilmiyligi va uzluksizliligi-
ga kabi muhim tamoyillarning gabul
gilinganligi bugungi Yangi O'zbekis-
ton madaniyatining ijtimoiy ahamiyati
ortib borayotganligidan darak beradi.

Ma'lumki, madaniyat nazariyasi va
tarixini o'rganish masalasida muayyan
yutuglarga ega bo'lsakda, birog, hali
ham ayrim masalalarda sovet davri-
dan golgan ‘“yaramas meros” ilmiy
tadqgiqgotlar natijadorligiga salbiy ta'sir
ko'rsatib kelmoqgda. Bu narsa, asosan
madaniyat kabi murakkab fenomen
hodisning nazariy va tarixiy jabhalarini
tadqiqgetishvaaynigsa, sohaning funk-
sional vazifalari masalasiga tegishlidir.
Mamlakat rahbari Shavkat Mirziyo-
yvev mazkur masalaga alohida e'tibor
berib “Vatanimiz o'z taraggiyotining
yangi bosgichiga gadam go'yayotgan
bugungi kunda biz uchun gadimiy
tariximiz va madaniyatimizga oid yan-
gi ilmiy tadgigotlar har gachongidan
ham dolzarb ahamiyatga ega”, de-
ganda haqg edi.[10, 34]



Fanlarning rivojlanishi, aynig-
sa ijtimoiy-gumanitar fanlar, xususan
madaniyat ilmida eng muhim masala
tadgigotning to'g'ri usulini topa bilish,
tarixiy jarayonlarni o‘rganishdagi eng
magbul yo'lni tanlashdadir. Shu nar-
sa ma'lumki, tarixiy jarayonlarni, jum-
ladan, madaniyat tarixi va nazariyasini
o'rganishda hozirgacha ikkita bir-biri-
ni inkor etib turuvchi yondoshuv mav-
jud. Ularning birinchisi sivilizatsiyaviy,
ikkinchisi formatsiyaviy yondoshuv hi-
soblanadi.

Tarixiy jarayonlarni formatsiyaviy
yondoshuv asosida o'rganish asosan
sobig SSSR va sotsialistik davlatlarda
keng amal qildi. Bunday yondoshuvga
asosan jamiyatni rivojlantirishning “ijti-
moiy-igtisodiy formatsiya” kategoriyasi
ishlab chigildi. Unga ko'ra jamiyatning
moddiy hayoti — birlamchi, ijtimoiy
fikr — ikkilamchidir. “ljtimoiy-igtisodiy
formatsiyalar konsepsiyasiga ko'ra in-
soniyat tarixi: a) ibtidoiy; b) quldorlik; v)
feodal; g) kapitalistik; d) kommunistik
jamiyatlardan iborat.

Mazkur konsepsiyaning eng kat-
ta xatolaridan biri ijtimoiy-igtisodiy
formatsiyalarning almashinuvi yangi
ishlab chigarish kuchlari va eski ishlab
chigarish munosabatlari o'rtasidagi
ziddiyatdan kelib chigadi. Bir format-
siyadan boshgasiga o'tish ziddiyatlar-
ni hal giluvchi ijtimoiy ingilob orgali
amalga oshiriladi.

Formatsion yondoshuv nazariya-
si markazida ingilob va sinfiy kurash
turadi. Tarixning asosiy harakatlanti-
ruvchi kuchi sinfiy kurash, deyiladi. Bu
esa, sovet davrida “sotsializm rivojlan-
gan sari sinfiy kurash kuchayib bora-
di", degan g'oyaning vujudga kelishi-
ga nazariy asos bo'ldi. O'zbekistonda
sodir bo'lgan gatag‘onlarning salbabi

ham shundan iborat, deyish mumkin.

Tarixiy  jarayonlarni,  jumladan,
madaniyat nazariyasiva tarixini o'rgan-
ishdagi formatsiyaviy yondoshuvning
muhim kamchiliklari biri har ganday
tarixiy voqgelikni ishlab chigarish usu-
li, igtisodiy munosabatlar tizimiga
bog'lab go'yish xosdir. Tarixning asosiy
subyekti bo'lgan insonga ikkinchi da-
rajali o'rin berildi, tarixiy jarayonlarda
shaxs mohiyati va ma’'naviy omilning
ahamiyati atayin tushirib ko'rsatiladi,
ziddiyatli munosabatlar, shuningdek,
zo'ravonlikning roli oshirib ko'rsatiladi.
Bu metodologiyada tarixiy jarayon sin-
fiy kurash asnosida o'rganiladi.

Tarixiy jarayonlarni o'rganishda
sobig sovet davlati davrida amalda
bolgan formatsiyaviy yondoshuv va
shu asnosida madaniy jarayonlarni
tadqiq etish esa tarixni soxtalashtir-
ishga, juda ko'plab tarixiy-madaniy ja-
rayonlarning noxolis o'rganilishiga olib
keldi. O'zbek milliy madaniyatini “sa-
roy madaniyati” va keng xalg omma-
sining madaniyati sifatida ikkiga bo'lib
go'yilishi, “O'rta Osiyo xalglari savodsiz,
golog xalq", degan soxta g'oyaning
paydo bo'lishi, “proletar madaniya-
ti", “sovet madaniyati’, “shaklan milliy,
mazmunan sotsialistik, ruhan bay-
nalmilal madaniyat” kabi atamalarn-
ing paydo bo'lishiga sabab bo'lgan
holat ham hozir biz o'rgangan tarixiy
jarayonlar, shuningdek, madaniy ja-
rayonlarni o'rganishning formatsiyaviy
yondoshuv natijasidir.

Afsuski, hozir ham ayrim hol-
larda tarixiy jarayonlarni, shuning-
dek, madaniyat nazariyasi va tarixini
o'rganishda ana shu formatsion yon-
doshuv holatlari sezilib turganligini
ko'rish mumkin.

Tarixiy  jarayonlarni,  jumladan,
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madaniyat tarixini o'rganishda for-
matsiyaviy yondoshuvga zid turadi-
gan hodisa mazkur jarayonlarni tadqiq
etishdagi sivilizatsiyaviy yondoshuv
hisoblanadi. Qator asarlarda ushbu
yondoshuv XVIII asrda G'arbda paydo
bo'lganligi gayd etiladi.

Biroq, tarixiy jarayonlarni sivilizat-
siyaviy yondoshuv asosida o'rganish-
ning dastlabki garashlari ensiklope-
dist olim, mutafakkir, tarixchi, faylasuf,
davlat va jamoat arbobi lbn Xaldun
(1322-1406 vyillar) tomonidan ishlab
chigilgan. Mazkur garashlar uning
“Mugaddima” asarida bayon etilgan.

Ibn Xaldun ayrim tarixchilar to-
monidan  tarixiy ma'lumotlarning
guruchini kurmakdan ajratmasdan,
barcha ma'lumotlarni, hatto to'gima
xabarlar, tuxmat va bo'htonlarning
ham to'gridan to'g'ri nagl etilishini
tangid giladi. Shuning uchun ham
oldin insonlarni tafakkur gilishga ch-
aqirib, insonlarning yolg‘on xabarlarga
ishonmaslik uchun nimalarga e'tibor
gilishi kerakligini tushuntiradi. Ta'kid-
lanishicha, sivilizatsiyaga nazar tash-
lash yangi fan, zamonaviy yondoshuy,
noodatiy yo'nalish va serfoyda ish his-
oblanadi.

Alloma tomonidan yaratilgan eng
katta ilmiy yangilik sivilizatsiya mas-
alasi bilan bog'ligdir. U tarix, sivilizatsi-
ya va insoniylik jamiyatini uyg‘unlikda
ko'radi. Mutafakkirning gayd etishicha,
xabarlardagi haqgigatni yolg'ondan
ajratish uchun asos bo'ladigan goida
insoniylik jamiyatini, ya'ni sivilizatsi-
vani ko'zdan kechirish va shu tabiatga
ko'ra mavjud bo‘lgan holatlar va uning
taqgozasi hisoblangan ishlarni, shun-
ingdek, undan hisoblanmaydigan
va vujudga kelishi imkonsiz holatlar-
ni bir-biridan ajratishdan iboratdir.

Shunday qgilsak xabarlardagi hagigat
va yolg'onni gat'ly ravishda ajratish
uchun anig bir mezonga ega bo'lam-
iz. Shundan keyin sivilizatsiya holatlari
hagida eshitsak, nimani gabul gilish
va nimani rad etish kerakligini bilib ol-
amiz.[11,138]

Mazkur  konsepsiya keyincha-
lik MVeber, AToynbi, O.Shpingler va
boshgalar tomonidan yanada rivo-
jlantirildi. Tarixiy jarayonlarni, shun-
ingdek, madaniyat kabi murakkab
hodisani o'rganishdagi sivilizatsiyaviy
yondoshuv masalalarni hal etishda
haggoniylik, adolat, sodir bo'lgan vo-
gea-hodisalarga baho berishda ma-
kon va zamonning o'ziga xosligini
e'tiborga olgan holda munosabatda
bo'lishni talab etadi.

Mazkur yondoshuvning muhim
jihatlari uning har ganday davlat yoki
davlatlar guruhiga go'llash mumkin-
ligidan iborat bo'lgan universalligi,
tarixni ko'p chiziglilik, jarayonlarni ko'p
variantlilik deb anglashda yordam
berishi, insoniyat tarixining birligi,
yvaxlitligini inkor etmasdan, balki uni
taqoza etishi, sivilizatsiyalar yaxlit tizim
sifatida bir-biri bilan taggoslanishi
mumkinligidan iboratdir. Bu esa tarix-
iy giyoslash usulini tarixiy tadgigotlar-
ga, shuningdek, madaniy jarayonlarni
o'rganishga qgo'llashni tagoza etadi.
Shu tariga tarixiy jarayonlarni chuqur-
rog tushunish, ularning xususiyatlarini
aniglash imkoni tug‘iladi.

Ushbu konsepsiya sivilizatsiyalar
rivojlanishidagi  ma'lum  omillarni
aniglashda tadgigotchilarga u yoki
bu mamlakatning, xalg va hudud-
ning erishgan yutuglari, jahon sivili-
zatsiyasiga go‘shgan hissasini anglash
imkonini beradi, shuningdek, tarixiy
jarayonlarda axlogiy-ma’naviy va intel-



lektual omilga alohida e'tibor garatadi.
Ushbu yondoshuvda sivilizatsiyani tas-
niflashda va baholashda din, madani-
yat, mentalitet muhim o'rin tutadi.[12,
60]

Sovet davrida madaniy jaray-
onlarni o'rganishdagi formatsiyaviy
yondoshuv o‘zini oglamadi. Marks-
cha-lenincha metodologiya asosi-
da madaniyat sohasiga baho berish
nazariyasining qgisgacha tahlili shuni
ko'rsatadiki, bunday ta'limot ijti-
moiy-tarixiy taraqgqgiyot va xalg ruhi-
yvati, ma'naviy poklanish talablariga
javob bermaganligi uchun ham tar-
ix sinovidan o'tmadi. Madaniyatning
kommunistik mafkuraning tarkibiy
gismiga aylantirilishi, ma'naviy
jabhalarga ma'muriy-buyrugbozlik
usulida “rahbarlik” gilinishi, ijodiy ja-
rayonda demokratik tamoyillarning
tamomila rad etilishi, madaniy hayot-
ga, badily asarga baho berishda sinfiy-
lik tamoyiliga suyanilishi — bularning
barisi o'zbek milliy madaniyatining
xalgchillik tamoyiliga zarar yetkazdi.

Mustaqillik hodisasi bunday met-
odologiyani bartaraf etmasdan 0z
zaminini  mustahkamlay  olmasdi.
Yana bir narsa ma'lum ediki, marks-
cha-lenincha metodologiya jamiyat
a'zolarining gator gatlamlari ongi va
tafakkuriga majburlab singdirilgan
bo'lsa-da, ularni bir zarb bilan va dar-
hol bartaraf etib bo'lmasdi. Bunday
vazifa juda og'ir hamda mashaqggatli
edi.

Istiglolning  dastlabki  kunlar-
idanog madaniyatning metod-
ologik-nazariy asoslari o'zgara boshla-
di. Shuning uchun ham kun tartibiga
madaniyat kabi juda zarur ijtimoiy
fenomenni tashkil etuvchi gismlar va
ularning o'z pog‘onasidagi majmualar

orasidagi alogadorliklarni aniglash va
shu asosda aholida jamiyatga zarur
bolgan ma'naviyatni shakllantirish
yo'l-yo'riglarini ishlab chigish vazifasi
go'yildi.

Shuning uchun ham bir tomon-
dan,eng awvvalo jamiyat a'zolariijtimoiy
ongi va tafakkurini soxta unsurlardan
tozalash lozim edi. Bu esa ma'naviyat,
tarbiya orgaligina amalga oshirilishi
mumkin. Boshga tarafdan, sinfiylik,
partiyaviylik, g'oyaviylik kabi aqgida-
lardan holi bo'lgan milliy madaniyat-
imizni rivojlantirishimiz kerak edi.

Bu juda murakkab vazifa hisobla-
nadi. Uni hal etish uchun esa madani-
yatning funksiyalari masalasiga e'ti-
bor berish kerak. Ayrimlar madaniyat
funksiyalari o'zgarmas, deb fikr bildi-
radilar. To'g'ri, madaniyat sohasining
har ganday sharoitda ham o'zgarmay-
digan funksional vazifalari bor. Mas-
alan, madaniyatning axborot targa-
tish, kommmunikativ, aksiologik, bilish,
normativlik kabi funksiyalari, nazarim-
izda o'zgarmas mazmunga ega. Ular
jamiyat va inson taraggiyotida doimo
0'ziga xos vazifalarni ganday zamon va
makonda bo'lishidan gat'iy nazar ba-
jarishi lozim.

Ayni paytda, zamonning shiddat
bilan rivojlanibb borishi, jahoniy global
muammolar mazkur masalaga yangi-
cha munosabatda bo'lishni ham talab
etmoqgda. Shu ma'noda, fikrimizcha,
bugun, Yangi O‘zbekiston sharoitida
madaniyat funksiyalarini o'rganishda
shaxs, jamiyat, davlat taraggiyotiga ijo-
biy ta'sir ko'rsata oladigan, mazmunan
vangi funksiyalar hagida ham gapirish
vagti keldi, deb o'ylaymiz.

Fikrimizcha, Yangi O'zbekistonni
barpo etish jarayonida madaniyat-
ning eng muhim funksiyalaridan biri
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mazkur fenomen hodisaning ijtimoi-
ylashuv funksiyasidir. Umuman, ijti-
moiylashuv biron-bir vogea-hodisa,
shaxs yoki harakatning ijtimoiy mo-
hiyat kasb etib, ko'pchilikka dahldor
bo'lib, ijtimoiy munosabatlar mujassa-
miga aylanib borishini anglatadigan
tushuncha hisoblanadi. Madaniyat-
ning ushbu funksiyasi muhim vazi-
falardan birini bajaradi. ljtimoiylashuv
ibtidoly odamni ijtimoiy sivilizatsiyan-
ing faol a'’zosiga aylantiradi. Shu narsa
ma'lumki, insonni jamiyat tarbiyalay-
di, shakllantiradi. Buning natijasida
odamlar ijtimoiy jamiyatning ichida
o'zining “men’"ini topishga harakat
giladi. Jamiyatda ijtimoiylashuv de-
ganda odamlarning bir xil fikrlashi, bir
xil hayot tarzini shakllantirish tushuni-
Imaydi. Inson har ganday sharoitda
ham o'zining individual “giyofasini'ni
saglab golishga madaniyatning ush-
bu funksiyasi yordam beradi.
Madaniyat ijtimoiylashuv funksi-
yasining dolzarbligini ko'rsatib turadi-
gan ikki sababga e'tibor berish kerak.
Birinchisi, “Yangi O'zbekiston —ijtimoiy
davlat” tamoyilining konstitusiyaviy
magomga egaligi. Ikkinchisi, bugun-
gi dunyoning haddan tashgari glob-
allashuvi natijasida odamlar ijtimoiy
ongini zaharlovchi omillar, eng awva-
lo ijtimoiy tarmoglarning salbiy ta'siri
ogibatida yoshlarimiz katta gismining
virtual olamga kirib ketishidir. Bu esa
yoshlarimizda tafakkur xafsalasizligi,
ma'naviy hayotdagi mudroglik, shax-
siy hayotining jamiyat ijtimoiy mo'ljal-
lariga uyg'unlashtirishdagi no'noglik
holatini keltirib chigarmogda.
litimoiylashmagan jamiyatda ja-
moaviylik ruhiyati o'rniga individualis-
tik garashlar, samimiylik, mehribonlik
fazilatlari o'rniga qgo'pollik, dag‘allik,

agressivlik sifatlarishakllanadi. Bunday
jamiyatda sog'lom ijtimoiy-ma’'naviy
muhitni shakllantirish aslo mumkin
emas. ljtimoiylashmagan shaxsda esa
tafakkur ojizligi, nosog‘lom ma'naviy
ehtiyoj, hayotga yengil munosalbatda
bo'lish, iste'molchilik kayfiyatlari, “olo-
mon” odam sifatlari ustuvor ahami-
vat kasb etadi. Shu nuqgtai nazardan
madaniyatning ijtimoiylashuv funksi-
yasi o'ta zarur hodisaga aylandi, deyish
mumkin.

Madaniyat funksiyalari orasida tar-
biyalovchilik funksiyasi ham bugungi
kunda juda dolzarb ahamiyatga ega
bo'lib turibdi. Xo'sh, tarbiya nima?
Tarbiya muayyan xalgning ming vyil-
lar davomida shakllangan, ijtimoiy
tajriba natijasida sayqgallangan, aviod-
lararo ijtimoiy-tarixiy va hayotiy tajrib-
ani uzatishga xizmat giladigan, oila,
ta'lim muassasalari, ijtimoiy-siyosiy va
boshqga tashkilotlar, ormmaviy axborot
vositalari ta'siri ostida shaxs ma’'naviy
dunyosini shakllantirish jarayonini an-
glatuvchi tushuncha hisoblanadi.

Biz bugun juda ko'p narsani biladi-
gandekmiz, hamma narsaga aqglimiz
yetadigandek tuyuladi. Birog, bilgan
narsalarimizning hammasi ham yor-
dam beravermas ekan. Jadid bobom-
iz Abdulla Avloniy bu borada shunday
deydi: “insonlarga eng muhim, ziyoda
sharaf, baland daraja beruvchi axlog
tarbiyasidir. Biz avvalgi darsda tarbiya
ila dars orasida farqg bor deduk, chunki:
dars oluvchi — biluvchi, tarbiya oluvchi
—amal giluvchi demakdir” [13, 15]

Yangi O'zbekiston barpo etilayot-
gan bugungi sharoitda yoshlarga
shunday tarbiya berish lozimki, ular
0'z ota-bobolariga, milliy tarixi, ona tili,
millat ulug'lariga, mugaddas islom
an'analariga sodig qgolishsin. U kito-



blardan o‘rganilgan ma'rifiy ilm gatori-
da oilada olingan hayot ilmi ham ular-
ga suv va havodek zarur. IImli, odobli,
farosatli odam hayotda o'rnini topib
oladi. Shuning uchun ham keyingi
villarda mamlakatda madaniyatning
tarbiyalovchilik funksiyasiga alohida
ahamiyat berilmogda. Madaniyat va
san'atning tarbiyalovchilik roli gabul
gilinayotgan Prezident farmonlari, ga-
rorlarida ustuvor o'ringa ega bo'lmog-
da.

Shaxs kamoloti, bizning nazarim-
izda uchta fenomen hodisaning o'zaro
uyg'unligiga bog'lig. Ularning birinchi-
si tarbiya, ikkinchisi agl, uchinchisi ta-
fakkur masalasidir. Ularning o'zaro ba-
hamjihatligi jamiyat ijtimoiy-ma’naviy
muhitini sog'lomlashtiruvchi omildir.
a) tarbiya inson faoliyatini tartibga
soladi; b) agl narsa va hodisalarning
mohiyatini bilishga yordam beradi; v)
tafakkur esa insonga o'sha vogea-ho-
disalarning mohiyatini anglaganidan
so'ng to'g'ri faoliyat yuritishimizga yo'l
ko'rsatadi.

Shu orinda Shayx Muhammad
Sodig Muhammad Yusuf shunday
deydi: Inson zoti agl bilan boshga jon-
zotlardan ustun turadi. Inson o'ziga
berilgan aqgl vositasida inson yetishi
mumkin bo'lgan eng yugori martaba-
larga erishadi. Ammo agl o'z-o'zidan
ishlab ketavermaydi. Aglni harakatga
soluvchi kuch tafakkurdir. Boshgacha
gilib aytganda, insonni haraktga solu-
vchi kuch agli emas, balki, tafakkuri ila
erishilgan idrokdir. Tafakkur bo'lmasa,
aglning o'zi hidoyatga yo'llay olmaydi.
Dunyoda ganchadan-gancha aglli-
lar bor. Ammo ularning agllari to'g'ri
yo'lga boshlamayapti, yomonlardan
gaytarmayapti.[14, 395]

Madaniyatning tarbiyalovchilik

funksiyasi markazida turadigan
omil axlog hisoblanadi. Shu o'rin-
da xalgimizni, aynigsa yosh avlodni
bugun tobora ko'payib borayotgan,
e'tigodi sust ba'zi yoshlarni o'z domi-
ga tortayotgan turli axlogsizliklardan
asrash o'ta jiddiy va muhim masalaga
aylanib ulgurganini alohida gayd etish
kerak. Hagigatdan ham, axlog masala-
si, aslida, madaniyat, ma’'naviyat, tar-
biyaning o'zak ildizi bo'lsada, bugun
ushbu fenomen hodisa katta siyo-
satga daxldor masalaga ham aylanib
bo'ldi.

Mamlakat va millat oldida turgan
ulkan magsadlarga erishish yo'lida
madaniyatning muhim funksiyalar-
idan yana biri xalgni safarbar etish
bilan bog'ligdir. Demak, madaniyat-
ning ijtimoiy safarbarlik funksiyasi
hech gachon yo'q bo'lmaydigan, ho-
Zirgi jahoniy musobaqga davrida yur-
timiz taraggiyoti, xalgimiz farovonligi,
jamiyat ijtimoiy-ma'naviy muhitining
soglomligini ta'minlaydigan buyuk
kuchga aylanmoqgda.

ljitimoiy safarbarlik jamiyatning
barcha fugarolari tomonidan o'z milla-
ti va mamlakati tagdiri uchun mas'ul
ekanini ongli ravishda tushungan hol-
da o'zidagi barcha imkoniyatlar, bilim,
tajriba, malakalarni yagona magsad
yo'lida jamlay olish, ularni ezgu ma-
gsadlarga erishish sari safarbar etish
ko'nikmasidir.

Ayni paytda, jamiyatda ijtimoiy sa-
farbarlikni amalga oshirish uchun har
bir fugaro o'zida ehtiyoj sezishi lozim.
Birog, bu ehtiyoj albatta jamiyat to-
monidan e'tirof etilgan ijtimoiy ehtiyo-
jga hamohang bo'lishi kerak. Shuning-
dek, jamiyatda ijtimoiy safarbarlikka
erishishning eng muhim omillaridan
yana biri —davlatning o'zi shu safarbar-
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likni har tomonlama qgo'llab-quvvat-
lashi, bunday harakatni rag'batlantirib
turishi lozim.

Madaniyatning ijtimoiy safar-
barlik funksiyasi, bizning nazarimizda
quyidagi vazifalarni bajarishi kerak:

-odamlarni hayotni sevish va
undan zavqg olishga;

-giyinchiliklarga garshi kurash-
ish va ularni yengish uchun ma'na-
vi-madaniy kuch-quwvat kerak ekan-
ligini sezdirishga:

-arzirli bir ishni poyoniga yet-
kazish magsadida og'ir mehnat gilish
uchun sabr-togatli bo'lishga;

-0'zini boshgalarga yordam
berishga safarbar etishni bilishga;

-oldinda turgan og'ir va mash-
aggatli mehnat oldidagi hadig va
go'rguvni yengib o'ta olish tajribasiga
ega bo'lishga;

-0'z oldiga anig magsadni go'ya
bilish, uni amalga oshirish uchun esa
katta tajribaga ega bo'lish, tinmas-
dan harakat qgilish, o'z egallagan soha
bo'yicha nazariy hamda amaliy bilim-
larini muttasil ravishda oshirib borish-
ga o'rgatishi kerak.

ljtimoiy safarbarlik holati awa-
lo mardlik, shijoat, g‘ayrat, xushyor-
lik, tejamkorlik, o'ylab ish gilish, insof,
saxovat, kamtarlik, rahm-shafgat kabi
jjobiy sifatlarning yig‘indisi sifatida
shakllanishi  mumkin. Shuningdek,
mazkur holatining yuzaga kelishiga zi-
yon yetkazadigan shunday salbiy sifat-
lar ham borki, ularning ba'zilari, fikrim-
izcha, quyidagilardan iborat: yalgovlik,
shoshgaloglik, bahillig, g'araz, ta'ma-
girlik, minnat, har bir ishni paysalga
solish, anig reja tuzish amaliyotining
yo'qligi, xafsalasizlik va boshgalar.

Madaniyatning ijtimoiy safarbar-
lik funksiyasi bugungi kunda ayrim

yoshlarimizning virtual dunyoga Kkirib
ketishi, uning natijasida, jamiyatda ij-
timoiylashuv jarayonining buzilishi,
fugarolarda individualistik dunyoga-
rashning kuchayib borayotgan bir
paytida o'ta muhim o‘ringa ega, deb
bilamiz.

Madaniyat funksiyalari hagida
fikrlashish asnosida yana bir muhim
masala ustida to'xtalishga to'g'ri keladi.
Gap bugungi yoshlarimiz orasida tob-
ora avj olib borayotgan iste'molchilik
kayfiyati xususida ketmoqda. Iste’'mol-
chilik inson hayot tarzining eng ustu-
vor jihati ekanligini e'tirof etsak-da,
birog iste'mol gilingan narsaning
o'rnini goplash uchun ularni yaratish
kerakligini unutish aslo to'g‘ri bo‘lmay-
di. Bugun yanada avj olib borayotgan
ana shu iste'molchilikdan iborat kayfi-
yatni yaratuvchanlikdan iborat muhit-
ga o'zgartirmasak, bu bizning tobora
rivojlanib, yanada takomillashib bo-
rayotgan taraggiyotimiz uchun sezi-
larli to'sigga aylanishi mumkin. Ham
moddiyotda, ham ma’'naviy-madaniy
hayotda iste’'molchilik  kayfiyatini
yaratuvchanlik kayfiyatiga aylantirmas
ekanmiz, jamiyat taragqgiyotiga erish-
ish giyinlashib boraveradi.

Aynigsa, madaniyat sohasida
iste'molchilikdan yaratuvchanlik kay-
fiyatiga o'tish juda muhim. Chunki,
yangi asarlar yaratilmas, yangi yangi
Alisher Navoiylar, Xorazmiylar, Beruni-
ylar, Farg'oniylar o'sib chigmas ekan,
madaniyatimizning vorisiyligi hagida
gapirishning o'zi befoyda.

Shu ma'noda, fikrimizcha, bu-
gungi Yangi O‘zbekiston madaniyati
uchun yaratuvchanlik funksiyasi o'ta
zarur. Nosog'lom iste'molchilikdan
sog‘lom vyaratuvchanlik kayfiyatiga
o'tish shu ma'noda juda kerak. Mam-



lakat rahbari tomonidan bu borada
barcha imkoniyatlar va shart-sharoit-
lar yaratib berilmogda. Ularning bari
igtidorli yoshlarimizni yaratish, mavjud
milliy-madaniy boyliklarimizni yanada
ko'paytirishga safarbar etishi lozim.
Biz bugun barpo etmoqgchi
bo'lgan Yangi O'zbekiston va Uchinchi
Renessans, mamlakat rahbari aytgani
kabi, real imkoniyatlarga ega. Ana shu
imkoniyatlar orasida mamlakat va
millat tagdirida muhim o‘ringa ega
bolgan,  jamiyat ijtimoiy-ma’'naviy
muhitini yanada bargarorlashtirishda
madaniyatning o'rnini alohida gayd

etish kerak. Chuqur e'tigodim va hayo-
tiy tajribam asosida gayd etish mum-
kinki, bugun madaniyat jamiyat ha-
yotidagi ham igtisodiy-ijtimoiy, ham
siyosiy-mafkuraviy muammolarni hal
etishda qudratli kuchga aylandi. Shu
ma’'noda, mamlakat rahbarining “far-
zandlarimiz ongida Vatanga muhab-
bat, yurtimiz kelajagiga daxldorlik,
tinch, erkin va farovon hayotning ga-
driga yetish tuyg‘ularini kuchaytirish-
da ma'naviy-ma'rifiy sohalar vakillari,
madaniyat va san'at namoyandalari
hamda ijod ahlining o'rni va ta'si-
ri beqgiyosdir”, degan fikrlarida katta

haqgiqgat bor.[15, 280]
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AKADEMIK
XONANDALIKDA
JANRLAR

VA ULARNING
KO‘RINISHLARI

Olga ALEKSANDROVA,

0'zbekiston davlat

kanservatoriyasi

“Akademik xonandalik va

~opera tayyorlovi” kafedrasi
‘ professon

Uzbeklston Respublikasida
‘ xizmat ko'rsatgan artist

Annotasiya. Ushbu ma-
qolada vokal san'atidagi asosiy
yo'nalishlar, xususan akademik
vokalning tarixi, uning texnikaviy
va uslubiy xususiyatlari, hamda
XVII-XVIII asrlarda Italiya madani-
yvatidagi ahamiyati tahlil etilgan.
Opera, kantata, ariya, vokaliz va
ballada kabi janrlarning shakllan-
ishi va ularning ijro talablari keng
yoritilgan. Shuningdek, vokal ijro-
sidajanr, shaklva uslublar uyg‘un-
ligining ahamiyati ta'kidlangan.

Kalit so‘zlar: akademik vokal,
opera janri, kantata, vokal texnika-
si, janr, shakl, ariya, ballada, Italiya
madaniyati, vokal ijrochilik, mu-

sigly meros.

AHHoOTauUum4. B JaHHOWM cTaTbe
paccMaTpumBatoTCa OCHOBHbIE
HanpaBneHms BOKa/IbHOro
MCKYCCTBa, OCOOEHHO WcTopKuA
aKageMum4yeckoro BoOKamla, ero
TexHu4eckue % CTUNeBble

0COBEHHOCTU, @ TaKXKe 3HaYeHue
B KYNBTYPHOW >XU3HW WTanuu

XVI=XVIII BEKOB. MNoapobHo
ocBelllaeTca CTaHOBMNEHUE
YKaHPOB, TaKMX KaKonepa, KaHTaTa,
apuqa, BokanmMs W 6Gannaga.
Ocoboe  BHUMaHME  yaeneHo
B3aMMOOENCTBUIO dopMbl,
YKaHpa W CTUNa B BOKalbHOM
MCMONMHUTENbCTBE.

KniouyeBble cnosa:
aKageMuyecKkuii BOKas, YXaHpbl,
onepa, KaHTaTa, BOKasbHaga
TEXHWKA, apus, bannaga,
My3blKasbHOe Hacnenwue,
MTaNbaHCKas KynbTYPa,

BOKa/IbHOE MCMoNHeHue.

Abstract. This article explores
the main directions of vocal art,
with a particular focus on the his-



tory of academic singing, its tech-
nical and stylistic features, and its
role in 17th-18th century Italian
culture. It analyzes the develop-
ment of key genres such as opera,
cantata, aria, vocalise, and ballad.
The study emphasizes the impor-
tance of the interplay between
form, genre, and style in vocal per-
formance.

Keywords: academic singing,
opera genre, cantata, vocal tech-
nique, genre, form, aria, ballad,
Italian culture, vocal performance,
musical heritage.

Ma'lumki akademik vokal san'ati
inson ovozining tabiiy ifoda vositasi
sifatida jahon musiga madaniyatida
muhim o'rin egallaydi. Uni turli ijroviy
yondashuvlar va uslublarga ko'ra tas-
niflash orgali uning xilma-xil shakl
va janrlarini tahlil etish mumkin. Xu-
susan, akademik va estrada vokali
kabi yo'nalishlar orgali professional
ijrochilikning texnika va uslubi rivo-
jlangan. Aynigsa, XVII-XVIII asrlarda
Italiyada yuz bergan vokal san'atidagi
rivojlanishlar butun Evropa va dunyo
musigasining shakllanishiga beqgiyos
ta'sir ko‘rsatgan.

Vokal san'atidagi shakl, janr va
uslublarning o‘zaro uyg‘unligi kom-
pozitor va ijrochining ijodiy hamkor-
ligini aks ettiradi, bu esa asarni tin-
glovchiga etkazish jarayonini yanada
jonliva chuqur giladi. Shuning uchun
vokal san'ati nafagat musiqiy ifoda
vositasi, balki milliy madaniyatlar va
an'analarning ko'zgusi sifatida ham
muhimdir.

Vokal yo'nalishlari esa turli ijroviy
yondashuvlar va vokal ta'limidagi
asosiy yo'nalishlar tushuniladi. Ushbu

yo'nalishlar quyidagilardan iborat:

1. Akademik vokal;

2. Estrada vokali.

Ma'lumki, akademik vokal — vokal
san'ati ilk shakllangan va to'lig tizim-
ga ega bo'lgan yo'nalishlaridan biri
bo'lib, uzog vagt mobaynida asosiy va
ustuvor ijro maktabi sifatida garalgan.
Bu yo'nalish ko'pincha professional
xonandalarni havaskorlar va mustaqil
o‘rganuvchilardan ajratib ko'rsatish-
da mezon sifatida ishlatilgan. Shu sa-
babli, hanuzgacha jamiyatda profes-
sional xonanda fagat akademik vokal
ta'limiga ega bo'lishi shart degan
noto'g‘ri fikr mavjud. “Amalda esa, har
bir vokal yo'nalishi o'zining texnika-
si va metodikasi asosida professional
jjrochilarni tayyorlaydi. Ayrim texnik
elementlar umumiy bo'lishi mumkin,
birog ularning amalga oshirilishi har
xil bazaviy asoslarga tayanadi” [, 8].

Opera teatrlari mavjud bo‘lmagan
shaharlarda aynan shu akademiyalar
opera namoyishlarini tashkil etish
vazifasini zimmasiga olar edilar. XVII
asrga kelib, akademiyalar faoliyati Ital-
iya bo'ylab keng yoyildi. PV. Lusker va
[.P. Susidkoning ma'lumotlariga ko'ra,
bu davrda mamlakat bo'ylab ikki
yuzdan ortig akademiya faoliyat yurit-
gan va hatto kichik shaharlarda ham
ular mavjud bo'lgan, yirik madaniy
markazlarda esa bir nechta akademi-
yalar bir vagtda faoliyat yuritgan.

Ushbu tarixiy bosgichda Italiya
musigasi dunyo musiga madaniyat-
iga begiyos ta'sir ko'rsatgan. Dun-
yoviy janrlarning rivoji, diniy mu-
siganing gayta isloh gilinishi, nazariy
bilimlarning takomillashuvi va yangi
musiga-teatr formalarining paydo
bo'lishi — bularning barchasi Italiyani
XVI asrdagi Evropa musiga hayotin-



ing intellektual va
estetik markaziga
aylantirdi.

“XVII asr  Itali-
yada madaniy ha-
yotda muhim rol
o'ynagan tuzilma-

ARIYA - OPERA,
KANTATA VA
ORATORIYA KABI
YIRIK VOKAL-

<

a an'analariga
ega.

Qo'shig — mu-
siga san'atida eng
sodda va eng keng
targalgan shakllar-
dan biri hisoblana-

lardan biri — aka- di. Qo'shiglar ikki
demiyalar edi. Ular INSTRUMENTAL asosiy turga ajrati-
tarkibiga nafagat ANRLARNIN ladi: xalg go'shig'i
aristokratlar, balki J G va mualliflik
professional  adi- go'shig'i.

e | TARRIBIY QISME - o sesne
chilar va san'atga BU‘LGAN munalaridan
giziguvchi ha- biri  bo'lib, folk-
vaskorlar ham KUYLASH SHAKL' lor an'analarining
Kkiritilgan” [2, 15]. ) ajralmas gismi
Ajablanarlisi shun- hisoblanadi. Bu

daki, bu tuzilmalarga ayollar ham
a'zo bo'lish huqugiga ega edilar. Aka-
demiyalar majlislarida she'riy musob-
aqgalar, falsafiy va adabiy munozaralar,
hamda konsertlar tashkil etilar edi.
Musigada janr tushunchasi -
shakl va janr vokal ijrochilikning asosi-
ni tashkil etadi va ijrochi hamda kom-
pozitorning ijodiy istagini ifodalashda
muhim rol o'ynaydi. Janr esa asarning
mMazmuniva ijro uslubini aniglaydi, bu
orgali ijro uslubi va estetik tamoyillar
farglanadi. Masalan, opera, romans,
xalg go'shiglari va kantata kabi turli
janrlarijrotexnikasiva ifodatalablariga
ko'ra farq giladi. Vosita va uslublar esa
vokal ijrochilikda san'atning ifoda vo-
sitalarini boyitadi. Har bir vokal asarda
ovozning ohangdorligi, dinamikasi va
frazalash usuli kabi elementlar san'at-
ning magsadiga muvofiqg ishlatiladi.
Shuningdek, turli milliy va mintagaviy
uslublar vokal ijrochilikka o‘ziga xos
rang-baranglik baxsh etadi, chunki
ularning har biri o'z madaniy ildizlari

go'shiglar avloddan avlodga o'tib ke-
layotgan, badeiy va tarixiy ahamiyat-
ga ega bo'lgan bebaho musigiy mer-
0s hisoblanadi.

Mualliflik go'shig'i — muayyan
kompozitor yoki shoir tomonidan
yaratilgan go'shig bo'lib, XX asrning
ikkinchi yarmida alohida janr sifatida
shakllangan.

“Ballada — musigadagi mashhur
kamera janrlardan biri bo'lib, u she'riy
hikoyalash xususiyatiga ega. lIk davr-
larda ballada bir ovozdagi lirik go'shiqg
sifatida yuzaga kelgan va unda ragsiy
elementlar mavjud bo'lgan” [3, 135].
Vagt o'tishi bilan u murakkab mu-
sigiy shaklga aylangan.

Serenada —yosh yigitlar tomoni-
dan o'z sevgan qgizlariga kechqurun
ijro etiladigan lirik go'shiglarni anglat-
gan. Bu janr o'rta asrlar va Renessans
davrida eng yugori nufuzga ega bo'l-
gan. Serenadalarni dastlab trubadu-
rlar ijro etgan. Keyinchalik serenada
har ganday kishiga bag'ishlab ijro



etiladigan musiqgiy asarga aylandi va
opera janrining tarkibiy gismi sifatida
ham namoyon bo'ldi.

Vokaliz — bir yoki bir necha unli to-
vushda ijro etiladigan go'shig bo'lib,
ko'pincha vokal texnikasini mukam-
mallashtirish magsadida go'llaniladi.
Bu janrda yozilgan asarlar vokal im-
koniyatlarni to'lig namoyon etishga
xizmat giladi. Bu
yvo'nalishdagi
mashhur  kom-
pozitorlar  gato-
rida R. Clier, S.
Raxmaninov, M.

Ravgl, N Metner
cwenmomin 1| 07 SEVGAN
o muscesnns || QIZLARIGA
muhim  xususi-

yatlaridan biri —
opera bilan bir va-

SERENADA -
YOSH YIGITLAR
TOMONIDAN

KECHQURUN 1
ETILADIGAN L

Kantataga nisbatan katta ijrochi-
lar tarkibini talab qgiluvchi janr — or-
atoriya, Italiyada diniy (lekin liturgik
emas) musiqga turi sifatida shakllandi.
U, odatda, bibliya syujetlari yoki ular-
ga bog'lig diniy-allegoriyaviy va axlo-
giy mavzularga asoslangan bo'lib, xor
ishtiroki majburiy hisoblangan. XVII
asrning o'rtalariga kelib, lotin tilida-
gi matnlarga aso-
slangan oratoriyalar
shakllandi.

Shu bilan  bir-
ga, italyan tilidagi
oratoriyalar ham
varatildi (A. Stradel-
la, A. Skarlatti, Dj.
Perti, Dj. Bononchi-
ni, A. Lotti va bosh-
galar ijodi misolida).

XVII asrning so'nggi
RU choragidan boshlab
oratoriya opera ta'si-

RIK -

gtda rivojlangan ostida rivojlana
kantata janridir. ( pboshladi; kompozi-
Kantata - katta QU SHIQLARN sion jihatdan bu ikki
hajmli  vokal-in- janr XVIII asr bosh-
strumental asar ANGLATGAN. lariga kelib bir-biri-

bo'lib, solist, xor

va orkestr ijrosi-

da namoyon bo‘ladi. XVII asrda paydo
bo'lgan kantata, avvaliga sonataning
vokallik mugobili sifatida shakllan-
gan.

Bu janr, asosan, antiga mifologi-
ya motivlari asosida yaratilgan, yak-
kaxon ovoz uchun (ba'zida ikki yoki
uch ovoz uchun) va basso kontinuo
hamrohligida ijro etiladigan kamera
musigasi shaklida namoyon bo'ldi.
L. Rossi, M. Marassoli, Dj. Karissimi, A.
Stradella va keyinrog A. Skarlatti kabi
kompozitorlar bu janrning yorgin
namoyandalari bo'ldilar.

dan deyarli farg qil-
maydigan bo'ldi.

Ariya — opera, kantata va oratori-
va kabi virik vokal-instrumental jan-
rlarning tarkibiy gismi bo'lgan kuy-
lash shakli. Ariyalar ikkita asosiy turga
bo'linadi:

1. Arietta — kichik hajmlij,
shaklga ega ariya.

2. Ariozo — kuylash va nutg aral-
ashmalari orgali ifoda etiladigan mu-
sigiy shakl, ya'ni rechitativga yagin.

Xulosa qgilib aytganda vokal san'ati
turli yo'nalish va uslublarni gamr-
ab olib, har bir millatning musigaviy
merosi va ijodiy didi bilan uyg‘unlikda

oddiy
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rivojlanib kelmogda. Akademik vokal
ta'limiva Italiyadagi opera san'atining
yuksalishi nafagat milliy, balki xalgaro
vokal ijrosining shakllanishiga ham
ta'sir etdi. Janrlar xilma-xilligi, ijro
uslublari va vokal texnikasi musigan-
ing mazmunini chuqur ifoda etishda
muhim omil hisoblanadi.

Vokal ijrosining formal va estetik
xususiyatlarini anglash orgali ijrochi
va kompozitor o'rtasidagi ijodiy alo-

ga yanada mustahkamlanadi.Akade-
mik vokal ijrochilikda nafagat janrlar,
balki uslublar, ijro maktablari va mu-
sigly estetika nugtai nazaridan ham
xalgaro musiga sahnasida uzoq asrlar
davomida etakchi rol o'ynagan. Ush-
bu tarixiy va madaniy merosni o'rgan-
ish nafagat musigashunoslar, balki
ijrochilar va musiga ta'lim muassas-
alari uchun ham dolzarlb ahamiyatga
ega.
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SHARQ MUSIQIY
TAFAKKURIDA
TOVUSH TIZIMI
EVOLYUTSIYASI VA
SHASHMAQOM

Abror ZUFAROV,

Yunus Rajabiy nomidagi
0'zbek milliy

musiga san‘ati

instituti dotsenti

Annotatsiya. Ushbu ma-
golada Sharg musiqgiy tafakku-
ri va Shashmagom san’atining
lad-parda tizimi ilmiy-nazariy
hamda amaliy jihatdan tah-
lil qgilinadi. Tadgigotda Shash-
magomning  shakllanish  ja-
rayonida yuzaga kelgan tarixiy
gatlamlar, ularning tovush tizimi
va pardalar nisbatiga ta'siri ko'rib
chigiladi. Magolada tanbur
pardalari tizimi nazariy parda
tizimining amaliy ifodasi sifati-
da o'rganiladi. Shuningdek, ma-
gomdagi jins va pog‘onalar tizimi,
modulyatsiya jarayonlari hamda
ladning dinamik ozgaruvchan-
ligi tahlil qilinadi. Ushbu yon-
dashuv Shashmagomni “musiqiy
arxeologiya" tamoyillari asosida
o'rganish zarurligini asoslab be-
radi.

Kalit so‘zlar: Shashmagom,
lad-parda tizimi, Sharg musigasi,
magom, tanbur, jins, modulyat-
siya, tovush tizimi, musigiy arx-
eologiya, Buzruk magomi.

AHHOTauusa. B cratbe pac-
CMaTpMBalOTCA  TeopeTndeckme
M MNpaKTMYeCKMe acneKTbl 1aao-
BO-1a40BOM cucCTeMbl Llawma-
KOMa KaK OTpaKeHMA BOCTOYHO-
O  My3blKaJIbHOTO  MbILIIEHUA.
ViccnenyeTca npouecc MCTopu-
yeckoro dopmMmpoBaHma LlaLl-
MaKoMa, BbIABAAKTCA 3BYKOBbIE
CNOW N COOTHOLWIEHWS NafoB WU
ToHOB. Ocob0e BHMMaHWe yaens-
eTCca cucTeMe NafoB U CTPYH Ha
TaHOype Kak MpaKTn4YecKoMy Bbl-
PaYXKEHUIO TEOPETUYECKOM CTPRYK-
Typbl.  TakXke aHanmM3npytoTca
MoaMdUKaLMKM NanoB, QyHKLMK
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OXKVMHCOB W MO[asibHble Mepexo-
Obl BHYTpW MakomoB. [logyep-
KrBaeTca HeobXoOAMMOCTb U3Yy-
yeHua LawmakoMa Ha oOcHoBe
NPUHUMMAOB «My3blKaflbHOM ap-
XEO0rnm»,

KniouyeBble cnoBa: lllallima-
KOM, 1aj0BO-3BYyKOBada CUCTEMA,
BOCTOYHAA My3blka, MakKoM, TaH-
Oyp, KMHC, MOayNALUMs, 3BYKO-
BOW pAfd, My3blKallbHaa apxeono-
rn4a, byspyk.

Abstract. This article explores
the theoretical and practical as-
pects of the Shashmagom'’s
modal-pitch system as a reflec-
tion of Eastern musical thought.
It examines the historical layers
that shaped the Shashmagom,
focusing on its tonal structures
and pitch relationships. The study
highlights the role of the tanbur
frets as the practical manifesta-
tion of theoretical pitch systems.
The analysis also includes the
functional structure of jins and
modal degrees, modulation pro-
cesses, and the dynamic transfor-
mation of modes. The research
emphasizes the necessity of
studying Shashmagom through
the principles of “musical archae-
ology."

Keywords: Shashmagom,
modal-pitch system, Eastern mu-
sic, magom, tanbur, jins, modula-
tion, tonal structure, musical ar-
chaeology, Buzruk magom.

Sharg musiqiy tafakkuri va ma-
gom san'ati tarixiy taraggiyotining
eng murakkabvachuqur gatlamlarini
o'zida mujassam etgan hodisalardan
biridir. Shu bois, magomshunoslik
sohasida olib borilgan ko‘plab tad-
gigotlarga garamay, lad-parda tizimi
masalasi hali-hanuz to'lig va tizimli
ravishda o'rganilgan deb bo'lmaydi.
Mazkur masalaning murakkabligi,
awvalo, ijrochilik amaliyotiga bevosi-
ta bog'ligligi bilan izohlanadi. Chunki
magom tizimining ichki gonuniyat-
lari, tovushgator tuzilmalari hamda
parda nisbatlari fagat nazariy izohlar
bilan emas, balki amaliy ijro tajribasi
orqgali ochiladi.

Shashmagomning Zamonaviy
shaklini chuqur tahlil etish natijasida
unda “O'n ikki magom” tizimining
ayrim tovushgator elementlari va lad
hujayralarining izlari yaggol seziladi.
Birog ushbu tovush gatlamlarini sof
nazariy asosda aniglash va ularning
shakllanish bosqgichlarini belgilash
uchun Shashmagom tizimini o'ziga
X0s “musiqgiy arxeologiya” tamoyillari
asosida tahlil gilish zarur. Ya'ni, bu
tizimda tarix davomida to'plangan
turli gatlamlarni birin-ketin ajratib
o'rganish, ularning o'zaro ta'sirini tah-
lil etish ilmiy jihatdan muhim ahami-
yat kasb etadi.

Shashmagomning shakllan-
ish jarayonida turli tarixiy davrlar va
madaniy qgatlamlar o'z izini goldir-
gan bo'lib, bu holat uning tovush
tizimida ham, lad-parda nisbatlar-
ida ham yaggol namoyon bo'ladi.
Tadqgigotchilar ta'kidlaganidek, bu
borada tarixiy manbalar son jihatdan
ham, mazmun jihatdan ham chek-
langan. Xususan, O.Matyogqubovning
gayd etishichal5;19], Darvesh Ali ijodi



Sharg musigashunoslik an'analar-
idagi so'nggi yuksak ilmiy bosgichni
ifodalaydi. Undan keyingi davrlarda
yaratilgan risolalarda nazariy tafakkur
asta-sekin pasayib, ularning o'rnini
rivoyatlar, afsonaviy ma'lumotlar va
yuzaki tasvirlar egallagan. Bu esa ma-
gom tizimini, xususan uning parda
nazariyasini rekonstruksiya qilishda
muayyan qgiyinchiliklarni yuzaga kelt-
irmoqda.

ADABIYOTLAR TAHLILI

Shu nugtai nazardan, mazkur
tadgigot Shashmagomning lad-par-
da tizimini ilmiy-nazariy va amaliy
jihatdan gayta ko'rib chigish, uning
tarixiy ildizlari hamda zamonaviy
shakllanish bosgichlarini aniglashga
garatilgan bo'lib, bu yo'nalishda il-
gari surilgan ilmiy garashlarni tahliliy
asosda boyitishni magsad giladi.

Shu bois, Shashmagomning par-
da tizimini yuqgoridagi kesimlarda
bosgichma-bosqgich tahlil etish, un-
ing lad tuzilishida mavjud murakk-
abliklarni anglashga yordam beradi.
Har bir magom tarkibidagi pardalar
o'ziga xos tizimni tashkil etadi. Ular
nafagat melodik yo'nalishni belgilay-
di, balki musiqgiy ifoda, ohang dina-
mikasi va emosional ta'sirning aso-
siy omili sifatida ham xizmat qiladi.
Shashmagomdagi parda tuzilmalari
gadimiy musigiy an'analarning izla-
rini saglagan bo'lib, ularning har biri
alohida estetik va semantik yuklam-
aga ega.

Tanbur pardalari esa Shash-
magom parda tizimining amaliy ifo-
dasidir[8;126-136]. Ular nazariy parda
tizimining real ijrochilikdagi shaklini
namoyon etadi. Shu jihatdan tan-
bur pardalarini o‘rganish, Shash-
magomning tovush tizimini amaliy

jihatdan tahlil etishda muhim ahami-
vat kasb etadi. Har bir parda ma'lum
magom jinsiga mos keladi va shu jins
orgali lad pog‘onalarining shakllan-
ishiga ta'sir giladi. Natijada, magomn-
ing tovush tizimi bir butun mMmusiqiy
organizm sifatida namoyon bo'ladi.

Namudlar va bo'dlar tizimi esa
magomdagi melodik rivojlanish va
lad modifikatsiyasi jarayonlarini ochib
beradi. Bu unsurlar magom ichida lad
o'zgarishlarining tabiiy tarzda yuzaga
kelishini ta'minlaydi. Xususan, ba'zi
sho'balarda (masalan, Saraxbor yoki
Talginlarda) asosiy ladning o‘rtacha
yoki yugori gismida boshga jinsga
o'tish holatlari kuzatiladi. Bu hol ma-
gom ichida modulyatsiya funksiyasini
bajaradi va musiqiy ifodaning drama-
tik kuchini oshiradi.

Buzruk magomidagi lad o'zgar-
ishlari alohida e'tiborga loyigdir. Bu
magomda tasnif gismining o'rta-
larida boshga jinslarga o'tish holati
Shashmagom tizimidagi lad parda-
lari — ya'ni, ladning dinamik o‘zga-
ruvchanligining eng yaqqgol ifoda-
sidir[9:20-21]. Bu esa o'z navbatida
magom musigasining ichki mantiqi
gat'ly tizimga ega bo'lish bilan birga,
ijjrochilikda improvizatsion imkoni-
yatlarni ham keng ochib beradi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Jins va jins pog‘onalarining vazifaviy
tahlili magomning tovush tizimini
chuqurrog anglashga yordam be-
radi. Har bir jinsning o'z ohangdorlik
xarakteri, emotsional holatni ifoda-
lashdagi roli bor. Jinslar orasidagi alo-
galar orgali magomning lad dinami-
kasi shakllanadi, bu esa tinglovchida
0'ziga xos ruhiy holat uyg‘otadi.

Jamlar esa magom tizimining
yvakuniy struktura elementlari sifatida
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xizmat qila- li asari-
i Uar lad [l BII7RUK - TORTINCHI PARDA (RE), 2207752
ng wgun- B ROST - UCHINCHI PARDA (D0), Pzimos
psca nosi [l NAVO - OLTINCHI PARDA (FA) maiiumo-
oiunry to- [l DUGOH - TORTINCHI PARDA (RE),  rar ekn
ook eta. [ SEGOH - TORTINCHI PARDA (RE),  ring ™ i
o o lIROQ - BIRINCHI PARDA (LYA). e
Shash- musiqgiy
magom parda tizimini tahlil gilishda tarixchasi” asariga borib taqgalishi-
jamlarning tuzilishi va ularning har ni gayd etadi. Unda magomlarn-

bir magomdagi roli alohida e'tibor ta-
lab etadi.

O'tmishda  magom  ustozlari
Shashmagomning tonik pardalarini
belgilashda gat'iy amaliy mezonlar-
ga tayanishgan. Har bir magomning
bosh pardasi tanburning muayyan
pardasiga  moslashtirilgan  bo'lib,
bu tizim magomlarning bargaror
ohangiy asosini yaratgan. Mazkur
amaliy tajribalar bugungi ilmiy izla-
nishlar uchun Mmuhim manba bo'lib,
Shashmagomning nazariy va amaliy
uyg'unligini chugurrog o‘rganish im-
konini beradi.

Bugungi amaliy  ijrochilikda
Shashmagom tizimining bosh par-
dalari tanburning sozlanishiga ko'ra
anig belgilangan bo'lib, ular quyidagi
tartibda shakllangan: Buzruk —to'rtin-
chi parda (Re), Rost — uchinchi parda
(Do), Navo —oltinchi parda (Fa), Dugoh
—to'rtinchi parda (Re), Segoh —to'rtin-
chi parda (Re), Irog — birinchi parda
(Lya). Mazkur tartib Shashmagomn-
ing zamonaviy ijrochilik tizimida aso-
siy yo'l-yo'rig sifatida gabul gilingan.

Musigashunos olim [|. Rajabov
*“Magomlar masalasiga doir"” nom-

ing boshlanish pardalari quyidagi-
cha keltiriladi: Rost — uchinchi parda
(kichik oktavadagi Do), Navo — oltinchi
(Fa), Segoh - to'rtinchi (Re), Dugoh —
sakkizinchi (Lya), Buzruk — to‘rtinchi
(Re), Iroq — birinchi (katta oktavada-
gi Lya) pardalardan boshlanib, xuddi
shu pardalarda yakun topadi. Ushbu
tizim o'z davri uchun magomlarn-
ing tonal markazlarini anig belgilab
bergan bo'lib, tanbur pardalariga
asoslangan gadimiy lad tasnifining
amaliy ko'rinishidir.

MUHOKAMA VA NATIJALAR
O'tgan asrning boshlarida Shash-
maqgomni ilk bor nota yozuviga
tushirish jarayonida (xususan, V. Us-

penskiy tomonidan) magomlarn-
ing parda joylashuvi asosan esh-
itish orgali aniglangan. Uspenskiy

Shashmagomni Ota Jaloldan esh-
itib yozganligi sababli, ayrim tovush-
lar hozirgi amaliyotdan fargli tarzda
talgin gilingan. Shu davrda tanburn-
ing ochiqg torlari fa yoki mi tovushlar-
iga sozlanganligi bois, Buzrukning
bosh pardasi Do, Rostning esa Si-be-
mol tovushlariga to'g‘ri kelgan. De-
mak, magomlarning tonik markazlari



o'sha paytdagi tanbur sozlanishiga
bog'lig holda shakllanganini kuzatish
mumkin.

Keyinchalik Yunus Rajabiy tomoni-
dan Shashmagomni gayta notalash
va ilmiy asosda tizimlashtirish ishlari
amalga oshirilgach, bu masala uzil-ke-
sil hal gilindi. Rajabiy tanburni sol par-
dasiga sozlash orgali magom pardala-
rini yagona tizimga keltirdi. Shu tariga,
bugungi amaliyotda Shashmagomn-
ing parda tizimi aynan Rajabiy to-
monidan belgilab berilgan tartibda
shakllandi va hozirgi ta'lim muassas-
alari, darslik va o'‘quv go'llanmalarida
ham shu asosda o'gitilmogda.

Shunga garamay, amaliy ijroda
va xorijiy nashrlarda ayrim fargli yon-
dashuvlar uchrab turadi. Masalan,
Levicha hofiz (Boboxonov) avlodi va-
kili — Ariel (Ari) Boboxonov tomonidan
Cermaniyada nashr ettirilgan “Buxoro
Shashmagomi” nota to'plamidal3]]
magomlarning bosh pardalari biroz
boshgacha tartibda keltirilgan: Buz-
ruk — Do, Rost — Do, Navo — Mi, Dug-
oh — Do, Segoh - Do, Irog - Sol. Ushbu
tizim V. Uspenskiy tomonidan gayd
etilgan tarixiy variantlarga yagin bo'lib,
tanburning o'sha davrdagi sozlanish
an'analarini eslatadi.

Bu hol shuni ko'rsatadiki, Shash-
magom parda tizimi fagat nazariy
konsepsiya emas, balki u amaliy
jjrochilik va sozlash an'analariga bev-
osita bog'langan murakkab tizimdir.
Har bir davrda tanburning sozlani-
shi, ijrochilik maktabi va uslubiy yon-
dashuvlar magom pardalarining o‘rni
va funksiyasiga o'z ta'sirini ko'rsatgan.
Shu sababli, Shashmagomni tahlil
etishda nafagat nazariy manbalar, bal-
ki ijro tarixining kontekstual omillarini
ham e'tiborga olish zarur.

Shashmagom parda  tizimini
o'rganishda muhim jihatlardan biri —
tanbur sozlanishining magom tovush-
gatori va lad tizimiga ta'siri masalasidir.
Ma'lumki, agar magom notalari tanbur
pardalari asosida yozilgan bo'lsa, sozla-
nishdagi eng kichik ozgarishlar ham
parda tizimining umumiy ko'rinishini
sezilarli darajada ozgartiradi. Masalan,
Uspenskiy variantida tanburning “fa”
pardasiga sozlanishi sababli, ayrim ma-
gomlarning bosh pardalari amaldagi
amaliyotdan siljigan holda berilgan.
Shu sababdan Uzzol kabi sho'balar-
da Buzruk magomining to'rtinchi
pog'onasidan boshlanishi o'rniga, un-
ing beshinchi pog'onasi — “sol” par-
dasidan boshlangandek tasvirlangan.

Bu kabi parda siljishlari magom
tizimining asl lad tuzilishiga to'lig
mos kelmaydi. Natijada magomlarn-
ing tovushagatori, intonatsion asoslari
va ohangiy mantigi buzilgan shaklda
aks etadi. Shunday holatlar Uspens-
kiy notalarida bir necha bor uchrab,
magomlar o‘rtasidagi lad-melodik
bog'liglikni  tushunishda muayyan
chalkashliklarni keltirib chigargan.

Aslida, har bir magomning bosh
pardasi tanburning muayyan par-
dasiga to'g'ri kelishi uning lad asos-
ining bargarorligi va musigiy butun-
ligini ta’'minlaydi. Tanbur pardalari
nafaqgat ijrochilik qulayligi uchun, bal-
ki magomlarning tovush tizimidagi
nisbatlar va intervallarning tabiiy joy-
lashuvini saglab golish uchun ham
muhimdir. Shu sababdan tanbur par-
da tizimi magomlarning nazariy tuzil-
masi bilan bevosita bog'langan.

Bu bog'liglik shunchalik nozik-
ki, agar magom boshga pardadan
boshlab chalinsa, uning tovushgato-
ri tuzilmasi, pog‘onalararo masofa va
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intonatsion ifoda o'zgaradi. Masalan,
Buzruk magomini Rost pardasidan,
yoki Navoni Irog pardasidan chalish
natijasida magomning tabiiy lad xus-
usiyatlari buziladi, u 0'zining an’anav-
iy ohangiy obrazini yo'gotadi. Bunday
holatlarda magomning emotsional
ta'siri, ruhiy energetikasi va estetik
mazmuni o’zgarib ketadi.

Shunga garamay, zamonaviy
ijrochilik amaliyotida tanburdan tash-
gari chang, rubob, nay, dutor kabi
cholg'ularning faol go'llanilishi, ham-
da ayrim cholg‘ularda go'shimcha xas
pardalarning o'rnatilishi natijasida
magomlarning transpozitsiyasi ken-
gaymogda. Bu hol, bir tomondan,
ijrochilik imkoniyatlarini boyitsa-da,
boshga tomondan bosh parda mas-
alasini nisbatan jo'nlashtirib yubordi.

Agar ushbu jarayon davom et-
adigan bo'lsa, Shashmagom parda
tizimi kelajakda gayta shakllanish yoki
zamonaviy interpretatsiyalar ta'sirida
o'zgarishga uchrashi ehtimoldan holi
emas. Biroqg, bu o'zgarishlar nazariy
asosga ega bo'lmasa, magomlarning
asl intonatsion tabiati buzilishi, ularn-
ing musigly meros sifatidagi yaxlit
tizimi izdan chigishi mumkin. Shu
bois, magom parda tizimi masala-
sida har ganday yangilik yoki amaliy
o'zgarish musigiy-nazariy gonuniyat-
larga tayangan holda, ilmiy asosda
amalga oshirilishi lozim.

Tanbur parda tizimi va ma-
gomlarning gadimiy qgonuniyatlar-
ini chugur o'rganish Shashmagom
musigiy tizimining yangi qgirralarini
kashf etishda muhim manba bo'la
oladi. Chunki Shashmagomning ich-
ki tuzilmasi nafagat amaliy ijrochilik
bilan, balki umumsharg musigiy ta-
fakkuri va musigiy-madaniy meros-

ning mushtarak gatlamlari bilan uzviy
bog'ligdir. Shu bois Shashmagomni
fagat G'arb musigly nazariyasi me-
zonlari orgali tahlil etish uning tabiiy
ohang tizimini to'lig ochib bera ol-
maydi. Mazkur tizimni o'rganishda
Shargona “magom tili"ni gayta tiklash,
ya'ni gadimiy musiqiy tafakkur doirasi-
da izlanish olib borish zarur.

Bunday yondashuvga oid amaliy
tajriba 2015-yilda O'zbekiston Madani-
yat vazirligi tomonidan Turkiyada
o'tkazilgan magom parda tizimini
gayta tiklashga bag'ishlangan ilm-
iy-amaliy ekspeditsiya davomida ku-
zatilgan. Turk olimlari va magom
(makam)shunoslari bilan olib borilgan
muzokaralar shuni ko'rsatdiki, Turk
Mmakamlari zamonaviy nota yozuvlar-
ida gayd etilgan bo'lishiga garamay,
ularning parda tizimi gonuniyatlari
hanuzgacha gadimiy uslub va musiqgiy
tafakkur asoslariga tayanadi. Boshqga-
cha qilib aytganda, ular “makam tili"ni
saglab golgan.

Bu holat, aslida, magomshunos-
likda muhim bir tamoyilni ko'rsata-
di: ganday qilib bir millat o'z adabi-
yotini fagat o'z tilida chuqur his eta
olsa, magom musigasini ham uning
o'z "tovush tili" orgali anglash ker-
ak. Shashmagomni to'lig tushunish
uchun biz ham nazariy tahlilni g‘ar-
bona notatsion tizimdan emas, balki
Shargona lad-parda dunyogarashi-
dan boshlashimiz lozim.

Shu magsadda, biz Shashmagom
parda tizimini tanbur asosida tah-
lil gilar ekanmiz, yuqgoridagi turk ta-
jribasiga suyangan holda, o'tmish
an'analariga xos parda-tovush tizimi-
Nni gayta jonlantirishga harakat qil-
amiz. Bu esa magomlarning o'zaro
bog'ligligini, ularning parda nomlari



orgali anglash mexanizmini yoritish-
ga yordam beradi.

Tanbur parda tizimi va magom
nomlari o'rtasidagi semantik yaqgin-
lik bu fikrni yanada mustahkamlaydi.
Masalan:

Tanburning
uchinchi pardasi —
Rost pardasi,

to'rtinchi

- BU
O'RIN, JOY,

tanburdagi Rost pardasining “birin-
chijoy” (yak + goh) sifatidagi gadimiy
tushunchasini ifodalaydi.

XULOSA VA TAKLIFLAR

Shunday gilib, tanbur pardalari va
magomlar o'rtasidagi bog'liglik na-
fagat texnik, bal-
ki tushunchaviy,
semantik va fal-
safly asosga ham

parda - Dugoh ega. Magomlarni
(yoki Buzruk, Seg- o'z “tilida” o'rgan-
oh), ish, ularni Sharqg
oltinchi par- MA!NDLARINI musigiy  tafak-
da - Navo, va hoka- kurining  tabiiy
ZO. ANGLATUVCHI mantigiy  tizim-
Demalk, tan- ida tahlil qilish
burning uchinchi uADIMIY Shashmagom
pardasidan ijro parda tizimin-
boshlansa, bu — ing asl mohiya-
Rost magomin- tini tiklash, uni
ing bosh pardasi CHOLG|U keyingi avlodlar-
hisoblanadi. Agar ga to'g'ri talgin-
kuyning ikkinchi PARDALARI da yetkazish im-
pog‘onasi “Re” to- konini beradi.
vushidan bosh- NOMLARI BILAN Agar Shash-
lansa, demak u al- magom tizimida-
lagachon  Dugoh gi Segoh magomi
hududiga o‘tgan parda tuzilishiga
bo'ladi. Bu holat chuqurrog nazar

magomlarning

o'zaro uzviy aloga-

dorligini, ularning “parda hududlari”
orgali o'zaro mulogotda bo'lishini
ko'rsatadi.

Magomot tizimidagi “goh” ata-
masining ozi ham shu jarayon bilan
bevosita bog'lig. “Goh” — bu o'rin,
joy, parda, magom ma'nolarini an-
glatuvchi gadimiy tushuncha bo'lib,
cholg'u pardalari nomlari bilan uzviy
alogada shakllangan. Masalan, Rost
magomining ilk bosgichda “Yakgoh”
deb atalishi bejiz emas — bu nom

tashlansa, uning
bosh pardasi Du-
gohga mos kelishiga garamay, kuchli
parda — ya'ni magomning intonatsion
markazi — aynan keyingi parda, Seg-
ohda joylashganini kuzatish mumkin.
Bu holat, bir garashda, magomning
nazariy asoslaridan chetga chigadi-
gandek tuyulsa-da, aslida magomning
lad-harakat dinamikasi bilan bog'lig
ichki gonuniyatlardan biridir.
Ehtimol, tarixiy jarayonlarda Seg-
oh magomining bosh pardasi turli
jjrochilik yoki sozlash sabablari ta'sirida
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boshga parda tomon siljigan bo'lishi
mumkin. Ammo, ijro amaliyotida ha-
nuzgacha seziladigan holat — ya'ni
Segohning kuchli pardasi (aktiv lad
markazi) bosh pardasidan keyingi
pog‘onada aks etishi — 0'z-o'zidan
yo'golmagan. Bu esa, o'z navbatida,
magomning ichki intonatsion og'ir-
lik markazlari o'tmishdagi shakllanish
davrlariga borib tagalishini anglatadi.
Shu sababdan, Segoh magomining
parda tizimi alohida ilmiy tadgigot
obyektiga aylanishi zarur.

Navo magomiga kelsak, u Shash-
magom tizimida mustaqil o'zak sifa-
tida shakllangan bo'lib, yugoridagi
parda zanjiriga to'lig go'shilmaydi.
Navo o'zining melodik tuzilmasi, jins
birikmalari va intonatsion markazlari
bilan boshga magomlardan ajra-
lib turadi. Shu bois uni boshga ma-
gomlar tizimidagi parda o'zgarishlari
bilan bevosita bog'lash to'g'ri natija
bermaydi.

Bu yondashuv magom parda
tizimini nomlar va joylashuvlar orgali

o‘rganish imkonini beradi. Natijada
bir magom tarkibida boshga ma-
gomlarning pardalari namud shakl-
ida namoyon bo'lishi mumkin. Mas-
alan, Tasnifi Buzrukning 3-4-xonalari
atrofida kuy pastga garab harakatla-
na borar ekan, parda va lad o'zgar-
ishlari ro'y beradi. Bu jarayonda kuy
harakatining pastlashiga garab quy-
idagi ladlar ketma-ket paydo bo'ladi:
Panjgoh - Irog-Segoh - Rost—
Segoh » Nasrulloyi-Panjgoh » Uzzol-
Segoh » Buzruk, yoki Navo magomi-
da: Navo—Panjgoh -» Ushshog-Segoh
> Muhayyar-Dugoh -» Navo. Maz-
kur o'zgarishlar shuni ko'rsatadiki,
Shashmagom tovushagatori gatlamli,
ko'p bosqichli tizimdir. Unda jinslar
bir-biriga “payvand” etilgan bo'lib,
ularning tutash joylarini aniglash
orgali magomning ichki arxitektur-
asini tahlil gilish mumkin. Shash-
magomning har bir magomi aslida
bir yoki bir necha jinslarning birikishi
(sintezi) natijasida hosil bo'ladi.
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|JROCHILIKDAGI
HIS -
TUYG'ULAR VA
PSIXOLOGIK
TAYYORGARLIK

Bekzod Davronov,

0'zbekiston davlat san‘at
va madaniyat
instituti dotsenti v.b.

Annotatsiya. Ushbu maqola-
da musiqgiy ijrochining hissiy holati
va musigiy asarlarni ijro etish jaray-
onida uning psixologik tayyorgarligi
o'rtasidagi bog'liglik ko'rib chigiladi.
liro jarayonida siz tasvirni yaratish-
ga, sahnaga chigishga tayyorgar-
lik ko'rishga, hayajonni yengishga
va unga garshi turishga yordam
beradigan psixologik va texnik vo-
sitalar bilan tanishasiz. Magolada,
shuningdek, ijrochining sahnaga
chigishga tayyorligi, hissiy barga-
rorligi va psixologik bargarorligini
ta'minlash usullari ko'rib chigiladi.

Kalit so‘zlar: ijrochilik, his-
tuyg'u,  psixologik  tayyorgarlik,
sahna hayajoni, stress, motivatsiya,
emotsional bargarorlik, musiqgiy ifo-
da.

AHHOTaumMd. B OaHHOWM cTaTbe
paccMaTpuBaeTcs B3aMMOCBA3b
3MOLKMOHANbHOMO COCTOAHMSA MYy3bl-
KanbHOrO MCMOAHUTENA U ero ncu-
XONOrMYECKOWM MOArOTOBNEHHOCTM B
npoLecce VMCNOAHEHUA My3blKasb-
HbIX MpousBeneHm. B npouecce
BbICTYM/1€HMA Bbl MO3HAKOMMTECH C
MCUXONOMMYECKMMIM N TEXHNYECKM-
MW CpencTBamMm, KOTOpble MOMOryT
BaM co34aTb 06pa3, MoaroTOBUTb-
CA K BbIXOOy Ha CLEeHy, MpeoaoneTb
BOMTHEHWME M MPOTMBOCTOATL eMy. B
CTaTbe Takke OyayT pacCMOTPeHbI
Cnocobbl obecneyeHma roTOBHOCTMU
MCMOMHUTENA K BbIXOAY Ha CLEHY,
ero aMoUMOoHaNbHOM YCTOMYMBOCTM
M MCUXOIOrMYECKOM YCTOMUYMBOCTM.

KnioueBble cnoBa: nepdop-
MaHC, 3MOLMK, MCKUxXonormyeckas
MOArOTOBKA, CLeHMYecKoe BO30Y»K-
OeHune, cTpecc, MOTMBaLMA, IMO-
LUMOHaNbHaa CTabUMbHOCTb, My3bl-
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KafbHOE BblparkeHue.

Abstract. This article examines
the relationship between the emo-
tional state of a musical performer
and their psychological prepared-
ness during the performance of
musical works. It describes psycho-
logical and technical tools that help
in creating a stage persona, prepar-
ing for a performance, managing
and overcoming stage anxiety. The
article also discusses methods for
ensuring the performer's readiness
to go on stage, as well as their emo-
tional stability and psychological re-
silience.

Keywords: performance, emo-
tions, psychological preparation,
stage arousal, stress, motivation,
emotional stability, musical expres-
sion.

Musiga ijrochiligi - chuqur hissiy va
intellektual tayyorgarlikni talab giladi-
gan san'at sohalaridan biridir. Har bir
musigachi — xonanda, sozanda yoki
dirijHor bo'lsin — sahnaga chigishdan
oldin nafagat texnik, balki psixologik
jihatdan ham tayyorlanishi kerak.
ljrochilik jarayoni notalarni aniq tak-
rorlash emas, balki bu notalar orgali
his-tuyg'ularni, ruhiy holatni va tasvirni
yetkazishdir.

Ko'pgina professional musigachilar
o'z faoliyatida turli xil sahna sharoitlar-
iga duch kelishadi: go'rquv, ishonch-
sizlik, hayajon, kontsentratsiyaning
yetishmasligi — bularning barchasi
ularning ijrolariga sezilarli ta'sir ko'rsa-
tadi. Shu sababli, psixologik tayyorgar-
lik musiqiy tayyorgarlik bilan bir gator-
da muhim tarkibiy gismga aylanadi.
Ushbu magolada musigachilarning

his-tuyg‘ulari, sahna psixologiyasi va
psixologik tayyorgarlik usullari batafsil
ko'rib chigiladi.

San'at, xususan musiga ijrochili-
gi - bu nafagat texnik, balki psixologik
ko'nikmalarni ham talab giladigan
murakkab jarayon. Sahnaga chiqish,
jonli ijro etish, tinglovchilar bilan mu-
logot gilish ijrochining ichki dunyosiga
katta ta'sir ko'rsatadi. Ko'pgina tajrib-
ali ijrochilar o'z karyeralarini go‘rquy,
xavotir yoki ishonchsizlik holatida
sahnaga chigishdan  boshlaydilar.
Shuning uchun psixologik tayyorgarlik
ijrochi faoliyatidagi muvaffagiyatning
eng muhim omillaridan biridir.

Ushbu magolada musigachilarn-
ing sahnaga chigishdan oldingi holati,
ularning hissiy bargarorligi, 0'zini bosh-
garish strategiyalariva ular bilan bog'lig
psixologik munosabat tahlil gilinadi.
Magola psixologiya va musigashunos-
lik sohasidagi zamonaviy tadqigotlar
asosida yozilgan.

Musiga ijrochiligi nafagat texnik
mahorat, balki yugori darajadagi psix-
ologik tayyorgarlikni talab giladigan
san'atdir. Sahnada ijrochi o'zining jis-
moniy va ruhiy holatini to'lig nazorat
gilishi kerak, chunki har ganday salbiy
his-tuyg‘ular - go'rquyv, stress, tash-
vish-uning ijrosiga salbiy ta'sir giladi.
Shunday qilib, ijrochilikdagi psixologik
tayyorgarlik muhim omil hisoblanadi.

Hozirgi vagtda musiga o'quv yurt-
larida psixologik tayyorgarlik va sahna
psixologiyasi bo'yicha maxsus darslar
o'tkazilmoqgda. Ushbu ilmiy magolada
ijro san'atidagi hissiyotlarning tabiati,
ularning ijro sifatiga ta'siri, shuningdek
psixologik tayyorgarlik usullari ko'rib
chigiladi.

1. ljro san'atidagi his-tuyg'ular va
hissiyotlarning ahamiyati.



His-tuyg‘ular inson ruhiyatining
muhim gismidir va musiqgiy ijro etishda
ular asosiy rol o'ynaydi. ljro san'atidagi
his-tuyg‘ular:

- [jodni ilhomlashtiruvchi - musiga-
ning mohiyatini tushunishga, uning
ma'naviy ma'nosini aniq yetkazishga
yordam berad.

- Stress va tashvish — bu sahnada
yuzaga keladigan narsa.

His-tuyg‘ularning ijro jarayoniga
ta'siri ikki jihatdan ko'rib chigiladi:

- Pozitiv ta'sir: his-tuyg‘ular ijroni
jonlantiradi, tinglovchi bilan hissiy
bog'lanishni kuchaytiradi.

- Negativta'sir: haddan tashqgari ha-
yajon yoki go‘rquv ijroni buzishi mum-
Kkin.

2. Sahna hayajoni (performance
anxiety).

Bu ko'plab musigachilar ijrosi pay-
tida boshdan kechiradigan eng keng
targalgan psixologik holat. Hayajon-
ning psixologik va fiziologik ko'rinish-
lari:

- yurak urishining tezlashishi;

- go'llarning titrashi;

- nafas olish giyinlishuvi;

- diggatni jamlashda qgiyinchilik.

Hayajon sabablari:

- ko'p sonli tomoshabinlar oldida
chiqgish;

- mukammallikka intilish:

- kam tajriba;

- 0'z-0'zini tangid gilish;

- salbiy tajribalar.

Shunday qilib, psixologik tayyorgar-
lik ijjrochi uchun ixtiyoriy narsa emas-
bu majburiy harakatlar.

3. Psixologik tayyorgarlik tushun-
chasi va ahamiyati.

Psixologik tayyorgarlik-bu ijrochi
0'zini boshgarishi, stress darajasini pa-
saytirishi va ijro davomida oz imkoni-
yatlarini maksimal darajada oshirishi
uchun ishlatiladigan usullar to'plami.
Ushbu  tayyorgarlik  musigachiga
sahnada muvaffagiyat, samimiylik va
hissiy yetuklikni ta'minlaydi.

Asosiy magsadlar:

- Stressni kamaytirish;

- E'tiborni jamlash;

- ljro davomida
saglash;

- Sahna holatiga tayyorlash.

Bu tayyorgarlik nafagat profession-
al musigachilar, balki yangi boshlovchi-
lar uchun ham foydali hisoblanadi.

1-jadval. ljrochilikda uchraydigan
asosiy hissiyotlar va ularning ta’siri

ichki tinchlikni

ljrochilik jarayonida musigachilar
turli xil his-tuyg‘ularni boshdan kechir-
ishadi. Ushbu his-tuyg‘ular musiqiy if-

1-jadval. Hissiy holatlarning ijroga ta’siri

Hissiyot turi Tavsifi ljroga ta’siri Baholanishi
llhom ljobiy ko'tarinkilik va ruhiy ilhomlgraisigplabhazmunni chuqur va aniq yetkazisljghiyordam beradi
Hayajon Sahna oldidan yuzaga keladigan psiqbpafiki sesaytiriddi va ijro xatolariga olib k&&Esiymumkin

Ishonchsizlik

O’z imkoniyatlariga nisbatan ishonderitig yetadbmasligiki psixologik to‘siglarniSalbhaytiradi

Ruhiy bargarorlik

Ichki tinchlik va hissiy muvozanat [Bdagiaror, ishonchli va sifatli ijroni ta’'minlayijobiy

Asabiylik

Haddan ortiq tashvish va emotsionblumigigigbdaning pasayishiga olib keladi

Salbiy

Qoniqgish

O‘z ijrosidan psixologik mamnunliﬂrfﬁhﬂxﬁiy o'sish va ijro mahoratini rivojlantiniglogayturtki beraid
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odani kuchaytirishi yoki susaytirishi va
improvizatsiyaga ta'sir gilishi mumkin.
Jadvalda shaxslararo munosabatlarda
tez-tez uchraydigan asosiy hissiy holat-
lar, ularning tavsifi, shaxslararo mulo-
got jarayoniga ta'siri va ularning ijobiy
yoki salbiy roli ko'rsatilgan. [1. 4 b]
ljhom, ruhiy yengillik va samimiy-
lik badily tasavvur bilan birgalikda tin-
glovchiga kuchli estetik ta'sir ko'rsata-
di. Boshga tomondan, samimiylikdan
tashqgari, musiqgiylik va badiiylikni mu-
siga mazmunini buzmaslik uchun tex-
nik nugtai nazardan yashirish mum-
kin degan xulosaga kelish mumkin.
Shuning uchun ijrochilar o'zlarining
his-tuyg‘ularini  anglay olishi, ifoda
etishlari va boshgarishlari muhimdir.

Ushbu jadval yordamida ijrochi-
larga ularning ahvolini baholash, ga-
ysi his — tuyg'ularni bostirish va gaysi
his-tuyg‘ularni ifoda etish kerakligini
aniglashda amaliy yordam ko'rsatiladi.

Psixologik tayyorgarlik usullari:

1. Nafas olish mashqglari. Tinchlan-
tiruvchi va stressni kamaytirishning
eng samarali usullaridan biri. Chuquir,
ritmik nafas olish tanani kislorod bilan
to'ldiradi va asab tizimini tinchlantiradi.

Amaliy tavsiya: 4 soniya davomida
nafas olib, 4 soniya davomida nafasni
ushlab turib, 4 soniya davomida nafas
chigarish. Ushbu sikl 4-5 marotaba tak-
rorlanadi.

2. Vizualizatsiya (tasawwur qilish).
Psixologik tayyorgarlik ijro jarayoni
boshlanishini oldindan tasawwur gilish
orgali amalga oshiriladi. Ushbu usul
musigachining oziga bolgan ishon-
chini oshiradi.

3. O'z-0zini ruhlantirish (avto-sug-
estiya). Foydali fikrlarni takrorlash,
0'z-0zini Motivatsiyalash tashvishlarni
kamaytiradi va konsentratsiyani oshi-

radi.

Misollar:

- “Men bunga tayyorman”;

- *“Men bunga erishaman”;

- “Men o'z ijromga ishonaman”.

Musiqgiy ijrochilikda texnik tayyor-
garlik bilan bir gatorda psixologik
tayyorgarlik ham muhim rol o'ynay-
di. Psixologik tayyorgarlik-bu ijrochin-
ing ichki ruhiy holatini boshgarishga,
go'rquv va ishonchsizlikni yengishga,
shuningdek o'ziga nisbatan halollikni
saglashga garatilgan maxsus usullar
to'plami. [ 6. 3 b] Jadvalda psixologik
tayyorgarlikda keng qgo'llaniladigan
samarali usullar va ularning afzalliklari
keltirilgan.

2-jadval. Psixologik tayyorgarlik
usullari va ularning afzalliklari

Nafas olish mashglari stress da-
rajasini pasaytirishga yordam beradi
va psixologik bargarorlikni ta'minlay-
di. Vizualizatsiya ijroni sahnaga chig-
ish jarayonini oldindan tasawwur qil-
ish imkonini beradi va ichki ishonchni
kuchaytiradi. Avtosugestiya yordamida
odam o'zining ichki halolligini mustah-
kamlab, o'zini ijobiy tormonga o'rnatadi.
Meditatsiya diggatni jamlashga, salbiy
fikrlar sonini kamaytirishga va ongni
tinchlantirishga yordam beradi. Sahna
vaziyatlarini mashg qilish va model-
lashtirish ijrochining hagiqgiy sharoit-
larga moslashishiga imkon beradigan
eng muhim amaliy usullardir. [5.12 b/]

Ushbu jadval ijrochilarga psixologik
tayyorgarlik darajasini baholashga va
ularga mos usullarni tanlashga yordam
beradi. Bundan tashqari, ushbu usull-
ardan muntazam foydalanish bilan ijro
sifati va psixologik bargarorlik darajasi
sezilarli darajada oshadl.

4. Meditatsiya va diggatni jamlash
mashqglari. Ushbu usullar ongni mus-



tahkamlashga, stressni yengishga va
e'tiborni muayyan nuqgtaga jamlashga
yordam beradl.

Maslahat: tinch joyda, 5-10 dagiga
davomida nafas olishga e'tibor garat-
ish va fikrlardan xalos bo'lishga harakat
qgilish.

5. Repetitsiya va sahna sharoitida

batlarga tayyor bo'ladi va ularni o'rnata
oladi.

ljro davomida ijrochining hissiy
holati ijroning texnik tomoniga ta'sir
giladi. lchki uyg'unlik, samimiylik va
muvozanat musiganing anig va ifodali
jrosini ta'minlasa, asabiylik va hayajon
esa texnik xatolar tembr va ritmning

mashq qilish. Sahnaga tayyorlanish ja- muvozanatining begarorligiga olib
2-jadval. Psixologik tayvorgarlik usullari va ularning afzalliklari

| Uswlpomi | Magsadi I Afzalliklari |

Nafas Qlish ) . . Stressm kamaviwadt yurak wrishug
halasi Tana va ongnt tinchlanticish llashtiradi

(asayun)  |[tasawyur gilish kamaytirads

ORI fikrlar takron

Meditatsiva muyozanataa erishish - )

nahna Real sharoitda mashq qilish Havaion kamavadi. tairiba ortadi

simulyatsivast

rayonida imkon gadar hagiqiy sharoitni
taglid qgilish stressni kamaytiradi va 0'zi-
ni ishonchli tutishni osonlashtiradi.

Afzalliklari:

- Tajriba ortadi;

- Qo'rquv kamayadi;

- Har bir detal avtomatik ravishda
yodlanadi.

Ko'plab tadgigotlar shuni ko‘rsata-
diki, agar musiqgiy ijrochilik paytida his-
tuyg‘ular nazorat gilinmasa, unda hat-
to eng yaxshi tayyorlangan ijrochi ham
sahnada muvaffagiyatsizlikka duch
kelishi mumkin. Ammo psixologik
tayyorgarlik usullaridan foydalanadi-
gan ijrochilar:

- o'zlariga nisbatan ishonchli bo'la-
di:

- sahnadagi his-tuyg'ular bilan tez-
da kurashib, ularni bartaraf eta oladi;

- tinglovchi bilan hissiy munosa-

kelishi mumkin. Jadvalda turli xil his-
siy holatlarning texnik ijroga ganday
ta'sir ko'rsatishiga va ularni boshgarish
bo'yicha tavsiyalar berilgan.

Masalan, xotirjamlik va muvozanat
holatida ijro yanada sifatli va xavfsizroq
bo'ladi. Ushbu holat nafas olish mash-
glari va tasavvur qilish orgali saglani-
shi mumkin. Odatda, kuchli hayajon-
lar yoki go'rquvlar odamning aslida
mavjud bo'lmagan narsalarni ko'rishni
boshlashiga olib keladi. Bunday hollar-
da avtosugestiya yoki sahna simulyat-
siyasi tavsiya etiladi. [3. 23 b]

Ushbu jadval ijrochilarga hissiy
holatini baholashga va tegishli texnik
choralarni ko'rishga yordam beradi.
Ushbu tahlil, aynigsa, sahnaga chigish
uchun keng gamrovli psixologik va tex-
nik tayyorgarlikka muhtoj bo'lgan yosh
jrochilar uchun juda muhimdir.
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3-jadval. Hissiy holat va texnik ijro
o‘rtasidagi bog'liglik

ljrochilikda psixologik tayyorgarlik
nafagat maxsus ko'nikmalarni o‘'rgan-
ishni, balki ushbu jarayonning har bir
bosgichini sinchkovlik bilan tahlil gilish-
Nni ham talab giladi. Har bir bosqich ijro-
chining xatti-harakatlarida o’zgarishlar-
ni keltirib chigaradi va his-tuyg‘ularni
nazorat gilishni kuchaytiradi.

4-jadval. Psixologik tayyorgarli-
kni o‘rganish bosgqichlari

Jadvalda psixologik tayyorgarli-
kning beshta asosiy bosgichi keltirilgan:

1. Muammoni  anglash-ushbu
bosqgichda ijrochi biron bir narsaning

Ushbu bosgichda fikrlarni psixologik
kuzatuv, matnni tahlil gilish yoki suh-
bat orgali tozalash muhimdir.

3. Usulni tanlash - aniglangan
muammo asosida tegishli psixologik
mashqg yoki usul tanlanadi: nafas olish
mashaqglari, vizualizatsiya, avto-sugesti-
ya va boshgalar.

4. Muntazam amaliyot-eng yaxshi
natijaga erishish uchun mashglar izchil
va tizimli ravishda amalga oshiriladi.
Ushbu bosgichda aniglik va o'z vagtida
bo'lishga alohida e'tibor beriladi.

5. Tahlil va baholash-mashqglar
natijalari tahlil qgilinadi, o'zgartirishlar
kiritiladi, agar kerak bo'lsa, yo'ndashuv

| Hissivhelat |  Tesnikiirogatasici | Tavsiyalar |
Tinchlik. muiezanat amlici halasi
Havaioo. savelis  |Tez-tez xatolar. sitmoni buzish Wl. gashe @ mediiatsig
shonchsizlil Qo laming titrashi. digqat tarqoq ribasi

.

muammosi, hayajon yoki go'rquyv bor-
liginitushunadi. Bu juda muhim, chun-
ki agar muammo tan olinmasa, uni hal
gilish imkonsiz bo'lib goladi.

2. Tushunish bosgichi-ushbu

~

gayta ko'rib chigiladi.

Ushbu mashglarijrochiga ruhiy ho-
latini tushunishga, salbiy his-tuyg‘ular-
ni yengishga va sahnada oziga is-

| Bosaich | Mazmuni | Amalea oshirish shakdli |
ﬁmm@wmmm:_m” vozib boorish
[Tushunish bosaichi  |Hissivotlar sababini anslash [Psixolog bilan subbat. reflcksiva |
Tavverov,  wswhwml, - ha voki texnikan tanlas! ﬁ@gmm@wm
Mustazam amalivot Hymmmm@mg isiva bilan bicga 0"

Tahlil va fas! Natii o lishtisi Wmm=video

bosqgichda ijrochi hissiy holatining sa-

i _ ) ><" honch bo'lishga yordam beradi. Eng
bablarini aniglashga harakat giladi.



yvaxshi natijalarga erishish uchun indi-
vidual psixologik tayyorgarlik rejasini
tuzish mumkin.

ljrochilik paytida paydo bo'ladigan
his-tuyg‘ular musigachining ijro sifa-
tiga sezilarli ta'sir ko'rsatadi. Psixologik
tayyorgarlik ijrochilik paytida yuzaga
keladigan stress, tashvish va hayajon-
Nni kamaytirishda muhim rol o'ynay-
di. Musigada nafas olish mashglari,

vizualizatsiya, meditatsiya va 0z-0'zini
ruhlantirish vositalaridan foydalanish
musigachining psixologik holatini yax-
shilaydi, bu unga sahnada ishonchli va
erkin harakat qgilish imkonini beradi.

Kelajakda musigani o'gitishda psix-
ologik tayyorgarlikka ko'prog e'tibor ga-
ratish, shuningdek, tadgigotlar o‘tka-
zish va amaliy usullarni ishlab chigish
muhim ahamiyat kasb etadi.
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ABDURAHIM
HAMIDOVNING
DUTOR [JROCHILIK
MAKTABI

Lulfiya MO'MINQVA,

Toshkent amaliy fanlar
universiteti dotsenti

Annotatsiya. Magolada Abdu-
rahim Hamidovning dutor ijrochilik
maktabi o'ng qo'l zarblari va chap
go'l orqgali ifodalanadigan mel-
izmlarning o'zaro uyg'unligi orga-
li namoyon bo'ladi. Ustoz nafagat
yakka ijrochi sifatida, balki jamoaviy
ansambllardagi faoliyatida pedagog
va rahbar sifatida ham katta ijodiy
maktab yaratgan.

Kalit so‘zlar: dutor, ijro, uslub,
ijod, sozanda, bastakor, an’ana, kuy,
ohang.

AHHOTaUuMA. B cTaTbe aHanm3u-
pyeTca LWKoMa MCNOoNHeHMA Ha ayTa-
pe AboypaxiMa XaMraoBa, KoTopad
NpoaABAgeTCca 4Yepe3 rapMOoHMYHOEe
coyeTaHme yaapoB MpPaBOM PyKM U
MEeNM3MOB, WCMOMHAEMbIX 1I€BOMN
pyKom. MascTpo co3pan 60nbluyto
TBOPYECKYIO LWKOMY, NMPOSABMB cebq
He TOMbKO KaK COMbHbIM MCMOMHMN-
Tenb, HO W KaK megaror 1 pyKoBoaW-
Tenb aHcamMbnew.

KnioueBue cnoBa: aytap, Mc-
NoNMHEeHWe, CTWAb, TBOPYECTBO, My-
3MKaHT, 6acTakop, Tpagmuma, Meno-
ANSA, TaPMOHMSA.

Abstract: The article analyzes
Abdurrahim Khamidov's school of
dutar performance, which is man-
ifested through the harmonious
combination of right-hand strokes
and melismas performed by the left
hand. The maestro created a large
creative school, proving himself not
only as a solo performer, but also as
a teacher and ensemble leader.

Keywords: dutor, performance,
style, creativ, musician, bastakor, tra-
dition, melody.



Toshkent dutor ijrochilik mak-
tabi — milliy musiga madaniyatin-
ing tarkibiy gismi bo'lib, u hudud-
iy an'analar asosida shakllangan
jodiy va ilmiy tizimdir. Bu maktab-
ning ildizlari xalg og'zaki musiga
merosida, aynigsa, ustoz-shogird
an’'analarida mujassamlashgan. Shu
o'rinda maktabga va an'analar tus-
hunchasiga gisgacha to'xtaladigan
bo'lsak, an'ana bu - ijrochilik tajrib-
asini, musiqgiy g‘oya

va uslubiy qgirralarni  avlod-
dan-avlodga yetkazuvchi amaliy
va ma’'naviy asos hisoblanadi. Mak-
tab esa, mazkur an'analarni tizim-
lashtirib, ularni ilmiy-nazariy va
uslubiy jihatdan mukammal shak-
ldagi pedagogik jarayondir. Demalk,
Toshkent dutor ijrochilik san’'atida
an'ana va maktab bir-birini to'ldiru-
vchi tizim sifatida namoyon bo'lib,
uzluksiz ~ ta'lim-tarbiya jarayonini
izchil yo'lga go'yish, ijrochilik uslu-
blarining bargaror rivojlanishi va ta-
komillashuvini ta'minlashda muhim
vazifani bajaradi.

Har bir sozandaning ijrochilik
faoliyatini tahlil etishda mazkur ikki
kategoriya — an’ana va maktabning
o'zaro bogd'ligligi hamda uyg‘un-
ligini inobatga olish zarur. Bu yon-
dashuvlar negizida dutor ijrochilik
san'atidagi maktab va an'analarn-
ing rivojlanish gonuniyatlarini xolis-
ona o‘rganish, ularning ichki tizimli
alogalarini aniglash mumkin. Shu
nuqtai nazardan sozandalarning
dutor ijrochilik faoliyatini ilmiy jihat-
dan tahlil etish, uning amaliy ahami-
yatini ochib berish, takomillashuv ja-
rayonini yoritish ma’'lum darajadagi
belgilangan gonuniyatlarni empirik
hamda nazariy asosda tadgiqg etish-

ga xizmat giladi.

Xususan, bu borada
sozandalar gatorida 0'zining
ijrochilik uslubi, ijodiy garashlari
va maktab vyaratishdagi faoliya-
ti bilan 0z davri hamda keyingi
avlod ijrochiligiga munosib hissa
go'shgan ustoz Abdurahim Hami-
dovni (1952-2013) alohida ta'kidlash
lozim. Uning an'anaviy yo‘nalishda-
gi dutor ijrochilik maktabi bugungi
kunda ham shogirdlari tomonidan
izchil davom ettirilmogda.

Har bir sozandaning ma'lum
bir darajaga yoki yutugqga erishishi-
da to'g'ri yo'Ini ko'rsatuvchi ustozi
bo'ladi. Ustozdan olingan ta'lim va
amaliy tajriba — ijrochining musiqiy
dunyoqgarashini, uslubiy yo‘nali-
shi hamda ijodiy individualligining
shakllanishiga xizmat giladi. Shu
nuqgtai nazardan, Abdurahim Hami-
dovning ijrochilik uslubi va maktabi
— O'zbekistonda xizmat ko'rsatgan
san'at arbobi, bastakor Faxriddin
Sodigovning sozandalik  merosi
ijodiy ilhom manbai vazifasini bajar-
gan.

Faxriddin Sodigovning ijrosida
dutor kamer cholg'u sifatidagi im-
koniyatlari saglab golish magsadi-
da ipak torlarni mayinlik bilan silash
asarning xarakteriga xos lirik ruh
yvaratadi, tarkibly gismlariga mos
ravishda zarblarni magsadli go'llash
esa ijroda texnik mahorat, hissiy if-
oda va badily mukammallikning
uyg'unligini ta'minlaydi. Aynan ush-
bu mezonlar shogirdi Hamidov to-
monidan ilmiy va amaliy jihatdan
o'rganilib, yangi maktabning yarat-
ilishiga zamin yaratdi.

An'anaviy dutor ijrochiligida
ko'plab sozandalar faoliyat yuritgan

ko'plab
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bo'lsa-da, ularn-
ing barchasi ham
ijjro maktabi yoki
uslub yaratmagan
yoki bizgacha ye-
tib kelmagan. Asl-
ida bu ijodiy jaray-
onlarni bir-biridan
farglashda, kelajak
avlodning xotirasi-
da saglanib qgol-
ishida hamda ijro
yo'llarinitanlabolin-
ishida asosiy obekt
sifatida musigiy
asarlar talgini tah-
lil qgilinadi. Chun-
ki, asar tanlashda
insonning  shaxsiy
ruhiyati, individu-

“FAXRIDDIN
S0plagv
SHOGIRDI
ABDURAHIM
HAMIDOVNING
0°ZIGA X0S 1RO
USLUBIGA EGA
EKANLIGIDAN
FAXRLANIB,
UNI ‘NEVARA
SHOGIRD" DEB
E'TIROF ETADI”

lan bevosita bog'lashni
ustuvor vazifa sifati-
da belgilaydi. Bu yon-
dashuv ijrochidan na-
fagat mahorat, balki
ichki hissiy madaniyat,
musiqgiy tafakkur ken-
gligi va estetik didni
ham talab etadi. Nati-
jada, ijro jarayonida na-
agat musigiy ohang,
balki ijrochining ruhiy
holati asarning badi-
iyligini yanada oshira-
di. Jumladan, Hami-
dovning dutorijrochilik
uslubida milliy gadri-
yatlarimizni ifoda etu-
vchi o'ziga xos talgin
saglangan holda, ijro

al xarakteri hamda

hayotiy tajribasi ijro

etish jarayoni bilan uzviy bog'langan
bo'lib, o'zaro uyg‘unlikda yuzaga kela-
di. Bu esa sozandalar ijodi va an'anaviy
dutor maktablarini ilmiy tahlil gilishda
muhim omil hisoblanadi. Masalan,
A Hamidov ijrosidagi “Qo'shtor”, Ta-
navor-1", “Rohat” va “Dutor Bayoti”
kabi kuylar ijro etilgan bo'lib, ushbu
asarlar O.Qosimov, T.Alimatov, S.Qosi-
mov, G.Mo‘minova kabi sozandalarn-
ing dasturidan ham o'rin olgan. Shu
boisdan, bugungi kunda mukammal
jjro etilgan asarlarni ijrochining nomi
bilan atash an'anaga aylangan. Bu
hol, Abdurahim Hamidov maktabi va
uning shogirdlari ijrosida ham o'z ak-
sini topgan. Ular asarni nafagat, tex-
nik jihatdan mukammal, balki ruhiy
va ma'naviy mazmunini ham chuqur
anglab ijro etish, ichki hissiy hola-
ti hamda kechinmalarini, ma'naviy
dunyosini interpretatsiya gobiliyati bi-

vaqgtida ruhiy va hissiy
holatiga oid tasavvur-
lar, hissiyotlar va emotsional munos-
abatlarini tinglovchiga asar orgali tas-
virlaydi. Masalan, “Rohat”, “Qo'shtor”
kuylarining talginida gat'iyatlilik, to'g'ri
so'zlik, mag'rurlik kabi xarakteriga xos
shaxsiy hislatlarini o'ng qo'l zarblari va
ritni ifodalashdagi imitatsiya usuli
orqgali, chap go'ldagi melizmlar orgali
esa ichki kechinmalarini ifodalaydi.
O'tmishda “Ustoz-sho-
gird” an'analari asosiga qurilgan
mashg‘ulotlar yakunida ustoz sho-
girdining ijrosidan rozi bo'lib, duo
gilishi odat tusiga aylangan. A.Hami-
dovning har bir ijrosidan mamnun
bo'lgan Faxriddin Sodigov shogird-
ini duo gilar ekan. Bu borada, mu-
sigashunos olim R.Yunusovning fikri
o'rinlidir: — “1976-yilda Toshkent davlat
konservatoriyasiga Amerika Qo‘shma
Shtatlaridan mashhur etnomusiga-
shunos doktor Maks Slobin ilmiy —



jjodiy xizmat bilan kelgandi. Mehmon
dutor chalishni o‘zlashtirish orzusida
ekanligini aytdi. Bu ishga Faxriddin
akaning bitiruvchi shogirdi A.Hami-
dov jalb qilindi. Yakka mashg'ulotlar
boshlandi. Ma'lum vagt o'tgandan
so'ng, F.Sodigov Maks Slobinni uyiga
taklif gildi. Odatda, sozandalar yig'il-
gan davrada ijodiy muhit, ya'ni kuy va
go'shiglardan iborat davra suhbatlari
boshlanadi. Xorijlik mehmonning il-
timosi bilan ustoz Faxriddin Sodigov
dutorda mumtoz kuylarimizdan bir
nechtasini ijro etib berdi. Amerikalik
professor mamnuniyat va minnat-
dorlik bildirgan holda Abdurahim-
dan dutor o‘rganayotganligini aytdi.
Bunga javoban Faxriddin aka shogir-
dining ijodiy faoliyatidan va o'ziga xos
ijro uslubiga ega ekanligidan faxrlan-
ib, unga javoban: — “Siz endi nevara
shogirdim bo'ldingiz!" deb ta'kidlaydi
[1.B.74]. Demak, A.Hamidov ustozining
bergan ta'limini qunt bilan o'zlashtirib,
dutor ijrochilik san'atining sir-asrorlar-
ini nafagat nazariy, balki amaliy tarzda
ham hushyorlik

va sinchkovlik bilan o‘rganadi.
Aynigsa, umrining so‘'nggi yillarini
AQShda o'tkazgan sozanda dutor
jrochilik san'atidan uzoglashmadi.
Aksincha, o'zbek millly musiga san’ati-
ni va dutorini jahon sahnalarida keng
targ'ib etdi.

Musigashunos olim O.lbrohimov
Abdurahim Hamidov hagida shunday
deydi: — “1980-villarning ikkinchi yar-
miga kelib yana bir tahsinga sazovor
ulkan ishga guvoh bo'ldik: “Shash-
magom” tizimidagi olti magomn-
ing barcha “Mushkilot” (cholg'u kuy)
bo'limlari ilk bor to'lig turkum shakli-
da gramplastinkalarga muhrlandi. Bu
murakkab ijodiy vazifani M.Ashrafiy

nomidagi Toshkent davlat konserva-
toriyasi dotsenti, ustoz Abdurahim
Hamidov rahbarligidagitalabalar “Ma-
gom ansambli” sharaf bilan ado et-
gani esa har jihatdan hayratlanarlidir.
Ayni vagtda, ushbu madaniy hodisa
ulug’ ajdodlardan meros kelayotgan
ko'p asrlik hayotbaxsh ta'lim an'analari
asosidagi ulkan mehnatning ham sa-
marasi ediki, zero, bu davrga kelib ans-
ambl faoliyatida ustoz-shogird zanji-
riga oid muhim ijodiy bog‘lanmalar
shakllanib ulgurgan edi"[2.B.259].
Hagigatdan ham, Toshkent dutor
ijrochilik san'atida o'ziga xos ijro uslu-
bini yaratgan sozanda sifatida Abdu-
rahim Hamidov “An’anaviy ijrochilik”
kafedrasida olib borgan faoliyati bilan
samarali natijalarga erishdi. Yuqori-
da ta'kidlanganidek, talabalardan
iborat ushbu ansambl ijrosida “Buz-
ruk”, “Rost”, “Navo”, “Dugoh”, “Segoh”
va “lIrog” magomlarining “Mushki-
lot” cholg'u kuylari yozib olingan. Bu
jjodiy jarayonda ustoz pedagogik va
jjrochilik tajribasiga tayangan hol-
da dutor cholg‘usidan ansamblda
unumli  foydalangan. Shuningdek,
Abdurahim Hamidovning nafagat
sozandalik, balki ansamblning badiiy
rahbari sifatidagi boshgaruvchanlik
faoliyati bugungi kunda Yunus Ra-
jabiy nomidagi O'zbek milliy musiga
san’ati institutida faoliyat yuritayotgan
shogirdlari — Igbolxon Toshpo'latova
va Go'zal Mo'minova kabi pedagoglar
tomonidan ham an'ana sifatida
davom ettirilmogda. Chunki Abdura-
him Hamidov nafagat dutor mutaxas-
sisligi bo'yicha yakka sozandalik, balki
jamoaviy ansambllar bilan ishlash
borasidagi ijodiy va tashkiliy mahora-
tini ham shogirdlarida muvaffaqgiyatli
shakllantirgan bo'lib, bu orgali ularda
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nafagat ijrochilik malakasi, balki ba-
dily rahbarlik gobiliyati va jamoaviy
hamjihatlik hissi ham tarbiyalagan.
Bugungi kunda uning o'ziga xos du-
tor ijrochilik maktabini davom ettirib
kelayotgan sozandalar gatorida Ah-
mad Abdurahimov[3.B.103.], lgbolx-
on Toshpo'latova, Shuxrat Razzoqov,
GCo'zal Mo'minovalarni aytib o'tishimiz
mumkin.

Sozandaning dutor mutaxassis-
ligi bo'yicha ilk shogirdlaridan biri
Igbolxon  Toshpo'latovadir  (1958).
U Toshkent davlat konservatoriya-
si dotsenti, A.Hamidovning sinfida
1977-yildan boshlab, 5 yil davomida
tahsil oladi[4.B.66]. Muallimlik faoli-
yatini 1985-yildan e'tiboran konserva-
toriyada ustozi bilan birgalikda Rafiga
Ahmedova, Roza Bobojonova, Feru-
za Sapayeva, lroda Husenova, Shoira
Boliyeva, Bashorat Qambarova kabi
bir gator yosh ijrochilarni tarbiyalash-
dan boshlaydi [5.B.24]. Igbol Tosh-
po'latova muallifligida 2017-yil nashr
etilgan “An’anaviy cholg'u ijrochiligi”
nomli o'quv go'llanmada ustozi A.Ha-
midovning o'ziga xos ijro uslubi va
dutor ijrochiligida mavjud maktablar
hagida qgisgacha ma'lumotlar kelti-
riladi.

Shuxrat Razzogov (1965) Tosh-
kent-Farg'ona dutor ijrochilik san’ati-
Nni ustozi A.Hamidovdan mukammal
o'zlashtirgan sozandalardan biridir.
Uning bu cholg'uga bo'lgan gizigishi-
ga asosiy sababchilardan biri uning
otasi Masharip Razzaqgov bo'ldi. Otasi
dutorni juda maromiga yetkazib ijro
etar edi. Sh.Razzogovning sozandalik
gobiliyatini  rivojlantirishda nafagat
vakka ijrochilik, balki jamoaviy shak-
ldagi faoliyati ham muhim ahami-
vat kasb etadi. Shu o'rinda ta'kidlab

o'tish joizki, sozandaning Ozbekiston
gahramoni Munojat Yo'lchiyeva bilan
olib borgan ijodiy hamkorligi samara-
li natijalar beradi. Xususan, xonanda
bilan birgalikda, Respublikamizda va
chet el davlatlarida ko'plab ijodiy sa-
farlarda bo'ladi. Uning ijro dasturidan
“Aligambar”, “Roviy”, “Orazibon” kabi
asarlar o'rin olgan [6].

O'zbek milliy musiga va magom
san'atini, “ustoz-shogird” an'analarini
hamda dutor ijrochilik maktablarini
puxta o'zlashtirgan Go'zal Mo'mino-
va (1977) nafagat O'zbekistonda, bal-
ki xorijiy davlatlarda ham ustozi kabi
o'zlbek dutor ijrochiligini targ‘ib qilib
kelayotgan sozanda, Abdurahim Ha-
midovning kenja shogirdidir.

U Muxtor Ashrafiy nomidagi
Toshkent davlat konservatoriyasida
1997-yildan boshlab, ustoz A.Hami-
dovning dutor sinfida tahsil oladi.
Magistratura bosqgichini esa, O'zbeki-
ston xalqg artisti Turg‘'un Alimatov sin-
fida davom ettiradi. Demak, bugungi
kunda yosh sozandaning ijro uslubida
ikki yuksak iste'dod egalarining ijro
maktabi muhim o'rin egallaydi [7].

GC.Mo'minova bugungi kunda us-
tozlari kabi muallimlik faoliyati bilan
bir gatorda shogirdlarining ansambl
va yakka sozandalikka oid kasbiy ma-
horatini oshirib kelmoqgda. Jumladan,
1-kurs sozandalar ansambli va “Sha-
du-shir” dutorchilar ansambli ko'plab
tadbirlarda, konsertlarda, festivallarda
ishtirok etmoqda.

Abdurahim Hamidov o'gituvchilik
faoliyati bilan birgalikda sozandalikni
ham olib borgan. Ma'lumki, ko'pchilik
jjodkorlar pedagogik va ijrochilik
yo‘nalishlarini bir vagtning o'zida mu-
vaffagiyatli yurita olmaydi. Birogq Ab-
durahim Hamidov ushbu ikki yo'nal-



ishni baravar olib borish orgali nafagat o'z ijodiy mahoratini, balki pedagogik
tajribasini ham boyitgan. Uning ijrochilik uslubi “Ajam taronalari”, “Chorgoh”,
“Kurd”, “Miskin”, “Sharob”, “Mirzadavlat”, “Qo'shtor” va “Dutor Bayoti” kabi kuy-
larda go'llanilgan zarblar, chap go'lIning dastada harakatlanishi orgali namoyan
bo'ladi. Masalan, A.Hamidov ijrosidagi “Dutor Bayoti” kuyi dastlab oddiy zarb
asosida boshlansa, kuy avjga tomon harakatlanib borar ekan, rez

va teskari zarblardan mohirona foydalaniladi.

DUTOR BAYOTI
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A.Hamidov ijrosidagi “Olmani otdim otganga” deya nomlangan kuy aynan,
dutorning zarblari va talginiga oid bo'lgan musiqgiy bezaklar aks ettirilgan. Asar
an'anaviy dutor uchun mo'ljallagan bo'lib, uning xarakterini oddiy zarblar bilan
ifodalashga erishiladi. Qayd etish lozimki, ushbu asar dastlalb ayol yallachilar ijo-
dida ma'lum va mashhur bo'lganligi ham manbalarda keltirib o'tiladi[8.B.53].
Yugorida ta'kidlab o'tilganidek, “Rohat” o'zbek xalg kuyi ko'plab ustozlar tomoni-
danijro etilgan bo'lib, ularning ijodiy yondashuvlari turlicha. Masalan, O.Qosim-
ov ijrosida o'ng go'l bilan ijro etiluvchi zarblarda barmoglarning harakatlanishi,
ya'ni bosh va ko'rsatkich barmoglarga urg‘u berib ijro etishda sarflanuvchi kuch
teng tagsimlanadi. A Hamidov ijrosida esa, pastga yo'naltirilgan panja (“P va
V") zarbini 3 ta —jimjilog, nomsiz va o'rta barmoglar bilan tovushga gattig urg‘u
berish, kosaxonani tirnash orgali ifodalaydi. Yugoriga zarb esa, ko'rsatkich bar-
mogq bilan amalga oshiriladi. O'ng go'lda keskinlik bilan tovushlarni gattiq ijro
gilish holatlari ko‘p uchraydi.
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AHamidovning ijro uslubiga xu-
losa qilib aytadigan bo'lsak, sozan-
daning ijrosida aniglik, shahdam va
kosaxonani tirnab ijro etish, tovushni
kuchaytirishda bosh barmog bilan
yuqgoriga kuchli zarb berish, panja
zarbida uchta - jimjilog, nomsiz va
o'rta barmoglar bilan tovushga gat-
tig urg‘u berish, kuyni dastlab oddiy
zarbda, avjga tomon harakatlanish-
da tovushning dinamik kuchini bosh
barmoqg bilan yuqgoriga zarb berish,
rez va teskari zarblar bilan murak-
kablashganligi hamda bugungi kun-
ga gadar dutor ijrochilik an'analari
davom etmoqgda. Shu boisdan, sozan-
da-ijro-vizuallik-amaliyot-mashqg-tah-
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liliy xulosalar negizidagi uzviylik nati-
jasida mukammallikka  erishiladi.
Ushbu zanjir o'rtasida bog'liglikni do-
imiy ravishda olib borilishi bu—an’ana-
ga, ustoz tomonidan belgilangan
jjroga oid mezonlarning o'zlashtirib
keyingi avlodga yetkazilishi — mak-
tablarning yuzaga kelishiga sabab
bo'ladi.

Xususan, dutor o'zbek musiga
madaniyatida muhim o'rin tutgan
millly kuy-ashulalarni, magomlarni,
moddiy merosimizni “ustoz-shogird”
an'analariga asoslangan holda yet-
kazib beruvchi eng qulay va muhim
cholg‘u hisoblanadi. Lekin, bu jarayon
sozandadan uzog muddat talab etish



bilan birgalikda, insonning butun um-
rini egallaydi. Shu boisdan, ustozlar
talginidagi kuylarni tinglash, ularning
ijro uslublarini nafagat o'rganish, balki
o'ziga xosligini saglab qolish, fargli to-
monlarini ajrata bilish keyingi avlodga
to'g'ri yetkazishda muhim ahamiyat
ega. Natijada, sozandalarning kelajak-
dagio'zijro uslublarining shakllanishi-
ga va rivojlanishiga zamin yaratadi. Bu

esa sozandaning o'ziga xos ijro uslu-
bining shakllanishiga, millly musiga
merosimizni zamonaviy interpretatsi-
yasiga asoslangan holdagi ilmiy

va amaliy jihatlarini har tomonla-
ma tadqiqg etish hamda ularni musiga
san’atining hozirgi rivojlanish tenden-
siyalari va innovatsion yo'nalishlari
asosida takomillashtirishga xizmat
giladi.
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HARAKATLAR TIL:
INKLYUZIV
XOREOGRAFIYANING
MOHIYATI VA
AHAMIYATI

Shahzoda XUDOYNAZAROVA,

0'zbekiston davlat
xoreografiya
akademiyasi katta
o'gituvchisi,
pedagogika fanlari
bo'yicha

falsafa doktori (PhD)

Annotatsiya. Maqola inkly-
uziv ta'lim sharoitida xoreografiya
san‘atining mohiyati va ahami-
yatini o'rganishga bag'ishlangan.
Xoreografiyaning o'zini namoyon
gilishning universal vositasi sifati-
da roli, ijtimoiy integratsiyani rivo-
jlantirish, turli xil ta'lim ehtiyojlari
bo'lgan talabalarning hissiy soha-
si va jismoniy imkoniyatlarini rivo-
jlantirish. Ta'lim olish uchun teng
sharoit yaratishda xoreografik
san'at imkoniyatlariga alohida
e'tibor qgaratilmogda. Maqgolada
ta'kidlanganidek, inklyuziv ta'lim-
da xoreografiyadan foydalanish
nafagat ijodiy gobiliyatlarni rivo-
jlantirishga, balki o'zaro tush-
unish va hurmatga asoslangan
inklyuziv madaniyatni shakllanti-
rishga ham xizmat giladi.

Kalit so‘zlar. Inklyuziv ta'lim,
san'at, madaniyat, xoreografiya,
rags, jamiyat.

Abstract. The article is devoted
to studying the essence and signif-
icance of choreography in inclusive
education. The role of choreogra-
phy as a universal means of self-ex-
pression, the development of social
integration, the development of
the emotional sphere and physical
capabilities of students with differ-
ent educational needs. Particular
attention is paid to the possibilities
of choreography in creating equal
conditions for education. As noted
in the article, the use of choreog-
raphy in inclusive education serves
not only to develop creative abilities,
but also to form an inclusive culture
based on mutual understanding
and respect.



Keywords. Inclusive educa-
tion, art, culture, choreography,
dance, society.

AHHOTaLUuA. CraTbg Mo-
CBALLEHa  M3YYEeHUIO  CyLLHO-
CTWM U 3Ha4yeHua xopeorpaduu
B MHK/IIO3MBHOM 06pPa30BaHUM.
PaccMmaTpuBaeTca pPofib  xope-
orpadmm KakK YHWMBEPCaNbHOro
CpencTBa CaMOBbIpaXkeHUs, pas-
BUTUA COLMANbHOM MHTerpaumnm,
Pa3BUTUA DMOLIMOHaNbHOM cde-
Pbl N PUINYECKMX BOSMOXKHOCTEWN,
0By4YatoLLMXCA C Pa3InYHbIMM 06-
pa3oBaTENbHbIMK MOTPEOHOCTA-
M. Ocoboe BHUMaHMeE yoendeT-
CA BO3MOXXHOCTAM XOpeorpadpmm
B CO30aHWK PaBHbIX YCNOBWW ONA
nonydyeHmsa obpasoBaHMa. Kak
oTMeyaeTca B CTaTbe, MCMOob30-
BaHWe xopeorpadui B MHKIIO-
3VMIBHOM 00pa3oBaHWM  CAYKUT
He TOTbKO Pa3BUTUMIO TBOPYECKMX
cnocobHocTer, HO U HOPMUMPO-
BaHMIO UHKMIO3MBHOW KYNbTYpPbI,
OCHOBaHHOW Ha B3aMMOMOHKMa-
HUW 1 YBaXKEHW.

KniouyeBble cnoBa. VIHK/O-
31BHOE 0OpPa3oBaHMe, MCKYCCTBO,
KynbTypa, Xopeorpadwd, TaHel,
obLlecTBO.

Xoreografiya insonlarning do'sto-
na ittifoqi, ularning ijodini tug'il-
ishiga imkon beradigan san'atdir.
Rags - bu eng gadimiy san’at tur-
laridan biri. Insoniyat bor ekan, u
doimo ragsga tushadi. Rags inson
tugilishidan o'limigacha ham-
ron bo'lgan deyarli barcha ma-
rosimlarining ajralmas gismiga
aylangan. Ritual ragslar boshga
gabiladoshlarni birlashtirdi, ularni

umumiy magsadga erishish uchun
ilhomlantirdi. Masalan, ov boshlan-
ishidan oldin ota-bobolarimiz maxsus
rags ijro etishgan, bu nafagat ov gilish
texnikasi va mahoratini saygallabgina
golmay, balki muvaffagiyatga bo'lgan
ishonchni mustahkamlagan.
Xoreografiya san'ati uzoq villik rivo-
jlanish tarixiga ega bo'lgan univer-
sal insoniy hodisa. Uning kelib chig-
ishi  odamning ritmik harakatga
bo'lgan to'sigsiz istagi, harakat va
musigani uyg'un ravishda bog'lab, o'z
his-tuyg‘ularini plastik vositalar yor-
damida ifoda etish zarurligiga asosla-
nadi. Xoreografiya san'atining shakil-
lanish tarixi - bu insoniyat madaniyati
evolusiyasi, har bir davrning ijtimoiy
xususiyatlari, xalg rags san'atining tar-
ixi, turli davrlar va xalglarning o'gitu-
vchi-xoreograflari  va ijrochilarining
amaliy faoliyatida ko‘rish mumkin.
Xoreografiya ajoyib psixoterapiya vo-
sitasidir. Rags, aynigsa, go'rquv yoki
o'ziga ishonmaslik hissi kuchaygan-
larga, shuningdek, depressiyaga
moyil bo‘lganlar uchun tavsiya etiladi.
Xoreografiya san'atining har bir jan-
ri atrofdagi olamni, odamni va inson
munosabatlarini  bilish  uchun o0z
imkoniyatlarini beradi. Rags to'g'ri
pozitsiya mahoratini  tarbiyalaydi,
butun vujudni uyg‘un rivojlantiradi,
harakatni ozod giladi. Mashg‘ulotning
mashg'ulotga Kiritilishi mushak-skel-
ettiziminitarbiyalashgayordam bera-
di, badan va oyog-go'llarning barcha
muskullarining o'ng va chap tomon-
lama rivojlanishini  muvozanatlash,
harakatlarning murakkab koordinat-
siyasini  rivojlantirish, harakatlanish
doirasini kengaytirish, nafas olish va
yurak-gon tomir tizimlari, shu bilan
hayotiy faollikni oshirad.
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Xoreografiya san’atining o'ziga xos
xususiyati uning insonga ko'p qirrali
ta'siri bilan belgilanadi, bu san'atning
sintetik shakli sifatida ragsning o'ziga
X0S Xususiyatiga bog'lig. Shaxsning
hissiy sohasini rivojlanishiga ta'sir gil-
ish, inson tanasini jismmonan takomil-
lashtirish, musiga, xoreografiya orgali
ma'naviy tarbiyalash, oziga ishonchni
oshirishga yordam beradi, 0z-0zini
rivojlantirishga, doimiy rivojlanishiga
turtki beradi. Insoniyat o'z taraggiyo-
tining turli bosgichlarida doimo inson
tanasi va ruhini tarbiyalashning uni-
versal vositasi - shaxs ta'limini uyg'un-
lashtirish vositasi sifatida ragsga aylan-
ib kelgan. Xoreografiyani o‘rganish,
boshga san'at turlari singari, o'‘quv-
chining shaxsiy salohiyatini oshirishga
yordam beradi, bunda boshga mav-
zularning mazmuni cheklangan ta'sir-
ga ega: tasavvur, faol ijjodiy fikrlash,
hayot hodisalarini turli pozitsiyalar-
dan ko'rib chigish gobiliyati. Boshga
san'atlar singari, rags ham estetik did-
ni rivojlantiradi, ko'tarilgan tuyg‘ularni
tarbiyalaydi, ammo boshga san’atlar-
dan fargli o'laroqg, bolaning jismoniy
rivojlanishiga katta ta'sir ko'rsatadi.

Xoreografiyaning nazariy mohiyati
inson tanasining raqgs ekspressivligi-
ni rivojlantirishdir. Asosiy vazifa - rags
texnologiyasini estetik jihatdan chi-
royli harakatlar bilan o'zlashtirishning
barcha murakkabligini xoreografik
plastmassada ifoda etishni xalg ragsi
vositasida tarbiyalash, ijrochining ep-
chil, egiluvchan va harakatchan, jis-
moniy tayyorgarligi folklor rags orqgali
jismoniy rivojlanishning asosiy yo'nal-
ishini aniglashga imkon beradi. Bo-
lalarning rivojlanishi xoreografiya yor-
damida xalqg ragsining nafis uslubida,
barkamol rivojlangan tana tomoni-

dan bajariladigan imo-ishoralarning
to'ligligi va kengligi bilan pozalar nis-
bati asosida o'gitish tizimiga asosla-
nadi. Texnologiyani o‘rganayotganda
rags vositalari yordamida xoreografiya
bilan shug‘ullanish jarayonida bolalar-
da jismoniy rivojlanishga bo'ysunadi-
gan barcha vazifalarni bajarish uslubi-
Ni asta-sekin rivojlantirish kerak. Shuni
esda tutish kerakki, rags elementla-
rining ijrosi rags plastmassasining
rivojlanish yo'nalishini davom ettiradi.
Texnik va hissiy mazmuni tufayli ular
bolalarning umumiy jismoniy rivojlan-
ishiga gadam go'yadi. Hajmi jihatidan
kichik, ammo xarakteri jihatidan har
xil bo'lgan ragslarning elementlari
o'‘quvchilar uchun harakatlarni tan-
lashda garama-garshilik yaratadi. Ush-
bu koordinatsiya va reaksiya tezligini
mashq qiladi, bu bolalarda plastisitni
rivojlantirish uchun juda muhimdir.
Rags mashg'ulotlari yordamida xo-
reografiya bilan shug‘ullanish jarayoni-
da bolalarning jismoniy rivojlanishini
yaxshilash, o'guvchilarning jismoniy
xususiyatlarini hisobga olgan holda,
professional xoreografik texnikaga
asoslangan bo'lishi kerak. Xoreografi-
ya mashg‘ulotlari mashg‘ulot uchun
zarur bo'lgan fazilatlar, ko'nikma va
malakalarni  shakllantirishda  faol
ishtirok etadi. Rags mashglarini bajar-
ish bolalarning jismoniy rivojlanishiga
jjobly ta'sir ko'rsatishini unutmaslik
kerak.

O'quv jarayonida to'g'ri tanlangan
va tashkil etilgan rags mashglari
ishlash qgobiliyatiga hissa qo'shadi,
darsga qizigishni uyg'otadi, shun-
ing uchun o'gituvchi bolalarni o'git-
ish uchun to'g‘ri metodikani tanlashi
juda muhimdir. Ta'lim jarayonini do-
imiy ravishda yangilab borish, o'qiti-



layotgan bolalarning xususiyatlarini
hisobga olgan holda ma'lum tuza-
tishlarni Kkiritish, xalg ragsi harakatlar-
ni - muvofiglashtirishni yaxshilashga
yordam beradi, mushak apparatini
yanada kuchaytiradi, mashg'ulotlarda
gatnashadigan mushak guruhlarini
rivojlantiradi.

Xoreografiyani  o'gitishning  0o'ziga
xosligi doimiy jismoniy faoliyat bilan
bog'lig. Ammo jismoniy mashglar o'zi
uchun bola uchun tarbiyaviy ahami-
yatga ega emas. U ijodkorlik, agliy
mehnat va hissiy ifoda bilan mos ke-
lishi kerak. O'gituvchi-xoreografning
vazifasi - bolalarda ijodiy o'zini nam-
oyon qilish, hissiyotlarni malakali egal-
lash va go'zallikni tushunishga intilish-
Ni tarbiyalash.

Rags harakatlari amaliy namoyishlar
va og'zaki tushuntirishlar orgali o'rga-
tiladi. Xoreografiya mashg‘uloti - bu
rags mashqglarining jismoniy rivojlan-
ishga ta'sir etishining uzog davom et-
adigan jarayoni. Pozitsiyalar, harakat-
lar va ularning turli xil versiyalaridagi
birikmalari - bu tanada yangi bo'lgan
motor qobiliyatlari, yangi psixologik
va jismoniy stresslar. Shu bilan birga,
o'gituvchi har doim motorli ko'nik-
malarni o'zlashtirish har doim ma'lum
bir hissiy kayfiyat bilan birga bo'lishi
kerakligini yodda tutishi kerak.

Rags harakatlarini o'zlashtirishga prin-
sipial yondashuv quyidagicha: takro-
ran bajariladigan harakat sodda va
qulay bo'ladi. Tananing ixtiyorida ikki
xil harakat turi mavjud: ixtiyoriy va ix-
tiyoriy bo'lmagan. Birinchisini 0z xo-
hishiga ko'ra boshgarish mumkin,
ikkinchisi esa bunday nazoratga beril-
maydi.

Oyog-go'llar, tana, bo'yin, yuz, ko'z, lab-
lar harakatlari ozboshimchalik bilan

amalga oshiriladi. Ixtiyoriy bo'lmagan
harakat odatda tanadagi mushaklar
bilan chegaralanadi. Biz yurakning
ganday ritmik urishini, ganday ritmik
nafas olayotganimizni, ganday yur-
ishimizni sezmaymiz. Har ganday xalq
ragsi darsi zalning o'rtasida mashq ba-
jarishdan iborat. Xalg ragsida darslar
barcha o'qgish villarida katta amaliy
ahamiyatga ega. Jismoniy mashglar
ustida ishlash, zalning o'rtasida, bar-
cha harakatlarni ham bir oyoq bilan,
ham boshga oyoq bilan bajarish, bu
nafagat rags texnikasini takomillasht-
irishga, balki o'quvchining harakat-
lantiruvchi apparatini teng ravishda
rivojlantirishga va kuchaytirishga im-
kon beradi. Rags mashglarining asosiy
magsadi jismoniy chidamlilikni rivo-
jlantirishdir.

Bugungi kunda ijtimoiy munos-
abatlarni  demokratlashtirish,  ijti-
moiy-igtisodiy sohadagi o'zgarishlar,
madaniyat va ta'lim sharoitida yosh
avlodni ijodiy tarbiyalash masalalari
alohida ahamiyat kasb etadi. Jamiyat-
da paydo bo'layotgan giyinchiliklarni
mustaqil hal gila oladigan, nostandart
garorlarni gabul giladigan va ularni
amalga oshiradigan yuqgori intellektl
jjodiy shaxslarga ehtiyoj tobora ortib
bormogda. Bularning barchasi yosh
avlodni tarbiyalashning yangi usullari-
ni ishlab chigishni talab qgiladi va ijodiy
ta'limga noan'anaviy yondashuvlarni
keltirib chigaradi. Bu borada bosh-
lang'ich maktab o'quvchilari eng katta
gizigish uyg‘otmoqgda, chunki aynan
shu yoshda shaxsning poydevori yara-
tiladi, ma’'naviyatni rivojlantirish, o'zini
0'zi anglash, o'zini namoyon qilish va
keyingi istigbollarda faol rivojlanadi.
Xoreografik jjod - bu boshlang'ich sinf
o'‘quvchilarini har tomonlama rivojlan-



tirish  vositalaridan
biridir. Xoreografiya
yordamida bolalar-
ni jjodiy tarbiyalash-
ning mahsuldorligi

“XOREOGRAFIYA
JAMIYATNING
|JTIMOIY VA

yetarlicha keng va

samarali ishlarning
asosi bo'lib yetish-
magan.

Hozirgi vagtda yan-

musiga, ritm, tas- gi tipdagi maktablar
virly san'at, teatr va MA'NAVIY MUHITINI yaratilmoqgda, ular-
plastik  harakatlar- da bolalarning ijodiy
Ni birla_shti.rgam >§o— SHAKLLANTIRUVCHI! ta’l.imiga .alohida
i;i:/acfzangzigsm—. SHAXS VA JAMIYAT etlbor. benlmoqda:

vati Bularning barchasi

bilan bog'lig. Kichik
maktab o'‘quvchila-
rining ijodiy ta'limi
amaliyotini tah-
lil qilish, bolalarn-
ing ijodiy ta'limida
xoreografiyaning
mumkin bo'lganim-
koniyatlari va undan
yetarli darajada sa-
marali foydalanmaslik o'rtasidagi zid-
diyatlardan dalolat beradi. Bu gisman
jodiy ta'lim imkoniyatlaridan to'lig foy-
dalanilmaganligi bilan bog'lig. Shun-
day qilib, ko'plab maktablar asosan
bilimlarni uzatishga e'tibor berishadi
va axlogiy va hissiy tuyg'ularni shakl-
lantirish ikkinchi darajali deb hisobla-
nadi yoki umuman hisobga olinmaydi.
Xoreografiya san’atida bolalarni ijodiy
tarbiyalashning ko'plab shakllari yota-
di. Aynan xoreografiya san‘ati dun-
yoni vizual, eshitish va harakatlanti-
ruvchi shakllarini rivojlantirishni eng
muvaffagiyatli amalga oshiradi, agliy
charchogni ketkazadi va agliy faoliyat
uchun go'shimcha turtki beradi.

Madaniyat muassasalari va umum-
ta'lim maktablarining yosh, mak-
tab o'quvchilarini ijodiy tarbiyalash
bo'yicha faoliyatini tahlil gilish shuni
ko'rsatadiki, ular xoreografiya orga-
li bolalarni ijodiy tarbiyalash bo'yicha

0‘RTASIDAGI
UYG'UNLIKNI
TA'MINLOVCHI
MADANIY
HODISADIR.”

boshlang‘ich  mak-
tab o'‘quvchilarining
jjodiy ta'lim tizimida-
gi  xoreografiyaning
potensial imkoni-
yatlarini har tomon-
lama o‘rganish ma-
gsadga muvofigligi
va zarurligini belgi-
lab berdi.

litimoly hayot tarkibiy gismi sifatida
xoreografiyaning jamiyatda tutgan
o'rni, jamiyatning mazmuniga va tah-
lil gilinayotgan ijtimoiy borligning xus-
usiyatlariga bog'ligdir. ljtimoiy jarayon,
kishilarning xatti-harakati, ya'ni sosial
faoliyati madaniy ideallarni, gadri-
yatlarni, normalarni garor toptirilishi
yoki barham berilishida vosita vazifasi-
ni, shuningdek kishilarning ijtimoiy va
shaxsiy munosabatlarining shaxslara-
ro va guruhlararo alogalar shakli vazi-
fasini ham bajaradi.

Xoreografiya ijtimoiy hayotning
tarkibiy va funksional jabhalarida if-
odalanadi. Shu jihatdan jamiyatda
xoreografiya vujudga kelgan. Jami-
yatda vujudga kelgan xoreografiya
ganchalik murakkablashib boyib bor-
sa, uning insonga va jamiyatga ta'si-
ri mukammallashib va nisbiy mus-
taqilligi  kuchayib boradi. Masalan,
Antik jamiyat allagachon o'tmish,



tarixga aylangan bo'lsa-da, uning xo-
reografiya madaniyati hozirgi kunda
0'z ahamiyatini saglab kelmogda yoki
biz bu davr xoreografiya madaniyati-
Nni o'sha vagtdagiga nisbatan ko'prog
bilamiz. Shuning uchun xoreografiya
jamiyatning mahsuli, faoliyat uslubi
sifatida qgaralsa-da, har bir jamiyat-
Nni u yoki bu madaniyatning konkret
shakllanish manbai tarzida ham qa-
rash mumkin. ljtimoiy taragqgiyot faoli-
yat bilan xoreografiya madaniyatning
o'zaro munosabatlarida o'zgarishlarga
olib keladi. Agarda dastlab madaniyat
faoliyatning mazmuniga to'liq bog'lig
bo'lgan bo'lsa, sivilizatsiya jarayonlari
ogibatida faoliyat madaniyatni tob-
ora ko'prog shakllanishi kuzatilmog-
da. Jamiyat taraqggiyotida tarixiy iner-
siyaning katta ta'sirini ham hisobga
olish kerak. Inersiyaning ta'sirida in-
soniyat bajarilishi lozim bo'lgan vazi-
falardan tamoman boshga narsalar
bilan mashg'ul bo'ladi. Chunki jamoa
tafakkuri giyinchiliklar bilan gayta qu-
riladi. Moddiy boyliklarni gisga vaqgt
ichida yo'q qgilish va yoki buzib tashlash
mumkin, lekin ma'naviy gadriyatlar xo-
reografiyadan tezda voz kechib uning
yangisini gabul qilib bo'lmaydi. Rossi-
ya va sovetlar imperiyalarining milliy
ma’'naviy gadriyatlarimiz, urf-odat-
larimiz va an’nalarimizni “zamonavi-
ylashtirish” sohasida olib borgan si-
yosati ogibati nima bilan tugaganligi
ko'pchilikka ma'lum. Biz, xoreografiya
va ijtimoiy faoliyat bir-biridan mustaqil
mavjud bo'lmasligi, xoreografiyan-
ing taragqgiyoti masalalarini gisgacha
ko'rib chigdik, endi xoreografiyaning
shaxs faoliyatidagi o'rni va ahamiyati
masalasiga to'xtalsak. Xoreografiya va
shaxs nafagat mazmunan bir-biriga
yagin bo'lgan, balki ichki

va tashgi tomonlari jihatidan o'zaro
mos keluvchi tushunchalardir. Shaxs
muayyan xoreografiya muhitda ya-
shaydi va faoliyat ko'rsatadi.
Xoreografiya tiplari tarixiy davrlarga
garab o'zgarib turadi. Davrlarning al-
mashinishi bilan xoreografiyada ham
sifat o'zgarishlari yuz beradi. Konkret
tarixiy davrda yashagan Kkishilarning
dunyo to'g'risidagi tasavvurlari, bilimi,
ma’'naviy gadriyatlari to'g'risida atrof-
licha ma'lumotga ega bo'lishimiz
uchun biz shu davrning xoreografi-
yvasiga murojaat qilishimiz lozim.
Shuning uchun san‘atshunoslik fani
turli xalglarning xoreografiyasi rivojla-
nish tarixini jahon madaniy taraqqiy-
otining tarkibiy gismi sifatida o‘rgan-
ish bilan birga aniqg tarixiy davrning
ijtimoly taraggiyotda tutgan ma’naviy
rivojlanishi bosgichlari, umumiy gon-
uniyatlari, o'ziga xos xususiyatlarini
ham o'rganadi.

Xoreografiya san'ati muhim tarbiyaviy
vazifani ham bajaradi. Insonda ziyolil-
ik hissini tarbiyalash kursning diggat
markazida turadi. Kishi ganchalik ziyoli
bo'lsa- degan edi |.Lotova - u shuncha
ko'p tushunadi va o'zlashtiradi, uning
o'rtasidagi mushtaraklikni gayd etadi:
mantigning aglga munosabati gram-
matikaning tilga munosabati kabidir.
Crammatika odamlar nutgini tarbiyal-
agani kabi, mantig ilmi ham tafakkur-
ni hagiqgiy yo'ldan olib borish uchun
aqglni to'g‘irlab turadi. Xoreografiya esa
insonni estetik tarbiyalaydi.
Xoreografiya san'atining yana muhim
vazifalaridan biri, bu - kishida ijodiy go-
biliyatni rivojlantirishdir. Xoreografiya
fagatgina moddiy va ma'naviy gim-
matlar yig‘indisidan iborat emas, balki
jjodiy faoliyatdir. Xoreografiya inson-
ni zavglantirish bilan birga yoshlarda
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madaniyat vogeliklari bilan munos-
abatda bo'lish malakasini hosil gila-
di. Xilma-xil ma'lumotlar berish bilan
birga tomoshabinlarda ilmiy tafakkur
gilish uslublari uzliksizligini, mantiqgiy-
likni shakllantiradi.

Xoreografiya san’ati jamiyatda kishi-
lar hulgini tartibga solish, ularning
kuchini bir meyorda va jamiyatni bir
butunlikda saglash magsadida mu-
vofiglashtirishda katta rol o'ynay-
di. Meyor qgoida gandaydir harakat
yoki gandaydir predmetlar, narsal-
arni yaratish sohasida anig ko'rsat-
malar shakllantiradi. Ongli ravishda
o'rgatilgan yoki ko'p asrlik an'analarga
tayanuvchi majburiy, ta'giglovchi mey-
orlar mavjud (huqugqiy, ahlogiy meyor-

lar), birog ularning mazmuni bor jami-
yatni barbod gilmaslik uchun kishilar
faoliyatini tartibga solish, anig cheg-
aralar bilan belgilash uchun xizmat
gilganidek, xoreografiya san'ati ham
jamiyatda fagat insoniyat manfaatini
ko'zlab ish yuritadi.

Har tomonlama va barkamol shaxsni
tarbiyalash o'gituvchining asosiy vazi-
falaridan biridir. Xoreografiya san'ati
shaxsning shakllanishi va rivojlanishi-
da alohida o'rin tutadi. Xoreografi-
ya san‘ati jamiyatda yosh avlodning
ma’naviy hayotida ko'prog rol oynaydi,
o'spirinlarning axlogiy va estetik qiy-
ofasiga g'oyaviy va emotsional ta'sir
doirasini  kengaytiradi.  Xoreografi-
ya - san‘at turi sifatida ma'lum ijti-
moiy-madaniy funksiyalarni bajaradi.
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WTPUXU K
NOPTPETY
PYMUNS
BUIIbJ1IAHOBA

Bnapa OCETPOBA,

CTapuwwiA NpenopaBatenb
[ocyapCTBEHHO!
KoHcepsaropuu
Y36eKucraHa,

nokTop tunocodpum (PhD)

AHHoTauusa. B cratbe pac-
CMaTpMBaeTCs TBopYeckad ae-
ATENbHOCTb WM3BECTHOIO KOMTMMO-
3uTopa W Menogucrta Pymung
BrnboaHoBa, KOTOPbLIM 3a CBOMU
KOPOTKMM YXM3HEHHDbIN MYyTb OCTa-
BT CBOW HEeM3rmaauMbl cren B
MY3bIKalbHOM WCKYCCTBE. B KW-
HOMYy3blke, 6aneTax, MHCTPYMEH-
TaNbHbIX COYMHeHMAax. Hapany ¢
KOMMO3UTOPCKMM TBOPYECTBOM,
P. BunboaHoOB BES aKTUBHYHO Me-
OArornMyeckyto 0eaTeNbHOCTb.

KniouyeBble cnoBa: KOMMO3U-
TOP, ANPWKEP, dopTenmaHo, Nbe-
ca, KMHOMY3bIKa, YXaHp, POMaHC,
BapumaLma, obpas.

Annotatsiya. Ushbu ma-
golada tanigli kompozitor va kuy
yaratuvchi Rumil Vildanovning
jjodiy faoliyati ko'rib chigiladi.
U gisga umri davomida mu-
siga san'atida: kino musigasida,
baletlarda va cholg'u asarlarda
samarali ijod qilib, o'‘chmas iz
goldirgan. R.Vildanov kompozi-
torlik ijodi bilan bir gatorda, ped-
agogik faoliyat ham olib borgan.

Kalit so'zlar: kompozitor, di-
rijyor, fortepiano, pyesa, kino mu-
sigasi, janr, romans, \variatsiya,
obraz.

Annotation. This article ex-
amines the creative work of re-
nowned composer and melodist
Rumil Vildanov, who, during his
short life, left an indelible mark on
musical art: in film music, ballets,
and instrumental works. Along
with  his compositional work,
Vildanov was an active teacher.

Keywords: composer, con-
ductor, piano, play, film music,
genre, romance, variation, image.
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[ocyOapcTBeHHAd KoHcepBaTo-
pua Y3bekncTaHa gana Mmpy MHOro
BEMMMKUMX MY3bIKAHTOB W KOMMO3UTO-
pPOB. OOHUM N3 HUX ABTAETCA KOMMO-
3unTop PyMunb BunboaHoB.

3acny)KeHHbIM OeaTeflb MCKYCCTB
Y3bekuncTtaHa, Y30eKCKMM KOMMOo3U-
TOp, AVMPWIKED, Medaror, obLlecTBeH-
Hbl  OedTtens PymMunb BunboaHoB
pogunca 24 Hoabpa 1939 roga B ro-
pone PpyH3e (HbiHe . buiuKek) B ce-
Mbe odurLepa, normbulero 9 maqa 1945
roga. Cnycrta 4yeTbipe roga PyMunb C
MaTepbto Mepeexanu B Y36eKMCTaH, B
ropon HamMaHraH K poOCTBEHHMKAM,
roe noOpoCTOK CTasa obydaTbca urpe
Ha 6GagHe B My3blKallbHOM KPYXKE.
ByoyLimm KOMNO3nTOP TOYHO CXBATbI-
Ba/Ml PUTM M MeNoaMIo, a TakxKe npe-
KPaCHO MCMOMHAMN MonynapHble B Te
roAdbl MeCHW BOEHHbLIX TET, MOPOMN Mne-
penenbiBagd Ha CBOW nag.

[ocne OKOHYaHMg WKOMbl PyMUb
6MM3KO MO3HAaKOMWUACA C KOMMO3W-
TOPOM, OANPUMKEPOM HaMaHraHCcKo-
ro o6M1acTHOro Teatpa My3blKalbHOM
OpaMbl M OOHOBPEMEHHO AMPEKTO-
POM My3blKaribHOro ydumnimila Lla-
prdomM PamMazaHOoBbIM, ABAABLUMMCA

POACTBEHHWMKOM CO CTOPOHbI MaTepW.

=,

Pymunb BunisgaHos ¢ L. Pama3aHo-
BbIM 1 €ro »xeHou, Hypuéun.

3HakoMcTBO ¢ L. PamMasaHoBbIM
BO MHOroM onpegpenuno oyayliee
Pymung, v B 1952 rooy oH MOCTYynun
B HaMaHraHckoe My3blKalibHOe y4yl-
AunuLe Mo Knaccy 6agHa, roe yBnekcsa
nrpom Ha doprenmaHo. B roabl ob6-
yyeHna B ydumnmule Obiam cosnaHbl
nepBble COYUHEHWH, Cpefn KOTOPbIX
HeobXxoaMMO OTMETUTL CleayoLme:

«[becbl ona doprtenmnaHo» (Ha-
MaHraH, 1957), BkatoumBLLVE B cebd
0Be Mpentoanmn 1 CKepLLo. Yrke B 3TUX
PaHHWMX Mbecax CfbllHa 1t060Bb
KOMMoO3uTopa K Cy6aOMUHAHTOBBIM
obopoTaM (Hadano nepBoM Mpesnto-
ann). B 3TWX paHHKX Nbecax npocMma-
TpwvBaeTca 6yayLIMIM CTWUb KOMMO3U-
TOpa: gpKag MenoanYHOCTb, ACHOCTb
POpM, KBaAOPATHOCTb MOCTPOEHMN,
SMOUMOHaNbHOEe Ha4ano. 30echb 9B-
HO€e CXOACTBO C TeMaMU K KUHODU/Tb-
MaM, KOTopble ByayT HanMcaHbl MHO-
rO NIET CMYCTH. DTO TaKME KUHOMEHTHI,
Kak «Kaoem Tebdq, mapeHb» (pexxumccep
P. bBaTbipos, 1972 1), «JlMBeHb» (pe-
urccep Y. Hazapos 1978), «J1to60Bb
N APOCTb» (pexkmccepnbl P. baTbipoB 1
Y. Puctny 1978) v gp.

«[1ecHa WKOMbHWMKOB» OM19 LOEeT-
CKOro ABYXIMOSIOCHOrO xopa K dop-
TenmaHo (HamanraH, 1957). B aTom
necHe MCMonb3yeTca TPaoNLMOHHbIM
NoaXOo4 K AAaHHOMY YKaHPY, HECMOTPA
Ha 3TO, YyBCTBYyeTCA pyKa 6yayllero
MacTepa: dpkKagd, 3anoMMHaoWAACH
Menoamnsd, COMPOBOXAEHME B Oyxe
MaTPUOTUYECKOW MEeCHM, TEeKCT KO-
TOPOW HammcaH, BO3MOXHO, CaMUM
KOMMO3UTOPOM.

PomaHc «He pacctaTtbca» (HamaH-
raH, 1957). MIHTOHauMM OaHHOro pPo-
MaHca B 6yayllemM BCTPeTATCa B KU-
HOMYy3blke P. BunbaoaHoBsa.



Pykornincb pomaHca
CTATbCH».

[0 OKOHYaHMIO HaMaHraHCcKoro
MY3bIKa/IbHOIO ydumnmnuia, B 1957 roay
P. BunbaoaHoB nepeexasn B TallKeHT,
rae npoOo/MHKU CBOWM KOMMO3UTOP-
CKWI OMbIT 1 CO3[as PaHHKMe COYMHe-
HKA, OTMEYEeHHble BbICOKMM Mpodec-
CUOHaNbHbIM YPOBHEM:

«CkepLo» (1957) — 30echb Npo3pad-
Hag dakTypa, Nérkad, HenpPUHY>KOEH-
Hag Menoaum4a, Kraccudyeckaa TPpéx-
YacTHas GoOpPMa, — BCE 3TO rOBOPUT
O TOM, UTO 3TO «Mpoba nepa» B Npef-
cToduem npodeccuim;

B «HokTtopHe» (1957), koMmno3uTop
OEMOHCTpMpyeT abcontoTHoe Bnaae-
HWEe BCEMU KMACCUUYECKMMUN MeToaa-
MW MY3bIKallbHOro UM3M0oXKeHWa. Ho
npv 3TOM CBOOGOAHO BKpamaMBaeT
NoNNPOHUMYECKMe MeToAbl Pa3BUTUA
B POMaHTUYECKMM XaHP M1 Kraccuye-
CKyto popmy;

B «PomaHce pna doprenvaHo»
(TawkeHT, 1957) PymMunb BunbaoaHos,
MCMOMb3YA BOKalIbHbIM »XaHP, CO30a-
€T NMPUYHOE 3a4yLIEBHOE WMHCTPY-
MeHTalbHoe npowsBegeHue. T[lo-
CTOSAHHaa MOBTOPAEMOCTb Menoaumm
oboraulaetca  dakTypHbIM  Pa3HOO-
bpasmemM. Bapmaumm puUtMa, rapmMo-
HWW, TOHANBHOCTU 1 DaKTypbI;

A B «BocrnoMuHaHMmy (TalIKEHT,

«He pac-

1957) koMno3uTop OGonbllen 4YacTbto
pricyeT He obpa3, a nepenaét aMo-
UMW U MEPEXMBAHMA, BO3HMKatOWIME
npwv onpenenéHHbix CobbITUAX.

C poMaHcoM Ong rofioca U Gop-
TenvaHo «He paccTaTbca», MNOCBA-
LLEHHDBIM CBOEM byayLLemn »xeHe Joa-
MUe, KOHbIM KOMMO3MTOP MOCTYMW
B TalUKeHTCKYtO KOHcepBaTopumio. K
CNOBY CKa3aTb, B [OaHHbIN BpPEMEH-
HOM Mnepuon 3apoxpanacb y30ek-
CKaga acTpafa. CBOE TBOPYECKMIM MNYTb
Ha 3CTpafe HadvHanu Gyayuime me-
TPbI, TakWe Kak, baTblp 3aknpoB, DCOH
KaHgooB w gpyrve. llod BAMAHMEM
3TUX COBBLITUI 1 MO HacTaBneHuto L.
PaMa3aHoBa, 3TOT POMaHC, B OT/INY UM
OT MpeablayLMX, 6bi HanrcaH B ayxe
aCTPagHoW necHW. OCHOBHbIE MPWH-
LIMMbl YXaHpa pOMaHCa BCe PaBHO CO-
XPaHWUINCh, B TOM YmMCe 1 BeayLllas
pPONb NapT1m dopTenmaHo. B Lenom
npov3BefeHre HarnmcaHo B CTue
TaHro.

B 1957 rogy PymMunb BunboaHoB
CTaHOBUTCA CTydEHTOM KOMMO3UTOP-
CKOro ¢gaky/breTa Knacca npogpecco-
pa bopuca WcaakoBmya 3emgMaHa
B TalUKeHTCKOM rocynOapCTBEHHOM
KOHCcepBaTopuK. byayuimm KoMno-
3UTOP YBIEYEHHO OCBauBal UM OTTa-
YMBas CBOW 3HAHWA B My3blKallbHbIX
HayKax, TaKMX KaK: MCTOPUA MY3bIKK,
conbdenykno, rapmMoHmna. OH 0ono3a-
Ha OCTaBasnca B ayaMTopuKn, paboTan
B OMOAMOTEUHbIX apXMBax, C WHTe-
pecoM nocellasn BCe 3K3aMeHbl Mu-
aHMCTOB, BOKaNMCTOB. [103TOMY CTy-
ageHdyeckume paboTbl P. BunboaHoBa,
HamMCcaHHble B 3TOT Mepuon, npen-
CTaBNAOT COOOWM POCChIMb Pa3Iny-
HbIX GOPM M »XaAHPOB. 30eCb U CoYM-
HeHnsa 0na GopTenmaHo («IKCMPOMT»
(1958), «Bapuaunmn gna dopTrenmaHo
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MU-Maxkop» (TawkeHT, 1958)), n po-
MaHCbl (TPW poMaHca Ha cnoa C.
LnnauéBa - «ConHue», «To MpuUcHM-
nocb», «CBoen nwbBK nepebupad
0aTbl.», TpW poMaHca Ha croBa H. Ky-
nmkoBa (TawkeHT, 1959); «Kak cnagko
ClUT» Ha cnoBa Takyboky (TalluKeHT,
1959)), opraHHble Nbecskl (MNaccakanma
0na opraHa namMatm B. A. borateHko
(1958)), KaMepHO-UHCTPYMEHTabHbIe
npowvseeneHVa (TpWo ONS CKPWUMKM
1 BUMOAOHYeNn ¢ poptenmaHo (Taw-
KeHT, 1958)), xopbl a'capella n c conpo-
BOXXOEHMEM CUMPOHMYECKOro OpKe-
cTpa.

B 1960 rogy AMMNOMHbIMK pabo-
TaMn  Pymunga BwnbaaHoBa CTanm
noaMa-KaHTaTa «Bououte B MUP»,
n MepBag cuMpoHMga. CBOUMKM OU-
NAOMHbBIMK  paboTaMiy  KOMMO3UTOP
NMPVBNEK K cebe BHMMaHUE My3bl-
Ka/lbHOM OOUIECTBEHHOCTW pecny-
ONMKM 1 2T NPOW3BEAESHWA 3aHANMU
MOYETHOE MEeCTO B pernepTyape My3bl-
KalbHbIX KOMMEKTUBOB.

B 1962 roaoy, mnocne OKOH4YaHuA
KoOHcepBaTopun, Pymunnga BunbgaHo-
Ba, KaK TallaHTIMBOIO KOMMO3UTOP3,
npurnacuian npenogaBatb Ha 3TOM
Ke Kadenpe, No Knaccy KOMMosnumm.
PymMunb BrnboaHoB 6bl1 YeOBEKOM
OrPOMHOWM AyLW, HUKOMOa HeyHblBa-
IOLLMM U C OTNTMYHbBIM YYBCTBOM KOMO-
pa [1]. Bc& 310 oTpasmnoch 1 Ha nena-
rormyeckon peatesibHocTu. Co CroB
ero CTyOEeHTOB MOXXHO CKa3aTb, 4TO
OrPOMHYIO POJb B €ro nepgarormye-
CKOW OeATeNIbHOCTU ChIrpano »kena-
HMEe MoAeNUTbCA CBOUMUK 3HAHUAMM
C HaYMHaOWMMKM My3blkaHTaMU. OH
YBaXKUTENBHO OTHOCWIICA K MHEHMIO
CBOWX YY4EHUKOB.

B cBoeM TBOpYECTBE OH TakXke
OCTaBasiCa OTKPbLITbIM JIOAAM U Le-

OPOM NMYHOCTbIO, KOTOpada Bcerga
MOT/a MOMOYb M MOACKAa3aTb Mpa-
BUMbHbIM MyTb. V3 BOCMOMWHAHMNI
€ero Y4eHMKOB MOXKHO CAEeNaTb BbIBO-
[Obl, YTO Ha ero 3aHaTMAX BCerga La-
puna TBOpYeckaa atMocdepa. [n4a
Hero HM4Yero He CToM10 MOMOYb, MO~
CKa3aTb COBETOM CTYAEHTY UMK KOJ-
niere B TBOpYecTBe. Kak oTMeyaeT M.
lcxakoBa B CBOeW CTaTbe «PekBueMm
019 MascTpoy: «..[10-0TLOBCKW CK/la-
ObIBaNIMCb OTHOWEHWA C OeBYLUIKaMM
Kypca. Kak udenoBek, OH MOHWMManN,
UTO CemMeWHasa »XM3Hb, 0COBEHHO
019 YKEHLWWHbI Mrpana HeManoBaXK-
HYtO POfib. A B TBOPYECKOM MfiaHe
P. BunboaHoB Ha nepBoOe MeCTO Bbl-
ABuran paboty. B KoHcepBaTopCcKoM
nporpaMme He BXOAMMM Yacbl MO My-
3blke KMHO 1 P. BunbgaHoB, Mo CBO-
eyl MHUUMaTmMBe, BOOWI CTYOEHTOB Ha
KMHOCTYOAMIO. 3HAKOMUST UX C KMHOpe-
»KUccepaMm, MynsTUINnKaTopaMm
AOKYMeHTanIMCcTaMm, YToObl OHW BMK-
»Ke CcompuKacanmcb B TBOPYECKOM
npoLlecce nNpu cosfoaHnm duIbMoB.
MpobrBan B pektopaTe Noesaku CTy-
NEHTOB B MOCKBY Ha 3amMMCb MY3bIKI»
[2, c.370].

B 1962 rogy nonydyun Ounnom Il
cTeneHun Bcecoko3HOro cMoTpa TBOp-
4ecTBa MOMOObIX KOMMO3UTOPOB.

A c 1964 roga y Pymunnga Bunb-
NaHOBa Ha4YMHaEeTCAa Kapbepa B Ka-
HeCcTBE KOMMO3UTOPa KUMHOMY3bIKU.
IM ObINO HamMcaHoO OrpPOMHOEe KO-
NMYECTBO MPOoW3BEeAeHMM B OaHHOW
chepe. MHorme GuUIbMbl BOWAM B
MCTOPUIO TONbKO Gnarogaps ero 6o-
YKeCTBEHHOW My3blke. Anodpeo3om
BbICOKOIO MpodeccrnoHanm3amMa B Ku-
HOMY3blke 3penoro P. BunboaHoBa
crTana MCTOPUKO-MNATPUNOTUHECKAH
My3blka B MHOMOCEPUMNHOM GubMe



«OrHeHHble goporm» — L. A6bacosa.
«30eCb B MMaBHOM NMPUYECKOM TeMe
«CKpWMKa nnadveT». Bbl Korga-HMoyaOb
Chbllany, Kak rladeT CKpumKa?.»
[3]. Ha 3ammcK KMHOMY3blkW PymMmmng
BunbaaHoBa eMy annogmMpoBani My-
3blKaHTbI NYyYLLMX OPKECTPOB CTRAHDbI.

C 1968 roga KOMMO3NTOP peLunn
MOMTHOCTbIO 33aHATHCHA TBOPUYECTBOM.
KpomMe KMHOMY3bIKM 1 GopTenmaH-
HOWM My3blKW, PyMUnb BnboaHoB nu-
Can My3blKY K CMEeKTaKIaM KYKOTbHO-
roTeaTpa, K My3blKarlbHbIM KOMeaMaM,
K MynbTdunbMam.  [1n1ogoTBopHoOe
TBOPYEeCTBO PymMmumng BunbgaHoBa B
2T0 pecaTuneTme 6bio OTMEeYeHo ro-
CYOapCTBEHHbIMW HarpagamMmu.

B 1976 roay B ropone OpyH3e rno-
nyymn OUnaoM 3a My3biky K QUIIbMY
«HenoBeK yxoouT 3a NTmuaMmy». B 1977
rogy YAOOCTOeH TMOYETHOro 3BaHMUA
«3aCNyXKeHHbIN OedaTeNb MCKYCCTB Y3-
6ekumcTaHa», a B 1978 roay, B EpeBaHe,
nonydumn NMpemuio Xl BcecotosHoro
KMHOQEeCTMBaNa 3a My3blKy K UTbMY
«[1oM Mofd »apKMUM COMHLEM>.

B 1982 rooy cocrodanacb npe-
Mbepa O0aneTHbIX chekTakiem «He-
3HaKOMKa», «OTpaBieHHasa >XU3Hby,
«2Nerna», NocTtaBneHHbIX baneTmMen-
cTepoM VMHHoW FfopnmHow Ha cMpOo-
HUYEeCKyto My3blky Pymuna Bunboa-
HOBa M3 KMHODUNIBMOB «OrHeHHble
goporuy», «JltoboBb KM HApocTb». Co
cnoB 6Ganetmewncrepa V. TopnmHon,
maeqa cosnaHwma GanetoB nNpuHagie-
YKUT HapoOHOW apTucTke bepHape
Kapuesow. B TOT rog 6611 opraHimso-
BaHbl OOUNEMHbBIE TOPXKECTBA B YeCTb
OHA poxOeHUa AnekcaHapa broka,
Belb UMEHHO eMy M MOCBALLEH Mep-
Bbl1 OaneT «He3HakoMKa». A My3blKy,
Ha KOTOPYO OblM B albHenLweM no-
CTaBneHbl 2T1 6anetol, MpwHa lfopnum-

Ha CNy4YanHo yCbllana no paano.

OcobeHHOCTb 3TWX 6HaneTtos 3a-
KMoYanach B TOM, YTO OHW Obln UC-
nonHeHbl nod GoHOorpaMMy, TaK Kak
PymMunb BunbgaHoB [O0BepaAs  UC-
MOMTHEHME CBOMX LWeOeBpOB TOMbKO
MOCKOBCKOMY rocynapCTBEHHOMY
CUMOOHMYECKOMY OpPKecTpy KuMHe-
MaTorpadum  nod — PyKOBOACTBOM
onpwmxkepa M. WtmnbmaHa. Bo Bpe-
M@ 3anmcK GOHOrpPaMMbl, MO OKOH-
YaHWIO 3BYYaHUA MPOU3BEOEHUN,
BCE OPKEeCTPaHThl, MPpUHKMMaKoLLMe
yyacTme B 3anucu, anjoampoBanu
P. BunboaHoBYy CTOd, CO C/le3aMu Ha
rnasax [4].

HdaHHble CneKTakM MMennm ycnex
He TONMbKO Ha cuLeHe [ocyaapcTBEH-
HOro akageMmyeckoro bonblioro
TeaTpa. baneTHblM CnekTakb «3ne-
rma» C TpMyM@PoM Oblfl MokasaH Ha
cueHe bonblioro TeaTpa B Mockse,
raoe rnaBHYro NMapTUo TaHLLeBana Ha-
poOHaa apTUCTKa bepHapa Kapuesa.
BceM mcnonHutTendam OaHHbIX Crek-
Taknew 6blna npucBoeHa locymap-
CTBEHHaa npemMunsa [4].

B 1983 rogy Pymunb BunboaHoB
ctan JlaypeaTtom [ocynapcTBEHHOM
npemMmm MMeHn XamM3sbl. B 3TOT nepu-
o[l KOMMO3UTop paboTan 1 Hag bane-
TaMK, a TaKyKe co3aaBall KONMOPUTHbIE
06pa3bl B 2CTPAAHOW, KMHO- 1 MySb-
TUNNMKALMOHHOWM MYy3blKe.,

PymunemM BuWnbOaHOBbLbIM, MOMM-
MO OaneTa-TPUNTMXa, Co3daHo eLlé
aBa Ganeta: «Cnésbl rop» (banet B
3-X 0encTBmax 1 8 KapTWHax Ha Nn-
6peTTo 2. buuoesow) B 1983 roay m
«HeB AHaxuUTbl» (6aneT B 3-X akTax U
5 kapTumHax Ha nnbpetTo O. Y3akoBa)
B 1984 ronoy, MOCBALLEHHbLIN BHYy4YKe
Kamumne. JlentrteMbl repoeB OaHHbIX
6aneTtoB ApKMe, 3anomMuHaroLlmecsa,




reHuanbHbl MO CBOEW MenogMYHOCTU
M obpasHoCTK. K OorpoOMHOMY COXKa-
NEeHUIo, AaHHble GaneTbl 4O CUX Mop
He M3OaHbl M HAaXOOATCA B BUOE PYKO-
nucen.

PaboTtag Han GanetamMu, KOoMMo-
3UTOP MapannenbHO 3KCMeEPUMEHTU-
pyeT Ha dopTenMaHHOM MonpuLLe.
HanmcaHHble MM B mocregHme rofbl
dopTenMaHHble NponsBedeHna oOT-
NINYAKOTCA MO CTUITIO U MY3blKalbHOMY
A3blKy OT 60/1ee PaHHUX COYUHEH M.

B OBYX KPYMHbIX GOPTEMUaAHHbIX
Oy3Tax, co3daHHbiXx B 1984 roay, OH
CMENO MUCMOMb3YeET pPUTMblI  Basso
nova W TaHro («duanor» gysT ang
OByX GopTenmMaHo), Mpu 3TOM coeam-
HAA M MPOTWMBOMOCTAaBIAA BOCTOYHbIE
M pycckMe Menogunm  (KoHuepTHada
Nbeca ana aByx doprenmaHo «lpa3a-
HNYHaF).

B OByx @opTenuaHHbIX COoHaTax
PyMuWnb BunbgaHOB MCMOMb3yeT Tex-
HUKY MOHTa)Xa (MCMOMb30BaHHYO
npexae B KMHOMY3bIKe), 30eCb MOX-
HO BCTPETUTb CMefloe MpUMeHeHne
COHOPWKMWM, aneaTopuKKM, MyaHTUIN3-
Ma, WKMPOKOE WMCMOMb30OBaHMe Ka-
CTepoB (cobcTBeHHOE 06O03HadeHue
KOTOPbIX MOX»XHO BCTPETUTb Ha CTpa-
HMLax pykonucen P. BunbgaHoBa).

KoMMo3nTop HaCTONbKO BCeELENoO
oToaBan ceba My3blke, YTO COBep-
LIEHHO He yOenan BHUMaHue cBoeMy
300P0BbI0. OYeHb YacTo 13-3a 6OMb-
LLIMX 3aKa30B B 06/1aCTV KMHOMY3bIKM,
OH paboTan Ha M3Hoc. Nncan gaxke B
camonerte [3].

18 dpeBpang 1987 roga BO BpeMd
paboyer KOMaHOMPOBKWM B MOCKBY,
nocne 3anuvcy My3blkU K PUIbMy
pexurccepa C. babaeBa ¢ paboymm
HaszBaHWEM «/13 y30EKCKOM KyxXHWU»,
PymMmumnga BunboaHoBa He cTano. EMy

Obl/10 BCero NMLlb 45 net.

[Mocne cMepTM  KOMMO3UTOPa
OCTalfiCad HE3aKOHYEeHHbIM ero no-
cnegHUM pomMaHc «Yepemyxa» Ha
OOHOUMMEHHOE CTuxoTBopeHme C.
EceHmHa. Cnenyer OTMETUTb, 4YTO K
paHHeMy coumHeHmto Ceprea EceHm-
Ha «HepéMyxa» obpallanuch BaHpe
POMaHCa TPW KOMMO3UTOPa - COBPe-
MeHHVKa. B 1927 rogy ©6bina co3paH
pOMaHC «Hepémyxar» ANeKcaHOpOM
[peYyaHMHOBbLIM, B 1967 roay, crnycrq
40 neT, nogaBunca pomMaHc Poctmcna-
Ba bowko, a 1987 rogoM OaTtupoBaH
POMaHC B pykonumcun Pymumnga Bunb-
JaHOoBa.

HecMoTpa Ha TO, 4TO PYKOMUCb
He 3aBeplUeHa, LelbHOCTb M obpas-
HOCTb pPOMaHCa [MO3BOMIAET OTHO-
CUTBCA K HEMY, KaK K 3aBEPLUEHHOMY
npomsBedeHuto. Bo3MOXKHO, roe-1o
B apxXmBax €CTb W OKOHYEHHbLIM Ba-
pUWaHT. W3 HaMAgeHHOW PYyKOMMCK
MOXHO onpegennTb, 4YTO pPOMaHC
npegnonaranca ObiTb HaMMCaHHbIM
B BMOE BapuauWn, roe Kaxgaa Ba-
pUaLna B BOKaSIbHOW NapTUi 3BYYUT
Ha onpenenéHHbIM MHTepBas Bbllle
npenbloywen. Bcero B pykonumcu co-
XPaHWMOCh TPpW BapuaLmnm, 3anmcaH-
Hble MOTHOCTbIO, @ TakKXKe KYSIbMMHAa-
LUMOHHbBIM MOMEHT TOMbKO B MapTUM
BOKanucTa.

PoMaHC, HanucaHHbIn Pymumniem
B1nboaHOBbLIM, B OT/IMYMIKM OT COYM-
HeHWM A. [pedyaHWMHOBa M P. boMKo,
oTobpaykaeT cBoé BpemMa. Kaxxoada
BapMauna 3BYyYUT B CBOEW TOHAalb-
HOCTW C WCMOMIb30BaHMEM HapPOA-
HbIX S1a0oB, OTO6pa)aa C MOMOLLbIO
BCEro 3TOro OMNpenenéHHyto KapTu-
HY BeCHbl. [Tpom3BeOeHme nocrTpoe-
HO Ha OWCCOHAHTHbLIX COYEeTaHMAX, a
aKKOMMaHeMeHT HanonHeH naparn-



NenbHbIMWU  KBUHTaMK, 3By4YalLUMMU
3epKanbHo. [dpamaTtyprmuga  MnocTpo-
€Ha TaK, YTo OT NMepBOW Bapuaum K
TPETbEN, MYy3blKalbHbIM  MaTepuan
HabupaeT cTpeMuTenbHble 060POThI
N BPbIBAETCA B Ky/1bMWHALMIO. 30eCb
MOYHO YC/bllaTb KakKMe-TO MHTOHAa-
umm nosgHero C. PaxMaHWHOBa: B
3BYKOBOM O6bEME, B COYeTaHUM Me-
NIoOMYeCcKnx aneMeHToB. Bcé npouns-
BeOeHMe MPOHM3aHO 3BYyKaMK BECHb
— 3[1€Cb O4YeHb MaJl0 HOT, 3By4YallmnX B
HM3KOM perncTtpe. C MOMOLLbIO UIMPb
PETMCTPOB M 3BYKOBbIX COYeTaHNI
KOMMO3UTOP APKO nepenaéT BeCceH-
HWI KaneNbHbIM 3BOH, LUYyM beryLiero
cepebpaHoro pydemka.

PymMunb BunboaHoB, ap4Yaniumi
npeacrTaBuUTeNb y36eKCKOM KOMMO3U-
TOPCKOW LUKOSbIl, OCTaBW/1 CBOW cnef

CNMUCOK NUTepaTypbl:

BO BCeX »aHpax W HamnpaBfleHUnax,
CYLLEeCTBYOLMX B XX Beke. MOXXHO
CMEeNo 3adBUTb, YTO OH B YEM-TO
Jarke onepennn ceoé Bpemda. Nos-
TOMY OH TaK MHTepeceH 1 Nyonmke
XX Beka. MHorve dunbMbl, KOTO-
pble CHMMaNMCb B TOT mMepuoa, Ha
CEMOAHALWHMM OeHb YCTapenum, Ho
My3blka KOMMO3MTOpPa beccMepTHa.
[Mo3TOMY ero CoO4MHEeHMa MCnonHa-
tOT, LIUTUPYIOT, MCMOMb3YHOT B Pagno
N Tenenepegadax.

KoMnosuTopbl, C OTKPbLITOM Oy-
LLIOW, M1aMeHHbIM cepaLuem Bcerga
OCTaBNAIOT CBOW HeusrnagnMbin
cnen B UCTOPUMKN MY3bIKUK. X MOCbIT,
0B6pPaMAEHHbIV B 3BYKE, YXMBET B X
npon3BeOeHMax, 0apa pPagocTb U
OyxoBHOe oboralleHme HoOBOMY Mo-
KOMeHWIO cnyLuaTenem Bcero Mmmpa.
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0‘ZBEKISTON
ZARGARLIK
SAN'ATIDA
DADAMUXAMEDOV-
LAR SULOLASINING
O‘RNI

Bobir DADAMUXAMEDOV,

Kamoliddin Behzod
nomidag

Milliy rassomlik va dizayn
instituti ogituvchisi,
sanatshunoslik fanlari

3. doktori PhD

Annotatsiya. Maqgolada Yur-
timizda zargarlar gadimdan ajdod-
lardan avlodlarga yetib kelayotgan
an'analarni bus-butunligicha saglab
golib, uni yanada boyitib davom et-
tirishida Dadamuxamedovlar su-
lolasi tomonidan mamlakatning
turizmn jozibadorligini oshirishdagi
o'ziga hos o'rni tadgiqg erilgan.

Kalit so‘zlar: zargarlik san’ati,
hunarmandchilik, amaliy san’at,
madaniy meros, badiiylik, texnika,
texnologiya, innovatsiya, turizm,
tendensiya.

AHHoOTauua. B cratbe pac-
CMaTpWBaETCa YHMKanbHaa pPOSb
aAnHacTn  JapaMyxaMeOooBbiX B
MNOBbILLEHWNMN TYPUCTUYECKOM MpU-
BNeKaTeNbHOCTM CTPaHbl, MOCKO/Mb-
Ky tOBEMMPbI HalLEW CTPaHbl COXpa-
HUW 1 MPUYMHOXUAW Tpaauumm,
nepenaBaeMble OT MPeaKOoB K MOKO-
NEHUAM.

KnioueBble cnoBa: tOBe/TMPHOE
MCKYCCTBO, PEeMEeC/Io, MpUKNagHoe
WMICKYCCTBO, KynbTypHOe Hacnegue,
XyOOXECTBEHHOCTb, TEXHWKA, Tex-
HOMOrMd, MHHOBALWW, TYPW3M, TEH-
aeHuus.

Abstract. The article exam-
ines the unique role of the Dada-
mukhamedov dynasty in increasing
the country's tourist attractiveness,
since our country's jewelers have
preserved and increased the tradi-
tions passed down from ancestors
to generations.

Keywords: jewelry art, craft, ap-
plied art, cultural heritage, artistry,
technique, technology, innovation,
tourism, trend.



Dunyoda milliy madaniy mer-
os, xalg amaliy san'ati va milliy hu-
narmandchiligi, xususan, zargarlik
san'ati, uning asriy an'analari, tarixiy
shakllanish bosqichlari, ularning ba-
dily xususiyatlari va o'ziga xosliklarini
saglab golish, badiiy jihatdan yana-
da boyitish, zamonaviy, innovatsion
zargarlik taginchoglarini yaratilishini
yanada rivojlantirish va keng targ‘ibot
gilish ustuvor yo'nalishlardan biridir.
Zargarlik buyumlari jahon bozoriga
noyob, milliy va hududiy mahsulotlar-
ni tagdim etuvchi lokal jarayon sifati-
da o'ziga xos mahalliy kolorit, milliy
madaniyat va qgadriyatlarni tagdim
etishi bilan bir gatorda ko'plab bahsli
nazariy va amaliy muammolarni pay-
do qgilishi bilan dolzarlb ahamiyat kasb
etmogda. Bu borada O'zbekiston
zargarlik san'ati,an'anava zamonaviy-
lik jihatlari, rivojlanish bosgichlari va
0'ziga xos xususiyatlarining tadgiqg et-
ilishisoha rivojini ta'minlovchi muhim
omillardan hisoblanadi.

Mamlakatimizda so'nggi vyillarda
zargarlik san'ati an’analarini tiklash,
saglash, rivojlantirish  magsadida
xalgaro nufuzdagi “Toshkent xalgaro
amaliy san'at Biyennali’si (2017-2023
vy. Toshkent), “Xalgaro hunarmand-
chilik festivali” (2019-2025 yy., Qo'gon),
“Xalgaro zardo'zlik va zargarlik festi-
vali” (2022-2024 vyy., Buxoro), “Uzbek
Jewellery Fair” xalgaro ko'rgazmasi,
“Uzbek Jewellery Awards” mukofo-
tini (2023-2025 vyy., Toshkent) tashkil
etilishi hamda zargarlarni moliyaviy
rag‘batlantirish va ijtimoiy go'llab-qu-
vatlash magsadida “Hunarmand”
hamda “O'zbekzargarsanoati” uy-
ushmalari tomonidan zargarlik asar-
larini tadgiqg etish, saglab qgolish va
zamonaviy, innovatsion buyumlarni

yaratishga garatilgan keng ko'lamli
ishlar amalga oshirilmoqgda. Zargarli-
kning gadriyat sifatida gayta anglan-
ishi jarayonlarida o'rganish, tarixiy, asl
badily gadriyatlar tizimida zargarlik
san'atining o'ziga xosligini saglab qol-
ish hamda yangiliklarni ijodiy talgin
etishda dolzarb ahamiyat kasb et-
moqgda. Bu esa, O'zbekiston zargarlik
san'atining an'anaviy va zamonaviy
yo'nalishlarini hamda badiiy, texnik
va texnologik uslublarini, o'ziga xos
jihatlarini tiklashda va rivojlantirishda
metodologik asos bo'ladi.

Respublikamizda zargarlar uchun
yaratilayotgan keng imkoniyatlar sa-
babli bugungi kunda yurtimizning
devarli barcha hududlarida faoliyat
ko'rsatib kelayotgan zargar ustalar o'z
san'atlarini rivojlantirib, zargarlikning
eng yaxshi gadimiy an'analari va boy
tajribalaridan samarali foydalangan
holda yangi san'at asarlarini yaratib
kelmogda. Innovatsion yo'nalishda
ijjod gilayotgan yosh zargarlar uchun
badily an'ana samoviy tartibning bir-
inchi tamoyillari dunyosini, zargarlik
buyumlariyaratilish gonunlarini kashf
gilgan ajdodlarimizning bilimlarini
anglatuvchi mohiyatning falsafasiga
o'xshaydi. Yosh zargarlar ijodida bar-
cha mahallly maktablarda yagona
mushohada mavjud bo'lib, shakllar,
ranglar, majoziy va nagshinkor mo-
tivlarning an’anaviy ramziy tilida if-
odalangan yaxshilik va yomonlik ku-
rashini anglatadi.

Hozirda yurtimizda ijod gilayot-
gan zargar ustalar uchun an'analar-
ni o‘rganish, rivojlantirish va yangi
yo‘nalishlarni kashf etishlari borasi-
da gator imkoniyatlar mavjud. Ma-
salan, F.Dadamuxamedov zargar-
lik san'atidagi biron-bir maktab
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“MILLIY ZARGARLIK
BUYUMLARIDA
MUJASSAM AN'ANA,
RAMZIYLIK VA
INNOVATSION
YECHIMLAR
0‘ZBEKISTONNING
MADANIY MERQSI
VA TURIZM
JOZIBADORLIGINI
OSHIRISHDA MUHIM
OMIL BO'LIB XIZMAT
QILMOQGDA.”

andozalarini  ko'r-ko‘ronalik  bilan
o'zlashtirishga  xarakat  qgilmaydi.
Ustaning asarlarida Buxoro, Xorazm,
Surxondaryo va boshga maktablarn-
ing ayrim chizgilari bir-biriga uyg'un-
lashganligini guvohi bo'lamiz.

XXl asrning  birinchi  20-yilligi
mobaynida toshkentlik zargarlar -
Dadamuxamedovlar sulolasi vakillari
Fasixitdin Dadamuxamedov hamda
aka-uka Muxsin, Tal'at va Bobur Dada-
muxamedovlar milliylikka asoslangan
an’'anaviy, zamonaviy hamda innovat-

sion yo'nalishdagi zargarlik tagin-
choglarini yaratib kelmogdalar. Bu-
gungi kunda, mazkur yo'nalishlarni
mumtoz, etno, avangard, modern,
minimalizm kabilarga ajratishimiz
mumkin. Ular orasida aynan inno-
vatsion yo'nalishda an'anaviylik aso-
sidagi zargarlik buyumlarini yaratib
kelayotgan Dadamuxamedovlar su-
lolasi ham faoliyat yuritib, yangiliklar
yaratishda o'ziga xos o‘rnak bo'layot-
ganligi tagsinga sazovordir.

Shu o'rinda mohir zargar, Dada-
muxamedovlar sulolasining asoschi-
si O'zbekiston xalg ustasi, profes-
sor F.Dadamuxamedovning ijodiy
izlanishlari to'g'risida ham to'xtalib
o'tish joizdir. Birinchi bo'lib “O'zbeki-
ston xalg ustasi” unvoniga sazovor
bo‘lgan F.Dadamuxamedovning
ta'kidlashicha “asrlar mobaynida
shakllangan shakl va proporsiyalar-
da, buyoqg va usullarda go'zallik va
uyg‘unlashish kabi xislatlar yashirin-
gan. Ishlanayotgan har bir asarning
zaminiga ushbu xislatlar singdirilm-
og'i darkor”.

Toshkent zargarlik san’atining
virik vakili, toshkentlik zargar-Dada-
muxamedovlar sulolasining asoschi-
si, O'zbekiston xalg ustasi (1998 v.),

Kamoliddin Behzod nomidagi Milliy
rassomlik va dizayn instituti profes-
sori F.Dadamuxamedovning dast-
labki ijodiy izlanishlari ikki yo'nalishda
ifodalangan: g‘arb uslubidagi zargar-
lik namunalarini stilizatsiya qilish va
badiiy an'anaga asoslangan milliy
uslub izlash. Keyinchalik milliy badiiy
an'anani ijodiy idrok etish hukmron
bo'ldi.

F.Dadamuxamedov 1980 vyildan
e'tiboran N.Xolmatovdan zargarlik
san'ati sir-asrorlarini o‘rgana bosh-



ladi. F.Dadamuxamedov 0z davrida
o0'zbek zargarlik san’atini rivojiga mu-
nosib hissa go'shgan bo'lib, bugungi
kunda esa, yoshlarga zargarlik san'a-
tining sir-asrorlarini o‘rgatib kelmo-
gda. Shu bilan bir gatorda zargarlik-
dagi an'analarni gayta tiklab, ularni
saglagan holda davr ruhiyatini singdi-
rish orgali yangi, modern va avangard
uslublariga xostaginchoglarniyaratdi.
Bu esa, nafagat O'zbekiston zargarlik
san'ati an’analarni saglash va rivojlan-
tirish, balki bugungi davr ta'biri bilan
aytganda innovatsiya sifatida ham
tan olindi. Shu orgali F.Dadamux-
amedov o'zbek zargarlik san’atining
yangi davrini boshlab berdi. Zargarn-
ing bu yo'nalishdagi asarlari o'z davri-
da yurtimizdagi O'zbekiston amaliy
san'at va hunarmandchilik tarixi dav-
lat muzeyi (Inv. N2 447), O'zbekiston
davlat san'at muzeyi, Moskvadagi
Rossiya Etnografiya muzeyi (KP REM-
11285-11/1,2), Sharg davlat muzeyi, Ba-
diiy ko'rgazmalar direksiyasi fondiga
gabul gilingan.

Ayni paytda F.Dadamuxamedov
jjodida zamonaviylik ruhini ham his
gilish mumkin. Uning ijjodida bir ajoy-
ib xususiyat bor — bu an'anaviylik va
zamonaviylikning go'yo bir-biriga
singib ketgandek ajoyib uyg'unlik.
Uning zargarlik buyumlari o'ziga xos
konstruktivligi bilan ajralib turadi.
Uning ijodiy namunalari o'zining be-
zakdorligi, tasvirning nozikligi ham-
da xalg amaliy san'atining mumtoz
namunalari asosida yaratilishi bilan
farglanadi.

F.Dadamuxamedov ijodiy izlan-
ishlarida bir vagtning o‘zida uning
zargarlik namunalari turli hajmdagi
yorgin bezakli bo'rtib turgan kom-
pozitsiyalarni eslatilo, ularga ma'lum

darajada semantik urg‘u berilganlig-
ini guvohi bo'lamiz. Zargar buyum-
larining asosini  o'simliksimon  va
geometrik shakllar tashkil etib, ular
yarim aylana, to'g'ri to'rtburchak, uch
burchaklardan iboratdir. Muallif o'z
asarlarida ma'danning tekis sathini
rang-barang toshlar va nagshlar bi-
lan uyg'unlashtirish natijasida badiiy
yechimning lo'ndaligi va soddaligi-
ga erishadi. Turli zeb-ziynat buyum-
larini, qutichalarni yasash jarayoni-
da zarblash, quyish, nozik simlardan
nagsh kompozitsiyalarini ishlab chig-
ish kabi bir nechta texnikalardan foy-
dalangan holda, zargarlik buyum-
larida etno, modern va avangar kabi
uslublarni  ozaro uygunlashtirgan
holdagi  zargarlik  taginchoglarini
yaratishga erishadi.

Uning yangilik yaratishga intil-
ish yo'lidagi nozik badiiy sezgirlik va
jjodiy yondoshuvi, yaratgan asarlari-
da rang timsolligi, obrazlar ramziyli-
gi va mavzuning falsafiy teranligi o'z
ifodasini topganligi bilan tahsinga
Sazovor. F.Dadamuxamedovning
zargarlik buyumlari o'ziga xos kon-
struktivligi bilan ajralib turadi. Bir
vagtning o'zida ushbu zargarlik na-
munalari Kichik hajmndagi yorgin be-
zakli bo'rtma kompozitsiyalarni eslat-
ib, ularga ma'lum darajada semantik
urg'u berilgan. Zargar buyumlarining
asosini o'simliksimon va geometrik
shakllar tashkil etib, ular yarim aylana,
to'g'ri to'rtburchak, uch burchaklar-
dan iboratdir. Usta asarlarida ma’'dan-
ning tekis sathini nozik sim, gravi-
rovka (o'ymakorlik) kabi ishlov berish
yo'llari bilan lbezatish, rang-barang
toshlar bilan uyg‘unlashtirish nati-
jasida badiiy yechimning lo'ndaligi va
sipoligiga erishadi. Buning natijasida
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uning ijodidagi zamonaviy uslub yoki
yo'nalish yangilikni faol ijodiy izlash
orgali, o'tmish an’analariga avaylab
munosabatda bo'lgan, ularni samim-
iy ozlashtirgan va butunjahon san'ati
yutuglarini idrok etgan holda shakl-
lantirishga o'zining munosib hissasi-
ni go'shib kelayotganligi ahamiyatga
egadir.

Sulola namoyondalaridan biri Mux-
sin  Dadamuxamedovning zargar-
lik buyumlarida sohaning mumtoz
shakllari o'z ifodasini topganligi bilan
ajralib turadi. U o'z asarlarida sodda
va aniq shakllar estetikasiga ko'prog
ahamiyat beradi. An'anaviy shakllar-
dan nafis foydalanish uning asarlari-
ga milliy rux bag‘ishlaydi. Shu asnoda
an'anaviy yo'nalishdagi ustalarning
jjodlarida bezakdorlikka intilish sezila-
di. Bu holat natijasida mumtoz kom-
pozitsiyalarni birmuncha murakkalb-
lashtirish, yangi unsurlar yaratishga
intilish yuzaga kelayotganligini guvo-
hi bo'lamiz. U barcha madaniy tad-
birlarning faol ishtirokchisi hisobla-
nadi. M.Dadamuxamedov o'z ijodini
aynan noan'anaviy yo'nalishda olib
borayotgani e'tiborlidir. Lekin shun-
day bo'lsada, ustaning har bir asa-
ri o'zining shakl-shamoyiliga ega
bo'lib, go'llaniladigan ba'zi shakllar
zaminida shargona chizgilar namoy-
on bo'ladi. Masalan, 1999 yilda ilk lbor
tashkil etilgan “O'zbekiston go'zali”
tanlovining g‘olibi uchun yaratilgan
tillagosh-diademada zargar-usta
an'anaviy zargarlikdagi nagshlar, be-
zaklar shaklini zamonaviy unsurlar
bilan uyg‘unlashtirib yuboradi. Sirkon,
fianit kabi toshlar gadalgan ushbu til-
lagosh shakl-shamoyillarining o'zaro
o'vini natijasida betakrorlik kasb eta-
di. M.Dadamuxamedovning zargarlik

asarlaridagi har bir ziynat buyumida-
gi bezak juda puxta o'ylangan. May-
da bezak markaziy nagshga uyg‘un-
lashadi. Usta bo'lajak asarlarining
shaklini dastavval hayolan yaratadi.
Hamma tomonlari puxta o'ylangani-
dan so‘'nggina u amaliy ishga kirish-
adi. Agarda hayolidagi kashf etilgan
nusxa fagat ma'danda ishlanishni tal-
ab gilmasa, darxol boshga xom ashyo
bilan almashtiriladi. Masalan, toshlar-
nioladigan bo'lsak, ishlov berish jaray-
onida M.Dadamuxamedov ularning
tabiiyligini saglab golishga intiladi.
Qaysi asarini olmaylik, asosiy e'tibor
toshga va u o'rnatilgan ma'dan asos-
ga garatilganining guvohi bo'lamiz.
Aynan mana shunda ustaning maho-
ratini, zargarlik asarlaridagi joziba va
betakrorlikni ko‘ramiz. Shu bilan birga
usta ijodiy izlanish natijasida zargarlik
san'atida yangi uslub va yo'nalishlar
ustida ham tinmay izlanadi, metallar-
Nni o'ziga xosligi va tabiiyligini saglab
golish magsadida turli texnik usullar
yordamida ularning toblanishiva jozi-
badorligini saglashga intiladi.
M.Dadamuxamedov bugun-
gl kunda zamonaviy, innovatsion
zargarlik sohasining ajralmas gismi
hisoblandan 3D modellashtirish tex-
nologiyasida ham betakror zargarlik
taginchoglarini yaratib kelmoqgda.
Awvallari zargarlik taginchoglarini
yasashda gadimgi an'analar va uslu-
blardan foydalanib ziynat buyumlari
bevosita go'| mehnati yordamidagina
yasalgan bo'lsa, bugungi kunda bu-
tun dunyoda taginchoglarni 3D mod-
ellashtirish asosida yasash texnika va
texnologiyasi keng urfga aylanib ul-
gurdi. llgari, zargarlik buyumlari gim-
matbaho metallda gavdalanishidan
oldin, uning arzon nusxasi Mavjud



materiallardan tayyorlangan.

Dastlab, taginchoglarning xomaki
chizmalari amalga oshirilgan va bu
chizmalarda taginchoqg detallari va
bezaklarining o'lchamlari ham to'g'ri-
dan-to'g'ri go'lda bajarilgan. Endilik-
da bu ishlarning deyarli barchasi 3D
modellashtirish bilan almashtirildi.
Bu esa hech ganday materiallarni sar-
flanmay turib, tayyor mahsulotni tasav-
vur gilish va uni kerakli hollarda tez-
da o'zgartirish hamda go'shimchalar
Kiritish  imkonini beradi. Bundan
tashqgari, vizualizatsiya nafagat tekis
chizilgan ko'rinishida, balki kompyut-
er dasturlari yordamida ekranda yoki
elektron planshetlarda uch o'lchovli
model shaklini chizish bugungi davr
zargarlik  sohasining innovatsiyasi
hisoblanadi. Bu model mahsulotni
hagigatda baholash yoki uning aso-
sida 3D printerda ishlab chigarish
uchun model yaratish uchun arzon
plastmassada, zargarlikdagi ilmiy at-
amada nomlanadigan vaks mahsu-
lotidan 3D ko'rinishda bosib chigarish
uchun ishlatilishi mumkin.

3D modellashtirish Yangi O'zbekis-
tonning zargarlik tarmog‘ida mahsu-
lotlarni ragamlashtirilgan tizim orgali
uch o'lchamda yaratishdagi muhim
gadamdir. Ushbu bosgich zargar-
lik buyumlarini ishlab chigarishning
asosiy tarkibiy gismlaridan biri bo'lib,
10-15 yil oldin uning ajralmas gismiga
aylandi. Kompyuter modellashtirish
va dizayn uch o‘lchovli model loyihas-
ini anig bajarishda zargarlik buyum-
lari muallifi — zargar-dizaynerning
tasavvurini  shakllantirishga xizmat
gilishi mumkin.

M.Dadamuxamedov 0'zin-
ing zargarlik sohasidagi ayna shu
zamonaviy, innovatsion bilimlarini

va malakasini yanada oshirish, xorij-
dagi sohadagi yangiliklarni egallash
hamda xorijdagi soha mutahassislar-
iga o'zidagi mavjud bilim, ko'nikma
va tajribalarini o'rgatish maqgsadida
bugungi kunda Latviya davlatining
Riga shahridagi zargarlik korxonasida
faoliyatini olib bormoqda.

Yugori texnologiyalar asrida
ko'plab 3D modellashtirish  mu-
handislik dasturlari mavjud. Ulardan
biri Blender hisoblanib, u 3D kompy-
uter grafikasini yaratish uchun pro-
fessional, bepul va ochig kodli das-
turiy ta'minot hisoblanadi. Jumladan,
modellashtirish, haykaltaroshlik, an-
imatsiya, simulyatsiya, renderlash,
post-processing kompozitsiyalash va
2D animatsiyalarni yaratish vositalari.
Hozirgi vagtda Blender tez, bargaror
rivojlanishi va texnik yordami tufayli
3D muharrirlari orasida juda mash-
hur.

M.Dadamuxamedov yuqgorida
gayd etilgan 3D texnologiyasi asosi-
dagi zargarlik taginchoglarini yarat-
ishda 3D texnologiyalarini go'llash
borasidagi xorijiy tajribasini oshirib,
shu bilan bir gatorda, o'zidagi mav-
jud bilimlarni va mahoratini umum-
lashtirgan holda milliy uslub asosida-
gi modern va avangard uslublarida
ham bir gator asarlarni yaratib kelmo-
gda.

Sulolaning yana bir namoyondasi
Tal'at Dadamuxamedov bo'lib, u o'zi-
ga xos ijodi bilan respublikaning ye-
takchi zargarlari gatoridan joy olishga
muvaffag bo'ldi. Uning asarlarining
assortimenti keng — uzuk, zirak, bo'yin
taginchoglari, to'g'nog’ich va bosh-
galar shular jumlasidandir. T.Dada-
Mmuxamedovning asarlari  boshga
kasbdoshlarining asarlaridan kom-
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pozitsiya o'ta nozik va nafisligi bilan
ajralib turadi. Ularda biron-bir zargar-
lik maktabining an'analarini yoki bi-
ron zargar ustaning ta'siri ko'rinmay-
di.

Yosh zargar o'zining kuzatuv va
izlanishlari orgali har bir metalning
o'ziga xosligi va jozibasini gay yo'sin-
da bo'lmasin, kashf etishga harakat
gilgani namoyon bo'ladi. Shunga ga-
ramasda, uning ijodiy izlanishlarida
Dadamuxamedovlar sulolasigagina
x0s bo'lgan zargarlik san'atidagi aka-
demizmga asoslangan kompozitsion
yechim ustuvorligi yaggol namoyon
bo'ladi. Shuning uchun har bir tagin-
chog mustaqgil san’'at ob'ekti sifatida
ko'zga tashlanadi. Bu taginchoglarda-
gi zargar elementlarini texnika va tex-
nologiyalar bilan bog'lig holda go'llash
asnosida, vagt va u orgali makonni
ko'rishi ifodalangan. Bir so'z bilan
aytganda, T.Dadamuxamedovning
zargarlik asarlarida an'analarga aso-
slangan zamonaviy uslub yechimlari
ifodasi o'z aksini topgan.

T.Dadamuxamedovning ijodiy
izlanishlari turli madaniy davrlardagi
bezak nagshlarining etnik-tarixiy bel-
gilar, ramzlar va mifopoetik seman-
tika aralashmasi bilan bog'lig bo'lib,
benugson ijro texnikasi, metallar va
tabily toshlar va minerallardan foy-
dalanish bilan belgilanadi. Ularning
ishlarida bir-biridan mustaqil ravish-
da rivojlanayotgan ikkita tendensiya
ajralib turadi: majoziylik va dekorativ
ekspressivlikka yo'g‘rilgan  Yevropa
uslubi ruhiyati singdirilgan zargarlik
buyumlari dizayni.

Dadamuxamedovlar sulolasining
kenja vakili Bobur Dadamuxame-
dov bo'lib, uning zargarlik sohasidagi
ham ijodiy, ham ilmiy faoliyati amaliy

san’at, hunarmandchilik va san'at-
shunoslik sohasining vakillari orasida
ma’'lumdir. Uning zargarlik buyum-
lari o'tmishning hozirgi zamon bilan
alogasi bo'lib, unda an'anaviy zargar-
lik buyumlari va shakllari zamonaviy
tendensiyalar ritmi bilan chambar-
chas bog'lig.

Uzog vagtdan beri u zargar sifa-
tida ko'rgazmalarda faol gatnashib,
O'zbekiston, AQSH, Germaniya, Chex-
iva, Isroil, Turkiya, Moskva, Sankt-Pe-
terburg muzey kolleksiyalarida
saglanayotgan zargarlik buyumlarini
magsadli va chuqur o‘rganib kelmog-
da. Aynigsa, O'zbekiston amaliy san'at
va hunarmandchilik tarixi davlat
muzeyidagi faoliyati samarali bo'ldi.
Muzey zahiraxonalarida to'plagan ta-
jribalari asosida yangi ijodiy izlanish-
larga ham go'l uradi.

Ko'plabb zargarlar bilan amalga
oshirilgan mulogotlar asnosida B.
Dadamuxamedov an’anaviy san'at,
uning motivlari, timsollarini tushun-
ish nugtai nazaridan o'z ijodini yana-
da boyitadi. Zargarlik namunalarini
ta'mirlash bilan shug'ullanish ham
unga o‘tmish estetikasini yaxshiroq
tushunishga va gadimgi ustalarin-
ing hunarmandchiligi va an'anaviy
zargarlik taginchoglari va metall-
ga ishlov berish usullarini yaxshi-
rog o'zlashtirishga yordam beradi.
B.Dadamuxamedov doim ijodiy va
ilmiy izlanishda bo'lib, o'z g‘oyalari-
ni tajribadan o'tkazish uchun yangi
uslublarni o'zlashtiradi, an'analar aso-
sidagi yangi zamonaviy vositalarni
gidiradi.

Bugungi kunda yurtimizda faoli-
yat  yuritayotgan  Dadamuxame-
dovlar sulolasi tomonidan yangi
turdagi milliylik va zamonaviylik ten-



densiyalarini o'zida mujassamlashtir-
gan innovatsion zargarlik taqgin-
choglari yaratilmogda. Bu esa, 0z
navbatida yurtimizda mazkur sohada
yangi davr boshlanganligidan dalolat
beradi.

Xullas, tizimning yuqgori darajaga
ko'tarilishi va qulay ishbilarmonlik
muhitida faoliyat ko'rsatishi uchun
huqgugiy asoslar moliyaviy imkoniyat
va rag'batlar yetarli. Ko'hna nagllarga
amal gilgan holda, dunyoning mash-
hur brendlari bilan ragobatlashish,

milliylikka uyg‘un zamonaviy zargar-
lik buyumlari bilan dunyo bozorlar-
ini egallash asosiy vazifa. Uch yarim
milliarddan ortiq ayollar yashayot-
gan bu dunyoda zargarlar uchun ish
miqyosi juda katta, lekin ular galbiga
yo'l topish, nozik did va xilgatlariga
munosib durdonalar yasash oson ish
emas. Shu bois o'ta yuksak mas'uli-
vat, katta qunt-sabr va izlanishlar eva-
ziga noyob hamda betakror zargarlik
buyumlari yaratilgan va bundan ke-
yin ham olam ahlini hayratda golav-

eradi.
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UCKYCCTBa U

JCTETUYECKAS
PUPOJA
XOP0OBOr0
JBYYAHUS B
KOHTEKCTE
CLIEHUYECKOI'O
CMHTE3A
UCKYCCTB

Onbra BACUIBYEHKO,
KaHOMOaT Nefarormyeckux
HayK,1.0 npocheccopa
[0Cy[1apCTBEHHOIO MHCTUTYTA

)bl

AHHOTauuda. B cratbe pac-
CMaTpVBatoTCA aCTETUYECKME
acreKTbl XOPOBOro 3By4aHWA B
YCNOBUAX CLEHMYECKOro  CUH-
Te3a WCKycCTB. PackpbiBatoTca
MexaHM3Mbl GOPMUMPOBAHMA aH-
cambneBoro TemMbpa, rapMoHuM
rOI0COB M 2MOLMOHaNbHOMO
BO3OeNCTBMA Ha 3putend. Oco-
6oe BHWMaHWe yOeneHo B3aw-
MOOEMNCTBMIO MY3bIKKM, CLEHMYE-
CKOIro ABMXKEHMA, MAHTOMUMUKM
M BM3YabHOMo pafa Kak CpeacTs
MHTErpaumMm  XyOooyKeCTBEeHHbIX
dopM. ABTOP OMMPaeTcda Ha Muc-
cnegoBaHMa B 0061aCTW XOPOBOW
nefarormky, MCUxXonorMm BOC-
npuaTUa My3blKWM W CUeHnYe-
CKOIO MCKyCCTBa. peacraBneHsbl
HeKoTopble Mnoaxoabl K dopMuM-
POBaHMIO 3CTeTUYEeCcKoW Bblpa-
3UTENBHOCTK,  3MOLMOHANbHOM
HaCbILLEHHOCTM U1 CLEHMYECKOM
y6eamTenbHOCTV MCMOMHEHWS.

Knio4yeBble crioBa: xOpOBOE
3By4YaHwe, aHcamMbnb, CleHuYe-
CKUW CUHTE3 MCKYCCTB, 3CTETUKA,
MY3blKallbHO-MefarormyeckKaa
MpaKT1Ka, 9MOLMOHaNbHOE BOC-
npuaTve.

Annotatsiya. Magolada
sahna san'ati sintezi sharoitida
Xor ijrosining estetik jihatlari tahlil
gilinadi. Ovoz, vokal uyg‘unlik va
tomoshabinga ta'sir etuvchi his-
siy effektlarni shakllantirish mex-
anizmlari yoritiladi. Maxsus e'tibor
musiga, sahna harakati, panto-
mima va vizual elementlarning
san’at shakllarini integratsiya qil-
ish vositalari sifatidagi o'zaro ta'si-
riga garatilgan. Muallif xor peda-
gogikasi, musigani gabul gilish
psixologiyasi va sahna san’ati
bo'yicha tadqgigotlarga tayan-
gan. Shuningdek, ijroning este-
tik ifodali, hissiy jihatdan boy va



sahnadagi ishonchli chigishlarini
shakllantirishga oid ayrim yon-
dashuvlar keltirilgan.

Kalit so‘zlar: xor ijrosi, ansam-
bl, sahna san'ati sintezi, estetika,
musiqgiy pedagogika, hissiy gabul
qgilish.

Abstract. The article exam-
ines the aesthetic aspects of cho-
ral sound in the context of stage
synthesis of the arts. It explores
the mechanisms of forming en-
semble timbre, vocal harmony,
and emotional impact on the au-
dience. Special attention is given
to the interaction of music, stage
movement, pantomime, and vi-
sual elements as means of inte-
grating artistic forms. The author
draws on research in choral peda-
gogy, music perception psychol-
ogy, and performing arts. Some
approaches to developing aes-
thetic expressiveness, emotional
richness, and stage credibility of
performance are presented.

Keywords: choral sound, en-
semble, stage synthesis of the
arts, aesthetics, music pedagogy,
emotional perception.

BBepeHue

XOpoBOE WCKYCCTBO TpaauLu-
OHHO paccMaTpMBaeTCa KaK CUH-
Te3 HECKOMbKUX XYOOXKeCTBEH-
HbIX KOMMOHEHTOB: 3BYyKa, TEKCTa,
OBVKEHUA U CLIEHMYEeCKOro aew-
cTBMA. ViccnenoBaHua B 06nactu
My3blKalbHOM  MCUMXONOrMmM  mno-
Ka3blBaloT, YTO aHcamMbneBoe uc-
nonHeHme cnocobcTByeT GopMm-
POBAHWMIO KaK KOMHUTWBHbLIX, TaK
I DMOLMOHaNbHbIX peaKkuun cny-
watenen [4;]. XopoBOW KOMNEKTUB
BbICTyMaeT KaK eAMHbIN OpraHmn3Mm,
roe MHOAVBWOYyaNbHble rooca MUH-
Terpvpytotca B rapMOHMYECKYHO

CUCTEMY, CO30aBasd CMTOXHbIN 3CTEeTU-
yeckumm apdekxT.

AHanus nutepaTtypbl U MeTOAO-
norus

CoBpeMeHHaa clueHa TpebyeT oT
XOPOB He TONIbKO BbICOKOMO YPOBHS
BOKa/IbHOM TEXHWKWM, HO M OCO3HaH-
HOro B3aMMOOEWCTBMA C ApYrMMu
BMOAMK MCKYCCTBa: ApaMaTUYeCKMM
gencremeM, xopeorpadmen, cBeTo-
BbIMW N BU3YalbHbIMKW CPEACTBaMU.
STOT noaxo[ paccMaTpuBaeTcsa Kak
CUEHMYECKMM CUMHTE3 WCKYCCTB, B
KOTOPOM My3blKa, OBMKEHWE W BW-
3yanbHaa cpefa obbeomHatoTca anasa
OOCTVKEHMA  DMOUMOHANbHOW U
SCTETUYHECKOM LLe/TbHOCTU.

Llenb. nccnenoBaHma CAY>KUT Bbl-
ABWTb OCOOEHHOCTM 3CTETUYECKOW
MPUPOObI XOPOBOIO 3BYYaHUA B KOH-
TEKCTE MEeXOUCUMMIIMHAPHOIo cle-
HMYECKOro B3aMMOOeMCTBMA 1 Ornpe-
OENUTb Mefarormyeckme crpaTternm
ero GopMmnpoBaHmA.

1. TeopeTnyeckme OCHOBbI XOPO-
BOro 3By4YaHMUSA

XopoBOE 3ByYaHWe MpeacraBnia-
eT cobom CnoyxHoe ¢@BfeHue, KOTOo-
poe POPMUMPYETCA Ha CTbIKE MYy3bl-
KanbHOM TEXHWKW, SMOLMOHANbHOIO
BOCMNPUATUA 1 aHCaMOIeBOMN UHTe-
rpaumnm. CoBpeMeHHaa xopoBaga ne-
Aaroruka m nccnenoBaHuMsa B 06n1actu
MYy3blKa/lbHOW  MCUXONOrMy  Bblae-
NAKT HECKOMBbKO KITKOYEBbIX KOMTMO-
HEHTOB, ONpenensatoLlnX KadecTtBo U
SCTETUYECKYIO BbIPA3UTENBHOCTb XO-
POBOrO NCMOMHEHUA.

a)AHcamMbneBada KoopaMHaLma

AHcamMbneBoe 3By4daHWe HeBO3-
MOYXHO ©0€3 CUHXPOHM3aUMKM AblXa-
HUA, TeMna, GPasnpPoBKM LU OMHAMMK-
K Mexay yH4aCTHUKaMK KOJITeKTUBA.
Kak oTMeuatoT nccnepoBatenu[3;],[4],

1
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AblXaTeNbHbIX MMMYNbCOB obecneym-
BaeT O4HOPOAHOCTb 3BYKa W CO30a&T
BreyatT/ieHne «KMBOro OpraHMama,
roe Kakably ronoc nopaepykvBaeT
LLle/IOCTHOCTb aHcamMbna. B neparo-
rMYecKkom NpakTUKe 3TO peanmsyeTca
yepes ynpakHeHra Ha «cnylulaHue
COCelHEero rofioca», COBMeCTHble Obl-
XaTeNbHble MPaKTMKKM K1 CcOornacoBa-
HVe apTUKYNALLKN.

b)TembpoBad nHTerpaums

TembpoBaa rapMoHua GopMUMpy-
eTca nyTeM CcorfnacoBaHMa OKpacKu
rOMTOCOB, YTO MO3BOMAET OOCTUYb rap-
MOHWMYECKM cbanaHCMpPOBaHHOMO U
SMOLMOHaNbHO HaCbILWLEHHOro 3BY-
YaHua. Pan mccnenoBaHWMM  yKasbl-
BaeT, YTo cnylatenb BOCMNPUHKMMAaET
XOPOBOWM aHCaMbfb Kak egmHoe 3BY-
KOBOE Liefioe MMeHHO 6bnarogapsa MH-
Terpaunm TeMB6poB M COrMacoBaHMIO
3BYKOBbIX OTTEHKOB[6;]. B mpakTuue-
CKOM MfaHe OUPpWEep perynmpyet
HanaHc ronocoB v nogbupaeT MeTo-
Obl OblXaTenbHOM W apPTUKYAALMOH-
HOWM KoopAWHaLUMK, 4YTobbl obecne-
YMTb OAHOPOOHOCTbL TEMOPA.

C) DMouMOoHaNbHaa Bblpa3nTeNb-
HOCTb

ScTeTnyecKaa cula XopoBOro Mc-
noHeHWa BO MHOIMoOM onpeaensaeTca
CMOCOBOHOCTbIO MY3blKaHTOB MNepena-
BaTb BHYTpEeHHee 3MouWoHanbHoe
CoCTodAHMEe depe3 ronoc. TemMbp,
dpa3mpoBKa, AVMHaMUKA U apPTUKY-
NAUMA CTAaHOBATCA CPpeacTBaMun Bbl-
Pa3nTENbHOCTM, CO3AaloLWMMKM DIMO-
LIMOHaNbHbIV OTKMK Y CnyLlaTenal6;).
iccnenoBaHMa  MOKasbliBatoT,  4TO
SMOLMOHaNbHaa  Bblpa3uTebHOCTb
yCUAMBaeTCs, Korga aHcamMbib y4du-
ThbiBaeT KaK WHAWMBUOYabHblE OCO-
OEHHOCTW rofTOCOB, Tak U KONNEKTUB-
Hbl 3aMblcen NpounssegeHna.

BbiBOAbl U 06CYy)XKAeHUs

TakvM 006pa3oM, KadecTBeHHoe
XOPOBOE 3By4YaHWe BO3HMKAET Ha
CTbiKe aHcaMbneBOoW KoopauHaL MK,
TEMOPOBOM WMHTErPaLMKM M SMOLU-
OHalbHOWM  BbIPA3UTENBHOCTN.  2TK
KOMMOHEHTbI 00pa3ytoT OCHOBY Me-
Jarorm4yeckux M UCMONHUTENbCKUX
MPaKTWK, HanpaBNeHHbIX Ha QOPMU-
poBaHWE TAPMOHWMYHOIO, Bblpa3mn-
TENbHOIO W 3CTETUYECKUM 3HAYUMMOTO
XOPOBOIO UCMOSTHEHMNS.

C.Amapuo, CTepHcTpéMm B.lebn
n J1.bmnwon nokasanu, 4YTo BO BpeM4d
XOPOBOTO  WCMOMHEHUA AOBMKEHMA
BEpPXHEWM 4acTh Tena UCnonHuTenem
(OTKpbITag oOcaHKa, nepuogmndeckme
OBMKEHUA  3amndacTui)  Koppenupy-
fOT C OLEHKaMKM «COMMOAPHOCTU» U
«BblPa3mUTEeIbHOCTM» 3BYyYaHWa CNy-
watenamu(l]. 3To CBUMAETENLCTBYET
O TOM, UYTO 3CTEeTMYECKOEe BOCMpUda-
TME XOPOBOMo 3By4YaHUA GOpMUPY-
eTCa He TONbKO 33 CYET TEXHWYEeCKOM
TOYHOCTU MCMOSIHEHWA, HO U 4Yepes
TeNecHoe BOBeYeHWe ayouTopunu,
Bbl3blBaeMoOe COMMacoBaHHbIMN OBU-
YKEeHNAMM aHcamMbna.

2. CLUEHMYECKNI CUMHTE3 MCKYCCTB
B XOPOBOM UCMOMHEHWMN

CUEHMNYECKMM CUMHTE3 WCKYCCTB
B XOPOBOW MpPaKTMKe MoapasymMeBa-
€T KOMMMeKCHoe B3aMMogencTBme
MY3blKallbHOIO UCMONHEHNd, ApaMa-
TUYEeCKOro Oencrend, NMaHTOMUMbl U
BM3yalibHbIX CPeacTB cleHbl. OCHOB-
Haga LeNb Takoro nogxoda - co34aTb
VY 3puTensd oLllylleHme LeNoCTHOrO,
SMOUMOHANbHO HACbLILWEHHOIO U Bbl-
Pa3mnTENBbHOIO XYOOXKECTBEHHOTO
obpasa, rae My3sblka M CLeHu4eckoe
OenCcTBME  BOCMPUMHMMAKOTCA  KaK
egunHoe uenoe.

Ha npaktuke CUueHWnYeCcKnit CUH-



Te3 peanmlyeTrca Yepes HECKOSbKO
KNOYEBbIX KOMMOHEHTOB:

a) KoopouHauma ABWKEHUA U
3ByKa

YKecTbl, noxoaka, no3a U CUHXPO-
HU3MPOBAHHbIE [OBMXKEHUA PYK U
Kopnyca BAVSIOT Ha BOCMPUATUE MY-
3blKaNbHOM dpa3bl M YCUIMBAKOT OMO-
LIMOHaNbHOE BO3AENCTBME UCTIONTHE-
HUA. MccnenoBaHMA[4,] MOKa3bIBaOT,
4TO HabngeHWe 3a OBVHKEHUAMM
MCMONMHUTENA HanpaMyto BAUAET Ha
OLLEHKY BbIPa3nTENbHOCTU M XyOOXe-
CTBEHHOW LENbHOCTU WUCMOMHEHUA
CO CTOPOHbI ayanTopKK. B XOpoBOWN
MpaKTMKe 3TO NMPOABAAETCA B COrna-
COBaHHbIX YXeCTaX, eOMHbIX MOXO4KaxX
M obLen cueHMYecKoMm nnacTuke aH-
camMbnq.

b) CBeTo-MpoCTpPaHCTBEHHOE
odpopmMieHme

SNeMeHTbl OCBEeLLEeHWd, LBETOBO-
rO KOHTPacTa WM MPOCTPAaHCTBEHHOM
PACCTAaHOBKW YY4aCTHMKOB BMAIOT Ha
BOCMNpMATME TeMOpa, AUMHAMUKKM U
SMOUMOHaNbHOro HaCTPOA MPOM3Be-
oeHunda. ViccnepgosanHma TeH C, Cnmy-
MeH M Xo W.[7] LeMOHCTPpUPYIOT,
YTO BM3YyaslbHble YCITOBUA CLIEHbI CMO-
COBHbI yCUAMBaTb BOCAPUATHE MY3bl-
KalbHOWM BbIPAa3nTENbHOCTY, CO30a-
Bad 2ODEKT «KMBOIO MPUCYTCTBUSA» U
YCUMBAgA BOB/IEYEHHOCTb 3pUTENen.

Cc) WHTerpauma apamMatrnyeckmx
3/1eMeHTOB

BkatoueHme NnaHTOMUMbl, MUMUKUA
M CLUEHWMYECKMX 0bpas3oB yCUIMBAET
XYOOXKECTBEHHbIV 2PPeKT McrnonaHe-
HW4, oenaa ero 6onee aMoUMOHalb-
HO W 3CTETUYECKM HaCbILLEHHbIM.
B.Penn[5;] oTMeuaeT, 4To BM3yaslibHaqa
KoopaOMHaLUMa C My3blKallbHOM dpa-
3MPOBKOM MOBbIWAET BOCMpUATME
BblPA3NTENbHOCTM M 3MOLMOHAMb-

HOW HaCbILLEHHOCTU MY3blKaJTIbHOIO
NCMOJTHEHWNEA.

KomnnekcHoe B3amMogencTBMe
STX 271EMeHTOB - [OBMXXKEeHWA, BU-
3yaJibHOro pd0a,  OpaMaTUnHeCKMX

CPeAcTB U My3blkM - GOPMUPYET Y
3pUTeNna oLllyLIeEHME «KMBOrO, opra-
HWYHOIO 3ByYaHWa», rOe XOpoBoe 1C-
noHeHre BOCMNpUMHMMaETCA He ToMb-
KO KaK COBOKYMHOCTb 3BYKOB, HO Kak
edWHbIV XyOOXeCTBEHHbIM MpoLece,
BKtOYAOWMM B ceba OBVIKEeHUe,
CBET M BM3yallbHble 06pa3bl.

TakvM 06pa3oM, CLUEeHUYeCKU
CMHTE3 WCKYCCTB BbICTyMaeT Kito4e-
BbIM VMHCTPYyMeHTOM GOopMUMpOoBaHMA
SCTETUYECKOM BbIPa3nTENbHOCTUM XO-
POBOro aHcamMbnga, no3sondaa obbe-
OVHWUTE  My3blKaNbHO-TEXHWUYECKYO
MOArOTOBKY, MOLVMOHabHYtO Bblpa-
3UTENbHOCTb U BM3YyallbHO-CLEHMYEe-
ckoe odopmMieHre B eauHbIM XyOoo-
YKeCTBeHHbIM 0bpa3s.

A.[leparormyeckme noaxodbl K
QOPMUPOBAHUIO DCTETUYECKOWM Bbl-
Pa3nTENBHOCTU

DopMurpoBaHme aCTeTUYECKOM
BblPa3nNTENbHOCTM XOPOBOro aHcaM-
6na TpebyeT CcUMCTeMHOro mnoaxoda,
coYyeTatollero  My3blKallbHO-TEXHW-
YeCKyl MOAroTOBKY, 3MOLMOHAMNb-
HYO BOBIEUYEHHOCTb U CLEHUYECKYHO
KynbTypy. Ha ocHoBe aHanm3a coBpe-
MEHHbIX WccnegoBaHWM B obnactu
XOPOBOW Medarormky, MNCUMxXonorum
BOCMPUATUA MY3blKM U MHOMONET-
Hero MpakTMYecKoro oMblTa aBTopa
MOYXHO BblAeNUTb cnefyolime Kito-
yeBble CcTpaTernm:

a) dopmMuUpoBaHmMe
BOW YyBCTBUTENbHOCTM

AHcamMbneBaa 4yBCTBUTENbHOCTb
BK/OYaET pa3BUTVE YMEHUSA CyLWaTb
cocegHve ronoca, Nogaep»xmMBato 6a-

aHcambne-




NIAHC, COMMAacoOBaHHOCTb AMHAMUKN U
TemMna. WMccnepoaHme XX /[eBmaoco-
Ha[3;] MoOKa3biBaeT, YTO CMOCOOHOCTb
K KOMMEKTUMBHOMY B3aWMOOENCTBUIO
HaMmPAMYIO BMMAET Ha KayeCTBO 3BY-
YaHKAa W 3MOLMOHANbHOE BOCMPUA-
TVie UCronHeHna. B negarormyeckom
MpaKTVKe 23TO peanmsyeTtca 4vepes
YAPaXKHEHUS Ha aKTMBHOE «C/ylla-
HKe» coceflHMX MoI0COB, COrMacoBa-
HVe OblXaHWa M OMHAMUMKKM, a Takke
pPaboTy Hag PPas3mvpoBKOM B aHCaM-
6ne.
b) Mnactryeckada TpeHWpPoBKa
CueHmYeckasa niactika K1 corna-
COBaHHbIe OBMMXKEHWA  YYaCTHUMKOB
YCUMTNBAKOT BOCTIPUATUE  MY3blKaslb-
HOW @pa3bl M 3MOLMOHANbHOW Bblpa-
3UTENbHOCTU. J1lexmaH A. 1 Kones P.[4]
OTMeuatoT, UTo HabogeHue 3a ABuU-
KEHUAMUM UCTIONHUTENEW TMOBbIWAET
BreyaTieHre BblpPasuUTENbHOCTM U
XYOOXECTBEHHOW LIEMBbHOCTU Y 3pUTe-
new. B npaktmnyeckow nenarormke a1o
peanm3yeTca Yyepes CUHXPOHM3aUMo
YKECTOB, MOXOOKM, MUMUKK 1 MOSOXKe-
HWA KOPMyca C My3blKa/lbHOM (hpa3omn.
C) 2MOoUMOHaNbHOe BOBNeYeHme
SbdeKTMBHOE MCMOoNHEeHWe Tpe-
6yeT nepegadn BHyTPEHHEero amMoLm-
OHaNMbHOro COCTOAHMS Yepes ros1oc U
cueHm4YecKoe aewcrteue. Vccnenosa-
Ha C.AmMapuno, CTepHcTpéM B.l'ebn
M J1.BULION MOKa3bIBakOT, YTO OBVKE-
HVA BEPXHEW YacTu Tefla MCMNOoMHUTe-
new (OTKPbITag OCaHKa, COrfacoBaH-
Hble »XeCTbl) YCUIMBAKOT BOCMpUATME
«CONWAAPHOCTW» U «BblPa3mUTeNbHO-
CTu» aHcamo6n4[l;]. B negarormyeckom
MPaKTUKe 3TO BK/IOYAET MCMOSMb30Ba-
HVEe MCUXOMOMMYECKMX MEeTOO0B A4
GoOPMUPOBaAHMSA SMOUMOHANbHOW
BOB/IEYEHHOCTU UCTIONHUTENEN N UX
CO3HaTeNbHOM NepenaYy CnyLaTesnto.

d) MexguncumnnmHapHble pene-
ANz

CoBMecTHada paboTa C xopeorpa-
daMun, pexxmccépamu, cueHorpada-
MW N CBETOTEXHUKAMUK MO3BOMAET
Cco3[aBaTb LIENOCTHbIN CLEHUYECKMNI
obpa3 M yCUNMBaTb XYOOXKECTBEHHbIM
a2ddekT ncnonHeHma. TeH, CinumeH
n Xo[7;] (2010) mogyepKMBatoT, UTO BU-
3yasibHble W MPOCTPaHCTBEHHbIE 2/1e-
MEeHTbI CLeHbl HampPsaMyo BAMAIOT Ha
BOCMpMATVE TeMbpa W 3MOLMOHaNb-
HOWM HACbILWEHHOCTW MY3bIKM.

PerynapHoe npUMEHeHMe 3TUX
METOAOB CMOCOOCTBYET  PA3BUTUIO
CNaXeHHOCTW aHcamMbng, 3MOoLMO-
HaTbHOW HACbIWEHHOCTU 1 CLUeHWYe-
CKOM y6eamTenbHOCTM UCMOMHEHMS,
dopMUMpysa Yy 3pUTENT  OllylleHMe
OKMBOIMO M OPraHUYHOTO 3BYy4YaHUs».
TaknM 0bpas3oMm, Negarormyeckaqa pa-
60Ta B XOPOBOM KOMMEKTMBE OOMKHA
CTPOUTLCH Ha KOMTMIEKCHOM B3aMMO-
AEVCTBMM TEXHMYECKOWM MOArOTOBKM,
MAAaCTVKK, SMOLMOHAIbHOIMO BKIIOYE-
HUA W CLUEHMYECKOM KoopaMHaLMM.

3akro4yeHue

ScTeTrnyecKkada npupoaa XopoBOro
3BYy4aHMA GOpMUpPYyeTCa Ha OCHOBe
B3aMMOOENCTBUA  MHOMBUOYANbHOM
BOKaJ/IbHOW TEexXHWKMK, aHcamMbrieBow
KOopAMHAUMKM W CLEHMYECKOIro CUH-
Te3a WCKyccTB. MccnegoBaHMa B 06-
NacTV My3blKallbHOW MCUXOMOrMmM U
xoposow neparoruku[l][4][5] noa-
TBEPXKOAKOT, UTO BbIpPa3UTENbHOE U
SMOUMOHAMbHO  HacblUEeHHoe  UC-
MONHEeHMe BO3MOXHO MMLLb MpW CO-
YETaHUM TEXHUYECKOW MOATOTOBKM C
MIaCTUKOW, CLEHMYECKOW KyIbTYpOM
1 SMOLMOHANbHOW BOBMEYEHHOCTHIO
MCMONHUTENEN.

XOpOBOE MCKYCCTBO B COBpPEMEH-
HOM TeaTpallbHOM W KOHLIEPTHOM



MPOCTPaHCTBE [OO/MKHO paccMaTpm-
BaTbCA KaK MexaucUMnamHapHas
cucTeMa, rae Mysblka, ABMMKeHMue,
MUMWKa U BU3yasrbHble 2NeMeH-
Tbl WMHTErpMPOBaHbl ANF COo34aHMA
LIeTbHOMO  3CTETUYECKOro BO3Aew-
CTBMA Ha ayauToputo. Peanmsaumsa
STUX MPUHLUKMMOB B NMedarorvyeckom
npakTrke no3sonder GopPMMPOBaTb
BbICOKOPA3BUTbIN aHCcaMb/b, CMOCO6-
HblM MepedaBaTb XyOdOXXeCTBeHHOoe
cofepykaHue npomnsseaeHna 1 aMo-
LUMOHaNbHYtO MMYyOUHY MCMONHEHUS,
YCUAMBAA 3CTETUYECKOe BOoCrpuaTe

CNMUCoK NuUTepaTypbl:

cnywiatena K1 cosgaBaa ollylleHune
@KMBOrO, OPraHM4YHOro 3By4aHuma.

TakvM o6pa3oM, moaxod, OCHO-
BaHHbIM Ha KOMMJIEKCHOWM WHTerpa-
UMW BOKaIbHOW, MAacTMYecKom U
CUeHWYecKoM MoAaroToBKKW, ABIAETCH
KTtoYeBbIM GaAKTOPOM Pa3BUTUA Bbl-
Pa3nNTENbHOIO M MNPO(MECCNOHANBbHO
3penoro XopoBOro aHcamMbns, CooT-
BETCTBYIOLLIEIO COBPEMEHHbIM TPebo-
BaHWAM KOHLIEPTHOIo M TeaTpanbHO-
O MCMOMHUTENbCTBA.
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OPFAHWYHOCTD
NEBLLA KAK
[MABHbI}

~ ACMEKT

CLIEHUYECKOI'O

0bPA3A B NEHUK
[ynbhapa CAMBIKOBA,

CTapuwvid NpenofaBatenb
TalwkKeHTCKoro dunuana
Bcepoccuiickoro
roCy/apCTBEHHOMD
MHCTUTYTA
KUHEMaTorpaguy UMeHu
C.AlepacumoBa

AHHoTauusa. B cratbe pac-
CMaTpMBaEeTCa MOHATME OpraHmy-
HOCTM MeBLIa Kak KtoYeBOTro a1e-
MeHTa ClUEHMYeCcKoro obpasa B
akaeMMYEeCKOM BOKalbHOM MC-
NONHUTENBCTBE. AHANM3NPYHOTCH
negaroruyeckue, dounocodpuye-
CKMe M MCUXONOrMYyeckme acnek-
Tbl OPMUPOBaAHMA OPraHM4YHO-
CTW, BK/TtOYatoLLME COMrlacoBaHme
BOKANbHOM TEXHWKMW, MAACTUKM,
MUMUKNA M SMOLMOHANbHOW Bbl-
pasutenbHocTn. Ocoboe BHMMA-
HVe yaeneHo BANAHUIO TeleCHOMN
MHTErpaLUMM M 3MOLMOHANbHOM
BOBEYEHHOCTW MCMOMHUTENSA Ha
BOCMPUATME CLIEHMYECKOro 00-
pa3a 3puTenem.

KnioueBble cnoBa: akaje-
MUYecKkoe MneHue, CLEeHUYEeCKMI
obpa3, OpraHMYHOCTb, BOKaNbHaqa
TEXHWMKA, 3MOLMOHaNbHaa Bblpa-
3UTENbHOCTb, MacTWKa, negaro-
rVMKa BOKana.

Annotatsiya. Magolada vokal
xonandasi ijrosining organiklik
tushunchasi, akademikvokal ijrosi
jarayonida sahna tasvirining aso-
siy elementi sifatida ko'rib chigila-
di. Organiklikni rivojlantirishning
pedagogik, falsafiy va psixologik
jihatlari tahlil gilinadi, jumladan
vokal texnikasi, jismmoniy ifodaviy-
lik, yuz ifodalari va emotsional if-
odalikni uyg‘unlashtirish. Maxsus
e'tibor ijrochining jismoniy inte-
gratsiyasi va emotsional ishtiroki-
ning tomoshabin sahna tasvirini
gabul qilishiga ta'siriga garatil-
gan.

Kalit so‘zlar: akademik kuy-
lash, sahna tasviri, organiklik,
vokal texnikasi, emotsional ifoda-
lik, jismnoniy ifodalik, vokal peda-
gogikasi.



Abstract. The article exam-
ines the concept of singer or-
ganicity as a key element of the
stage image in academic vocal
performance. Pedagogical, phil-
osophical, and psychological as-
pects of developing organicity
are analyzed, including the coor-
dination of vocal technique, phys-
ical expressiveness, facial expres-
sions, and emotional expressivity.
Special attention is paid to the in-
fluence of bodily integration and
emotional engagement of the
performer on the audience’s per-
ception of the stage image.

Keywords: academic sing-
ing, stage image, organ city, vocal
technigque, emotional expressive-
ness, physical expressiveness, vo-
cal pedagogy.

BBepgeHue

CueHunueckmim obpas nesLa aBNa-
eTca  pe3ynbraToM  B3arMOaencTBUA
BOKa/IbHOWM TeXHWKW, MAaCTUKK, MU-
MUKW U DMOLMOHabHOM Bblpa3u-
TenbHocTh. CornacHoO MccnegoBaHnam
E.®.HazavknHckm, E.BTuxoHoBa[Z)],
BOCMPUATVE MCMONHUTENBCKOIO 06-
pasa 3puTenem onpegenaerca  He
TONMbKO Ka4yeCTBOM 3BYKOBOIMO WMCMOS-
HeHWd, HO W COrMacoBaHHOCTbIO Te-
NECHbIX OBWMXKEeHUMW, SMOLMOHaTbHOMN
BOB/IEYEHHOCTbIO U MCUXONormye-
CKMM MPUCYTCTBMEM UCMONHUTENA Ha
cueHe.

OpraHMYHOCTb MeBLa - 3TO CMo-
COOHOCTb BOMMOTUTb CLIEHUYECKMNI
06pa3 Tak, YToObl ABVYKEHMS, ro/10C U
3MOUMOHaNbHOE COCTOAHME BOCMPU-
HUMaNWCb 3pUTeNneM Kak eamHoe Le-
noe. OHa aBnaeTca OCHOBOW O/19 CO3-
JaHuna  npodeccMoHanbHO  3penoro

1 y6eamTenbHOro CLUeHMYecKoro Bbi-
CTYMIEHUA, YTO MOATBEPXKOAETCH MC-
cnepgoBaHmamm KosaneHko AA.[311] o
PONM TENEeCHOM MHTerpaumm B My3bl-
KanbHOW BblPa3nTeNbHOCTM.

Llenb wnccnenoBaHwWsa - BbIABUTb
negarorvyeckme 1 NCuMxonormyeckme
MexaHM3Mbl  DOpPMUMPOBaHMA oOpra-
HWYHOCTM MeBLa W onpenennTb Me-
TOAObl, CMOCOOCTBYIOLLME CO3OaHMIO
LIleNlbHOro CleHMYeckoro obpasa B
aKageMmyeckoM neHmm.

OpraHMYyHOCTb NeBLa dopMMpyeT-
CH Ha OCHOBE TPEX KITHOYEBbBIX KOMMO-
HEHTOB KaK BOKasfbHaa TexHWKa, nna-
CTMKa W TenecHaa MHTerpaumsa a Tak
YKE 3MOLMOHaNbHaa 1 Ncuxonormnye-
CKas BOBMEYEHHOCTb.

BokanbHOW TexHWKe OTHOCUTbCA
AblXxaHWe, onopa, Pe3oHaHC, apTUKy-
NAUMA 1 KOHTPONb TeMbpa. KaBaneH-
Ko A.A[342] B cBOEM MCCNeOoBaHMM
YTBEPYKAAET, UTO YyBepeHHaa BOKaslb-
Haa TexHKWKa obecneymBaeT CTabub-
HOCTb 3BYKa v cBOOOAY MCMOAHUTENb-
CKOTFO CaMOBbIPaXkeH 4, YTO ABMAETCS
HeobxoOVMbIM ycnoBmeM ana dop-
MUPOBaAHWA OPraHWMYHOrO CleHuYe-
Cckoro obpa3sa.

3abupasa pasnen NnacTuku v tene-
CHOWM MHTerpaumm

MOYHO OTMEeTWTb COrflacoBaHHbIE
OBUMYKEHMA KOPMyca, rofoBbl, PYK M
AbIXaTeNbHbIX MEXaHM3MOB, KOTOpPbIE
YCUNMBAOT BblPa3nTENbHOCTb MCMOS-
HEHWS 1 BOCMPUATME CLIEHMYECKOrO
obpasza. TenecHas wHTerpauuMa no-
3BONFAET WCMOMHUTENIO MNepenaBaTb
SMOLIMW U XYO0XKECTBEHHbIV 3aMblCer,
co3gaBadg 2PPeKT «KMBOro MPUCYT-
CTBUS» Ha CLeHe.

SMOUMOHanbHaa M ncuxonormye-
CKag BOBMEYEHHOCTb B CLIEHWYECKOM
NEHWWM CUMTAETCA OAHUM M3 MMaBHbIX
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«OPTAHHYHOCTD
CLIEHMYECKOIO
NEHWS [1OCTUTAETCS
TOTJIA, KOTJIA
BOKANbHOE
3BVUAHNE, TENECHOE
IBUXXEHUE W
AMOLMOHANbHOE
NEPE)XUBAHUE
OYHKLMOHUPVIOT
KAK EJUHbIN
BbIPASUTENbHbIN
MEXAHW3M.»

TpeboBaHWM gaHHOW OeATEeNbHOCTM.

MNcuxonornyeckme mccnenoBsa-
H1a E.d.HazamkmHckoro, E.B.TuxoHo-
BOW([2;] MOKa3bIBatOT, YTO SMOLMOHA b-
Hag BOBMeYeHHOCTb MeBLLa MoBbILLaeT
BblPa3uTEe/IbHOCTb  UCMOMHEHUa U
YCUNMBaET BOCPUATME CLIEHMNYECKO-
ro obpasa 3putenem. MicnonbsoBaHue
MUMUKMN, YKECTOB N IMOLMOHaNbHOW
OKpacKK rosioca no3BOMAET caenaTb
obpa3 ybeanTenbHbIM M OPraHUYHbIM.

AHanuns nutepaTtypbl 1 MeToao-
noruda

Ha ocHoBe aHanmsa nuTepaTypbl U1
MPaKTMYeCKOoro onblTa PaboTbl C aka-

NeMUYeCcKMMM BOKanmMCcTaMm Bblaens-
toTCa cnegytoLme cTpaTermu:

a) CornacoBaHWe rosoca M ABW-
>KeHua

b) Pazsutne
Bbl[0a3M1TebHOCTU

c) TenecHas nnactika W CLUEHM-
yeckoe ABMKeHMe

d) MexgucumnamHapHble pene-
TULUMU

lNocTteneHHasa wWHTerpauma cue-
HUYECKUX OBWYXKEHWI C BOKasbHOM
dpPa3npoBKOM MO3BONAET NEBLLY pas-
BUTb KOOPAWMHALUMIO U YBEPEeHHOCTb
Ha cueHe. [MpakTKa MoKa3blBaeT, YTo
YAPaXKHeHMAa Ha  CUMHXPOHM3aUMIo
OblXaHWs, »XeCcToB 1 TeMbpa nomMora-
tOT POPMUMNPOBATL LEMbHbIV CLieHn4Ye-
CKUI 06pas.

lcnonb3oBaHuMe ncuxonormnye-
CKMX MeTodoB O/19 3MOLMOHAbHOM
BK/IIOUYEHHOCTW, BM3yanum3aummn cue-
HWYecKoro obpasa 1 PaboTbl C IMO-
LIIOHabHbBIMK COCTOAHMAMM CMOCO0-
CTBYET yOoeamTenbHOCTM MCMONHEHUA.

YNpaKHEHUA MO CLEHMUYECKOMN
MNacTuke, NaHTOMUME, MUMIKKE U1 KO-
opOuHaLUMKM C My3blKalbHOWM dpa3om
MOMOratoT MeBUy CO3AaTb rapPMOHMNY-
HOe TeflecHoe BorolleHmne obpasa.
ViccnepoBatens XX JOeBMacoH Mofa-
TBepPyKOaEeT, UTO ABVXKEHME YCUNMBAET
BOCMPUATME BbIPA3UTENBHOCTM Y 3pU-
Tenall)].

CoBMecTHad paboTa ¢ pexxmccépa-
MW, cLeHorpadamMmn 1 negaroramMm no
NNacTuke W apamMaTuyecKoMy MCKyC-
CTBY Mo3BofigeT GOPMMPOBaTb KOM-
MNEKCHbIM CUEeHUYecKni obpas, rae
rofioc, ABM>KeHMe 1 BM3yalnbHble ane-
MEHTbl MHTErpPMPOBaHbI.

OpraHn4YHOCTb B BOKa/lbHOM WC-
MOMHUTENBCTBE BbIXOOMT 3a PaMKM
TEXHUKM N CLUEHMYEeCcKoW MaacTUKM.

SMOLMOHaNbHOM



OHa onupaetca Ha GuUnocopckme um
SCTETUYECKME MPUHUWMMbI, KOTOPble
PACCMaTPMBAOT MeBL@ Kak edmHoe
Lienoe - Teno, rofloc, aMoLUMOHaNbHoe
COCTOSIHME U CO3HaHMe - CnocobHoe
BblpakaTb XyOOXKECTBEHHbIM 00pa3 B
MOSTHOM COOTBETCTBUU C BHYTPEHHEM
CYLIHOCTbtO NpomsBeneHma. B gan-
HOM KOHTEeKCTe OopraHv4ecKkoe neHue
ABNAETCA HE TOMbKO MCMOMHUTEb-
CKOW Kateropmemn, HoO 1 GUIoCcoPCKOm
npobnemMown B3aMMOOeNCTBMA Yeno-
BeKa C MCKYCCTBOM.

PocCUMCKUM yU4€HbIM B 0bnactu
HEMPOHAYKW, MCUXOTUHTBUCTUKKL 1
TEOPUM CO3HaHMA THepHerosckad
MOOYEPKMBAIOT, YTO My3blKallbHOE M1C-
NoNHeHMe A9BNAETCA LENOCTHbIM akK-
TOM CYLULEeCTBOBaHWS, B KOTOPOM Tefo
1 TONOC HEPA3PbIBHO CBA3aHbI C BHY-
TPEHHUM MepeXXMBaHMEM My3blKaHTa.
OpraHMYyHOCTbL MpoABAAeTCa TOoraa,
Korga nesel, OOCTUraeT COCTOSAHMA
KOTHUTVMBHO-3MOLIMOHANbHOW rapMoO-
HUW, TOe OblXaHWe, TefleCHble OBUXKe-
HMA 1 BOKallbHaA TEXHMKA eCTECTBEH-
HO COrM1acoBaHbl C 3MOUMOHAbHbBIM
COCTOAHMEM U XYOOXKECTBEHHbIM 3a-
MbIC/TOM MPOn3BeOeHUSA.

B dumnocodpckoM Ktoye 370 MOXKHO
COOTHECTU C KOHUEMUMAMM LenocCT-
HOro OMblTa M eCTecTBEHHOro 6bITug,
roe WCMOMHUTENb He «MpoelnpyeT»
SMOUMIO M3BHE, a MO3BONAEeT CLUEHW-
yecKkoMy 06paszy BO3HUKHYTb U3 BHY-
TpeHHeM rapMoHUK C CaMiM COBOI.

C TOUKM 3peHmd aCTeTNYECKOM PU-
nocoduni Cnobona B.A.[532], opraHu-
YecKkoe rneHue npeanonaraeT MCKpeH-
HOCTb M ayTEHTUYHOCTb UCMONHEHWS.
MNeBel, OOCTUMAKOLLMM OPraHUYHOCTU,
nepegaeTr He TOMbKO TeXHWKY, HO U
BHYTPEHHEE COoAepyKaHme mnpow3Be-
AeHuva, cosfaBasg ahPeKT «KMBOro

MPUCYTCTBUSA». DUNIOCODPCKMM CMbICT
3[1ECb 3aK/1HO4aEeTCa B TOM, YTO MCKYC-
CTBO - 2TO CMOCOO BblpaXeHUsa BHY-
TPEHHEM WUCTUHbI  UCTIONHUTENS U
Npou3BedeHMs, a OPraHMYHOCTb CTa-
HOBWTCA MOCTOM Mexay JMYHOCTbIO
MYy3blKaHTa 1 3pUTENeMm.

BbiBOAbl M 06CYXKAEHUSA

MHOTMe BOKalbHble WKOSbl LU GU-
nocodcKkme TpaKTaTbl O MeHWM MNoAa-
YEPKKMBAIOT BaXXHOCTb €CTECTBEHHOIO
OblXaHWa N OU3MONOrMYECKOM CBO-
600bl KaKk OCHOBbl OpraHM4HoCcTM. B
3TOM CMbIicie duaocodua opraHu-
YEeCKOro MeHma OnuMpaeTca Ha unaeun
«FAPMOHWMK C MPUMPOOOM». AblXaHWeE,
rONIOCOBbIE PE30HATOPLI M OBMMKEHME
Tena OomxHbl GYHKLUMOHKMPOBaTL 6e3
MICKYCCTBEHHOTO HamMpsaXeHWd, CO3aa-
Bag eCTeCTBEHHbIM 1 3MOLWMOHANbHO
NpPaBaonoaoOHbIM 3BYK. 2TO MOMIO-
KEHME KOPpPEeNUpyeT C KoHLUenumem
DEHOMEHOMOMMYECKoro noaxoda B
VMICKYCCTBe, rae OMblT BOCMPUHMMAET-
cq Yepes TeNno U ollylleHmre «30echb U
cenyacy.

OpraHMYHOCTb MeBLa TakxKe Mpo-
AaBfdgeTcd B KOHTEKCTe aHcamMbneBow
M CLEHMYeCcKoM paboTbl. COrMacHO MUc-
cnepoBaHunamMm  O.BacunbuyeHKo[458],
MHOMBUOYaNbHAA OPraHUYHOCTb He-
oTaenMma oT B3aMMOOENCTBUA C APY-
MMM y4aCTHUKaMu aHcamMbna. Guno-
COPCKM 3TO MOXKHO TPaKTOBaTb Yepes
MPUHLUMM B3aMMOCBA3aHHOCTU: apTU-
CTUYECKMIM 0Opa3 poXKOaeTCHd He ToNMb-
KO B WHOWMBWAOYyaNbHOW BHYTREHHEW
rAPMOHMK, HO W B COM1aCcCOBAaHHOM
B3aMMOLENCTBMM  C  KOSIJIEKTUBOM,
CUEHMYECKMM MPOCTPaHCTBOM U ay-
OVTOpUEN.

CoBpeMeHHaa My3blkanbHaa Mcu-
xonorva un  duUnocodura  MCKYCCTBa
MOOYEPKMBAtOT, YTO OPraHWMYHOCTb




AOCTUIrAeTCa Yepes CUHTE3 KOMTHUTUB-
HOIMO KOHTPONA W 3MOLMOHANbHOM
cBo6OAbI. [MeBell, AOMKEH OCO3HABATb
BOKaslbHbIE U CLEeHMYEecKre npoLiec-
Cbl, HO MPW 3TOM MO3BOMATb 3MOLM-
aMm 1 06pa3zy cBOBOOHO MPOABAATHCS,
6e3 WCKYCCTBEHHOWM CaMOKOHTPOMNA
VAW ModaBNeHMnsa YyBCTB. TakoW mofa-
XOo[, AenaeT UCMOMHEHME NCKPEHH UM,
y6eauTenbHbIM 1 3CTETUYECKM 3HaYM-
MbIM.

Ddunocodckme OCHOBbI OpraHu-
4eCKoro nNeHmsa GopPMUPYHKOT CUCTEMY
LIEHHOCTEM W MPUHLIMMOB, rae TeXHM-
Ka, Teno, aMOUMU 1 CO3HaHWE He Cy-
LLIeCTBYOT pa3pO3HEHHO, a 0ObeanHa-
IOTCA B LLENOCTHbIN aKT CLIEHMNYECKOIO
TBOpYecTBa. OpraHM4YHOCTb MeBLa -
3TO He TOMbKO MaCTePCTBO, HO 1 GUIo-
COMCKMIM MOAXOoa K MeHMIO, Npeanona-
ratoLLM I

rapMOHMIO Tena W rofoca C BHYy-
TPEHHUM COCTOAHMEM,;

MCKPEHHOCTb M 3MOLMOHANbHYO
MpPaBAMBOCTb MCMOMHEHUS;

cornacoBaHme WHOMBUAYaNbHOIO
M KONNEKTUBHOTIO OMbITa;

eCTeCTBEeHHOCTb AblXxaHWd, ABVKe-
HVA 1 3BYKa;

eOMHCTBO KOMHUTWMBHOIO KOHTPO-
N9 1 SMOUKMOHaNbHOM CBOOOObI.

TakmM  ob6pa3oM, dunocodpckue
APUHLUMMBI  OPraHUYecKoro neHus
CO3dat0T OCHOBY A/19 GOPMUPOBaHMA
LIENbHOTO CLUEHMYecKoro obpasa, Ko-
TOPbIV BO3OENCTBYET Ha 3puTensa He
TONbKO 3BYKOBbIMUK, HO W 3CTETUYE-
CKVMW, 3MOLMOHANbHBbIMU U UMHTEN-
NeKTyanbHbIMK CPeaCTBaMMU.

3akno4yeHue

OpraHMYHOCTL MeBUa ABNAETCH
KNo4eBbIM  GakTopoM  dopMUMpOoBa-
HVA yOeouTenbHOro, BblpasnTebHOro
M LeNOCTHOro CLEeHM4Yeckoro obpasa.

OHa MpOoaBNAETCA B COMIacoBaHUM
BOKaA/IbHOWM TEXHWKW, TEeecHOW WH-
Terpaum, 3MOUMOHANbHOM BOBIME-
YEHHOCTW M MCUXOPU3MNONOrMYECKOMN
rAPMOHMK UCNONHUTENd. CncteMHasa
paboTa C MAacTUKOM, CLEHWYECKMM
OBVDKEHUMEM, MUMKMKOWN, @ TaKXKe MEX-
ANCUMNAIMHAPHOE B3aMMOOEWCTBME
C pexmnccepamun, xopeorpadamm un
cueHorpadamMm Cco3naéT OCHOBY A4
DOPMMPOBAHUA  €OUMHOTO  XyOOoXKe-
CTBEHHOIO BbICKa3blBaHWA, BOCMPU-
HMaeMOro 3pUTENEM Kak LeNbHOe 1
SMOUMOHANTbHO HaCbILLEHHOE.

MpakTnyeckaa peanmsauma 3Tmx
MNPUHLUMMOB B NefarorMke akagemMm-
YECKOro MeHusa No3BogeT Pa3BMBaTh
Y UCMNOMTHUTENEN HE TOMbKO TeEXHUYe-
CKOe MacCTepCTBO, HO 1 CMOCOOHOCTb K
MCUXONOornyeck yoeamTenbHoOMy BO-
MAOLLEHMIO Xy[QOXKeCTBEHHOro obpa-
33, FTAPMOHUYHO MHTErpupysa ronoc,
TENO M 3MOUMOHANbHOE COCTOAHME.
OpraHMYHOCTb MeBLla obecnedmpBaeT
eCTeCTBEHHOCTb UCMOMHEHUSA, SMOLMN-
OHaNbHY MCKPEHHOCTb M 3CTeTnYe-
CKYIO LIe/TOCTHOCTb BbICTYMIEHMS, UTO
AenaeT CLUEHWYECKMIM 0bpa3 ApKUM,
3aMNOMUMHAOWMMCA 1 BO3OEUNCTBYIO-
WMM Ha ayauTOpPUIO Ha WUHTENNEKTY-
aNlbHOM, 3MOLMOHANIbHOM U CEHCOP-
HOM YPOBHAX.

TakMM  06pasoM, OPraHUYHOCTb
MeBLa BbICTYMAET He MPOCTO Kak Mpo-
deccroHanbHoOe KayecTBo, a Kak du-
NOCOPCKUM 1 Negarornyeckmii NpuH-
UM, o6beaMHAWMIN  TeEXHUYECKoe
MaCTepPCTBO, TeTECHYIKO Bblpa3nUTENb-
HOCTb W MCUXOMOTMYECKYIO TYOUHY,
4yTO AenaeT e€ QyHaaMeHTalbHOM OC-
HOBOW cCLeHM4Yeckon ybeguTenbHo-
CTV W 2SCTETUYECKOWM BbIPa3UTEIbHO-
CTV aKaOeMM4YeCKOro BoKasa.
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MUALLIFLIK
Q0‘GIRCHOALARINING
BADIIY

0°ZIGA XOSLIGI

Ma'mura UMARXODJAYEVA,

0'zbekiston davlat san‘at
va

madaniyat instituti
0'gituvchisi

Annotatsiya. Ushbu magola-
da jahon go'g‘irchog san'atidagi
mualliflik go'g'irchoglarining ba-
dily o'ziga xos xususiyatlari tahlil
gilingan. Turli mamlakatlar mi-
solida mualliflik go'g‘irchoglar-
ining shakl, mazmun va ifodaviy
imkoniyatlari, ularning an'anaviy
va zamonaviy tendensiyalar bilan
uyg'unligi o'rganilgan. Maqola-
da san'atkorning individual didi,
milliy uslub va estetik garashlar
asosida vyaratilgan go'g‘ircho-
glarning rol va ahamiyati ochib
berilgan.

Kalit so‘zlar. mualliflik go'g'ir-
choglari, go'g‘irchog san'ati, ba-
dily ifoda, milliy uslub, estetika,
zamonaviy tendensiyalar, individ-
ual yaratilish

AHHOTaUmA. B JaHHOW CTaTbe
aHANM3MPYIOTCA  XYOOXKECTBEH-
Hble OCOOGEHHOCTM  aBTOPCKMX
KYKOJT B MUPOBOM KYKOJSTbHOM MC-
KyccTBe. Ha mprMepe pasnmnyHbiX
CTpaH paccMaTpmBatotca dopma,
CoflepXaHmre 1 BblpasuTebHble
BO3MOXXHOCTW aBTOPCKMX KYKOf,
WX coYeTaHre TPaOMUMOHHBLIX M
COBPEMEHHbIX TeHaeHumm. Oco-
60e BHUMaHMe yaendaeTrca ponu
MHOMBWAOYaNbHOrO BKYyCa XYOOX-
HWKA, HaUMOHANbHOIO CTUNIa U
3CTETUYECKOrO  BOCMAPUATMA B
CO30aHMM aBTOPCKMX KYKOSI.

Knio4yeBble cnoBa. aBTOpP-
CKMe KyKfbl, KYyKOIbHOE WCKYC-
CTBO, XyOOXeCTBEeHHOe Bblpa-
YKEHWME, HaUMOHaNbHbIM - CTUMb,
3CTETUKA, COBPEMEHHbIE TEHOEH-
UM, MHOMBMAOYaNbHOE TBOpYe-
CTBO

Abstract. This article explores
the artistic characteristics of au-
thorial (art) dolls in global puppet



art. [t examines the form, content,
and expressive potential of autho-
rial dolls through examples from
different countries, highlighting
the synthesis of traditional and
contemporary trends. The study
emphasizes the role and signifi-
cance of the artist's individual vi-
sion, national style, and aesthetic
approach in the creation of such
dolls.

Keywords. authorial dolls,
puppet art, artistic expression,
national style, aesthetics, con-
temporary trends, individual cre-
ativity

Dastlab go'g‘irchoglar go'lga kiy-
ilib, barmoglar yordamida harakatga
keltirilgan yoki bo'lmasa dastasidan
ushlab o'ynatilgan. O'zbekiston-
da bunday go'‘g‘irchoqg turi “chodi-
ri jamol” deb atalgan bo'lib, uning
gahramoni Polvon Kachaldir. Bu
kabigahramonlar dunyo go'g‘irchoqg
teatrida keng uchraydi. Jumladan,
Eronda Pahlavon Kachal, Xitoyda
Sun U Kun, Rossiyada Petrushka,
Angliyada Panch, Italiyada Pulchi-
nella, Fransiyada Polishinel va bosh-
galar uchraydi. Ularning xul-atvori
bir-biriga o'’xshab ketadi.

Har bir go'g‘irchog teatrining
o'ziga xos va mos milliy xarakter-
ga ega. Zamonlar o'tib, jamiyatlar
taragqiy etgan sayin go'g‘irchoq te-
atrining shakli, go'g‘irchoglarni ya-
sash va harakatga keltirish usullari
ham o'zgarib, murakkablashib bo-
ravergan. Aynigsa, sharg mamlakat-
larda, jumladan Bengaliyada “Putul-
nechch” degan dastaligo‘g'irchoglar
rasm bo'lgan. Xususan, bu tur Xitoy-
da ham keng targalgan. Yava oro-
lida esa sim bilan boshgariladigan

go'g‘irchoqg teatri rasm bo'lgan. XX
asr boshlarida mazkur shakl Rossi-
yada gabul gilingan, so'ngra bosh-
ga mamlakatlarga targalgan.

Osiyoda an'anaviy go'g‘irchog
sahnalarini g'arb tadgigotchilari
tomonidan o‘rganilgan. Bu borada
ilk maqgolalar XIX asrning ikkinchi
yarmidan chop etila boshlagan.
Bu ilmiy ishlarni samarali davomi
XX asrda mohiyatining “tash-
gi" ta'riflariga sharg olimlarining
‘ichidan” yoritib beruvchi man-
balari ham go'shilgan. Keyingi vyil-
larda chet el olimlarining sharg
go'g‘irchog san’ati masalalariga
oid tadqgiqgotlari ko‘paygan. Bir-
og, go'g‘irchoglarning yasash tex-
nologiyasiga oid tadgigotlar soni
kam xisoblanadi. Soyalar teatri xi-
soblangan Indoneziya, Turkiya, Xi-
toy yassi qo'g‘irchoglar tomoshasi
yaxshi tadqig qgilingan. Bu bora-
da Malayziya, Tailand, Kambod-
ja mamlakatlaridagi materiallar
to'plangan bo'lsa-da tadqgigotlar
hali davom etmogda. Hindiston-
da ham bu masalani yorituvchi
monografiyalar yozilgan.

Xitoy qgo'g‘irchog teatrining
asoslari ham diniy marosimlar va
afsonalarda olingan bo'lib, ushbu

jarayonlarda qgo'g‘irchoglar eng
samarali ishtirokchilar bo'lgan.
Ko'plab Xitoy rivoyatlari davrlar

osha vyetib kelgan marionetka-
li go'd'irchoglar teatrlarida ta'rif
berishganida, uning salmog'ini
soyali teatrlar salmog'i bilan ten-
glashtirilgan. O'sha vaqgtlarda mo-
hir go'g'irchogboz ustalarni somon
va laklangan yog‘ochdan yasagan
go'g‘irchoglarixatto ragsga tushish
imkoniyatini beruvchi moslama-
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ustidan kulgan,
xatto, o'z kalta-
gi bilan savalab
turgan. [1] Bu
go'g'irchog ran-
gli matoga o‘ranib olib, xalg sayllari-
da tomosha ko'rsatib yurgan. Qo'g'ir-
chogda ikkita tuynuk bo'lib, pastdagi
tuynukdan ip o‘tkazilib, oyoglarini
harakatga keltirishga yordam ber-
gan. Yugoridagi tuynuk esa keng
to'rtburchakli bo'lib, uning boshidan
biroz balandda joylashgan. U ham
go'g‘irchogning harakatlanishiga
yordam bergan.

Yugorida keltirilgan  ma’lumo-
tlar Xitoy qgo'g'irchoqg teatri turlari-
dan qgo'lgopli go'g‘irchoglar bo'lib,
aslida juda kichik hajmda yasalgan
hamda inson tanasining o'zi aks et-
tirilgan. Bunda ularning ko'zlarining
yumilishi, og'zining gimirlashi va
go'llarning harakatlanishi imkoniyat-
lari xisobga olingan. Xitoy go'lgopli
go'g'irchoglari go'lining ishlash mex-
anikasi boshqga xalglar go'g‘irchogla-
rinikidan farg gilgan. Ular bir qo'li bi-
lan buyumlarni ushlashi imkoniyati

KACHALDIR.”

kin. Xitoyda qgo'lgopli
go'g‘irchoglar bosh-
ga qgo'g‘irchoglardan
fargli o'laroq, oyoqlari
bilan birga yasalgan.
Bu go'g‘irchoglarning yuz ko'rinishi
va liboslari aynan musigali drama
aktyorlarniki kabi o'xshatib yasal-
gan. Shu bois, uni yasaydigan usta-
lar nafagat texniksozlik balki rassom
ham bo'lishligi talab gilingan. Ushbu
go'g‘irchoglar ishtirokida afsonalar,
tarixiy janglar va boshqgalar ko'rsatil-
gan. Eng mashhur Xitoy afsonalari-
dan “Uch qgirollik”, “G'arbga sayohat”
kabi sahna asarlari go'yilgan. Xitoy
go'lgopli go'g‘irchog gahramonlar-
iga aktyorlarning o'zlari ovoz ber-
ganlar, ular yashiringan holda chodir
ichida bo'lganlar. Bu teatrni Xitoyda
“budaysi”, “szyuyliszi”, danszisi va
boshga nomlar bilan atalgan. Bu-
gungi kunda bu go'lgopli go'g'irchoqg
teatri kamayib, yo'golilb bormogda.
Xitoy va Yaponiyaning tarixiy
o'tmishi bir-biri bilan bog'lig bo'lgani
kabi madaniyat va san’atdagi soha-
lari ham o'xshashdir. Xitoy qo'g'ir-



chog teatri o'z navbatida Yaponiya
go'g'irchog teatriga ham o'z ta'sir-
ini o'tkazgan. Yaponiyada qo'g'ir-
choglar odamlar tomonidan bosh-
gariladigan “Ninguo sukai” hamda
bugungi kun marionetkalari “lto
sukai’larga ajralgan go'g‘irchoqg te-
atrlari mashhurdir. “Ninguo sukai”
teatridagi qgo'g‘irchoglar, kishining
bo'y bastining uchdan ikki gismi-
ga yoki to‘rtdan uch gismiga teng
bo‘lgan. Ular juda ustalik bilan yasal-
gan bo'lib, bosh gismi sharnur tufayli
xar tomonga aylangan, shuningdek,
go'g‘irchogning yuzi, ko'zi, qoshlari
va og'izining yuqgori gismi, tirsak, yel-
ka oldi bo'g‘inlari, bilagi hamda bar-
moglari harakatlanish xususiyatiga
ega xisoblangan. Tomoshalar vaqgti-
da ashulachilar va matn o'‘gquvchi-
lar sahna ko'rinishni bayon etishlari
asnosida, go'g‘irchoglar, boshlariga
gora yoping'‘ich yopgan, past, tizza
bo'yidagi yog'ochli to'sig ortidan tu-
rib boshgarayotgan qgo'g‘irchogbo-
zlar ustalariga xech nima yopmagan
va to'sigsiz ijro etishgan.

Yapon teatri “Ninguo sukai” al-
lagachon xalg yarmarkalari to-
moshalaridan ajralib chiggan bo'lib,
jonli aktyorlar teatriga aylangan
[2]. Qo'g'irchoglarning yugori mex-
anizmlash sabali u insonga taqglid
gilishga intiladi va ushbu go'g‘irchog
bu ko'rinishda umuman o'ziga xos if-
odaliva to'lagonlisahna xarakatlarini
namoyon qgilishi bugungi kun yapon
go'g'irchoglarini  yarmarka qgo'g'ir-
choglaribilan birorta ham umumiyli-
gi golmagan. Yapon qgo'g‘irchog
teatri, inson va qo'g‘irchog teatri
orasidagi o'ziga xos teatr yaratgan.
Aynigsa, Uotura Bunrakuken nomi
bilan mashhur go'g‘irchoglari 1/2-2/3

o'lchovida odam bo'yi barobaridan
yvasalgan va har bir go'g‘irchogni 3
nafar aktyor boshgargan. Eng tajrib-
ali aktyor go'g'irchogning bosh qis-
mini, ya'ni ko'zi, goshi, og'zi, govogla-
rini hamda o'ng go'lini boshgargan.
Ikkinchi aktyor esa go'g'irchogning
chap go'lini harakatlantirgan. Uchin-
chiaktyor uning oyog'ini boshgargan
[3].

Operator aktyorlarning o'zi esa
boshdan-oyoq qgop-gora Kkiyimda
bo'lishgan. Tomosha boshlangani-
dan keyin bir necha soniya o'tib, to-
moshabinlar bu aktyorlarni umuman
his gilmay, ko‘'rmay golishgan. Ularn-
ing asosiy diggati go'g‘irchoglarning
harakatiga garatilgan. Ba'zi vaziyat-
larda birinchi aktyor yuzini yopmas-
dan chigishi mumkin  bo'lgan.
Qo'g'irchoglar yapon madaniyatiga
xos gilib yasalgan. Chiroyli talbassum
va shirinsuhanlik, o‘zaro xurmat bilan
salomlashishi, ta'zim qgilishi, gadimiy
an'analarga moslangan.

Yaponiya teatrlari asosan plansh-
et go'g'irchoqg turlaridan foydalanadi.
Birog, bu teatrlarda ipli go'g‘irchoglar
ham o'ynaladi. “Bunkari” go'g‘irchoqg
teatrlarida go'g‘irchoglar mukammal
tarzda ishlangan. Ularning bo'yi 100-
130 smni tashkil giladi ularning og'zi,
ko'zi, qoshi, ishlaydigan qilib mex-
anizmlashtirilgan. Qo'llari, barmoglari
va oyoglari yengil harakat giladigan
gilib o‘rnatilgan. Qo'g‘irchoglarning
tana gismi judayam sodda qilib ish-
langan. Qo'g‘irchog mahkamlangan
velka qgismi, keyinchalik go'llar va
oyoglarni o'zida aks ettirgan. Oyo-
glar asosan erkak go'girchoglarni
bildiruvchi gahramonlarda bo'ladi.
Ayollar Kiyimi, ya'ni an’anaviy kimono
kiyimi uzun bo'lganligi uchun oyoqg
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yasalmaydi. Qo'g'irchoglarning bosh
gismi nafis va bejirim gilib yasalgan
bo'lib, libos, sochlar, parik kabi yor-
damchi vositalar ham kiydirilgan.
Pariklar tabily sochlardan tayyor-
langan va har bir spektakl oldidan
yaxshilab tekshirilgan. Yaponiyada
an'anaviy go'g‘irchoqg teatrdan fargli
o'larog boshga go'g‘irchog turlari bi-
lan o'zgacha yo'nalishlarda ijod qilib
kelayotgan teatrlar ham mavjud.
Marionetka go'g‘irchoqg turi bilan ish-
lovchi “Takeda innguodza” va go'lda
boshgariladigan go'g‘irchoglar bilan
ijjod qiluvchi “Gaysi soggyo ningyo
gekidze” go'g'irchoqg teatrlari bunga
misol bo‘ladi. Bu teatrlarda an'anav-
iy pyesalardan tashgari afsona, ertak
va ragslarni sahnalashtirilgan. Biroq,
noan'anaviy yo‘'nalishda ijod giluvchi,
eng katta va yangi go'g‘irchoqg teatri
bu “Puk” teatri sanaladi. Bu teatrda
asosan horijlik va mahalliy yapon dra-
maturglarining asarlari, ertak va milliy
folklor tomoshalari sahnalashtirilgan.
Qo'girchoglarining qgo'lgopli, trost-
li, ipli va boshga turlaridan foydala-
nilgan. Keyinchalik bu teatr vakillar
go'g'irchog filmlarini suratga olisha
boshlagan.

Xitoy qo'g‘irchoq teatri ta'sirida
shakllangan yana bir teatr bu Vyet-
nam teatri bo'lib, uning o'ziga xos to-
moni shundaki, undagi tomoshalar
qguruglikda emas, suv sathida nam-
oyish etiladi. Qadimgi Xitoyda bu
teatrda dengiz xudolari va ruhlari,
toshbaqga, ajdarholar bilan bog'lig
ko'rinishlar asosida sahna asarlari
yvaratilgan. Hozirgi vyetnam qgo'g'ir-
chog teatri esa vyetnam xalgining
kundalik turmushi bilan bog'lig
bo‘lgan vogea-xodisalar sahnaga olib
chigiladi. Qo'g‘irchoglar yog‘ochdan

vasalgan bo'lib, ko'pincha ularga
libos Kiydirilmmagan. Libos fagatgi-
na suvda o‘chmaydigan bo'yoglar
yordamida chizilgan yoki goplan-
gan shaklda tasvirlangan. Bo'yoq
ustidan lak surtilgan. Qo'g‘ircho-
glarning boshgari uslubi ozgacha
bo'lib, uzogdan turib boshgarilgan.
Qo'g'irchoglar suv ostidan o'tgan
bambuk tayog‘iga qotirilgan bo'la-
di. Bu tayogning ikkinchi tomoni
go'g‘irchogbozning go'lida bo'lgan.
Qo'g'irchogboz tomoshabinlarga
uzogroqg joyda to'gilgan chodir orti-
da, tizzasigacha suvda turgan xolda
go'lidagi bambuk tayog'ini gimirla-
tib go'girchogn harakatlantirgan.
Qo'g'irchoglar haykalga o'xshab go-
tib golmasligi uchun ularga iplar
ham o'rnatilgan. Bu iplar bambuk
tayoq ichidan o‘tgan bo'lib, go'g'ir-
chogboz uni tortganda, go'g‘irchoqg
boshini egib ta'zim qilishi, go'lini sil-
kitishi, suv ostiga sho'ng'‘ishi va gayta
suv yuziga galgib chigishi mumkin
bo‘lgan. Vyetnam qgo'g‘irchog teat-
ri tomoshalari “mua zoy niok”, ya'ni
“suvda rags tushmoqg” deb nomlan-
gan. Unda bir aktyor tomoshasini
e'lon qilib bong ursa, boshgasi gah-
ramonlarga ovoz berganlar. Qo'g'ir-
choglar ichida Teu nomli gahramon-
ni vyetnam xalgi alohida ehtirom
bilan tomosha gilganlar. Chunki bu
go'g'irchog boshqga go'g‘irchoglarga
garaganda hajm jihatidan biroz kat-
ta bo'lib, uning yuz ifodasi kulib tur-
gan yogimtoy kishinikiga o'xshagan.
Teu juda hazilkash, tomosha bosh-
lovchisi, gizigarli hikoya va rivoyatlar
so'zlaydigan gahramondir. Aslida
necha yillardan beri Vyetnam go'g‘ir-
choqg teatri bu tomosha go'yish usuli-
ni sir saglab kelgan. Yangi kelgan



aktyorni ishga olishdan oldin gasam
ichtirilgan. Tomosha vaqtida turli pri-
otexnik vositalardan foydalanishgan.
Bu esa go'g‘irchogdagi bo'yoglar-
Nni yorginlashib ko'rinishiga yordam
bergan. Ularning yorqgin jilosi odatda
kechga vagtlarda tovlangan.

Hindlarda marionetka va soya te-
atri keng targalgan bo'lib, soyalar te-
atridagi go'g‘irchoglar bo'yvol terisi-
dan yasalgan. Bu go'g‘irchoglar juda
gadimiy bo'lib, afsona va rivoyatlard-
agi mashhur gahramonlar obrazida
bo‘lgan.

Qadimgi Yevropaning Yunonis-
ton va Rim xududiga go'g‘irchoglar
asosan shargdan kirib borgan. “Rim-
dagi xalg go'g‘irchog teatri gadimgi
Rim komediyasi Atelloni go'ya bosh-
laganlar. Bunda asosiy gahramon
oddiygina va kichkinagina shaharda
yashovchi  Atello go'g'irchog'idir.
“Atellan” komediyasining marka-
zidagi komik figura Makkus badbas-
hara, hazilkash personaj edi. Uning
bo'yi kichkina, beli bukri, gorni esa
chiggan, bukri tomoni bilan bir hil
bo‘lgan. Boshining ko'rinishi ham
badbashara, buni uzun tumshugqga
o'xshaydi. U harakatlari va so'zlari bi-
lan tomoshabinlarni kuldirgan” [4].

Pulchinella nomi bilan mashhur
italyan go'g‘irchog’i XV- XVI asrlarda
xalg orasida ko'rina boshlagan. ltal-
iya qgo'g’irchoglarini uch guruhga
ajratish mumkin:

1. Ko'chalarda
go'g‘irchoglari

2. Doska
go'g‘irchoglar

3. Qo'lgopli go'g'irchoglar.

“XVI asrda yashagan milanlik
mashhur vrach va matematik Kar-
dani shunday yozgan: “Men ikkita

go'yiladigan

yonida o'ynatiluvchi

sitsiliyalikni  ikkita yog‘och figura-
ni o'ynatishlarini ko'rib hayron qol-
ganman”. Davomida tushuntiradi:
ular birgina ip bilan boshgarilardi.
Ip ularni orasidan o'tib yuqgoriga tor-
tilgan edi. lpning bir uchi yog‘och
ustunga, ikkinchisi go'g‘irchogbozin-
ing oyog'iga bog‘langan. Qo'g'ircho-
gbozning oyoq harakatlari go'g'ir-
chogning boshini  gimirlatishga,
go'lini siltashga, oyog'i bilan yurishga
majbur qilardi. Shu narsaga amin
bo'lish kerakki, go'g‘irchogning har
bir harakati musiga bilan mos tush-
ishi kerak”. Kardanining eshitishicha,
o'yvinga tushuvchi go'g‘irchoglarni
xalg “magatelli” deb ataganlar. Ho-
zirgi kunda bu so'z ishlatilmaydi. Bu-
gungi kunda qgo'girchogbozlar bu
go'g‘irchoglarni  “doska go'g‘ircho-
glari" deb atashadi. Bu ibora fransuz-
cha “lya-plyanshet” — “doska” so'zidan
olingan. Doska qgo'g'irchog teatri
an'analari xuddi Italiyadagi kabidir.
Pulchinellaning tashgi ko'rinishi:
go'pol, gorindor, burni uzun, orga-
sida ikkita bukrisi bor bo'lib, u yana
o'g'ri, yolg‘onchi, go‘rgog, mehnat-
kash, janjalkash xisoblanadi.
Qo'g'irchoqg teatri to‘rtburchak
bo'lib, hamma tarafidan mato bilan
o‘ralgan yashikni eslatadi. Qo'g'ir-
chogbozning yonida yordamchisi
bo‘lgan, u vogealarni tushuntirib tur-
gan. Ikkinchi yordamchi uning mu-
sigachisi bo'lgan. Pulchinello o'zin-
ing yashigi bilan butun Yevropani
aylanib, tomosha go'yib yurgan.
Italiyada go'g‘irchoqg turlarin-
ing eng mashhuri bu marionetka te-
atridir. Yugoridan turib iplar yordami-
da go'g‘irchoglar o‘ynatilgan bo'lib,
go'g‘irchoglarning bu turi Italiyaga
XVII-XVIII asrlarda kirib kelgan. Dast-
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labki davrda bu teatrda asosan opera
go'shiglariga, balet ragqgosalariga,
dramatik aktyorlarga taglid gilgan
holda faoliyat olib borishgan. Ular bu
ishni nihoyatda mohirlik bilan bosh-
garishgan, tomoshani ko‘rgani kel-
gan tomoshabinlar soni kundan kun-
ga ortib boravergan. Shuningdek, bu
teatr aktyorlari yaxshigina musigachi
ham bo'lishgan. Italiya go'g‘irchoglari
italyan xalgining gadimiy gahramon-
larining hayoti-
Nni sahnada aks “HAR BIR
ettirganlar.
Fransiya
go'g‘irchoglar-
idan biri  Pol-
ishinel bo'lib,
uning  mualli-

Q0‘G‘IRCHOQ
TEATRI 0‘ZIGA X0S

da keltirish mumkin. Chexlarning
an’anaviy go'g‘irchog gahramoni bu
Kashparek go'girchog’i hisoblana-
di [6]. Bu gahramon chex xalqgi bilan
mulogot gilgan xolda, ya'ni dialog
shaklida ijro giladi. Qolgan go'g'ir-
chog gahramonlari singari Kash-
parek ham yovuzlikka va adolatsiz-
likka garshi kurashadi va yomonlarni
jazolaydi.
Rossiyaning  havaskor go'g'ir-
choglarini biz
asosan rus teat-
ri mualliflaridan
biri  KS. Stan-
islavskiyning
tadgiqgotlaridan
bilamiz. Rus ha-
vakorlik qgo'g'ir-

fi Jan Brioshe, VA MUS MILLIY chog spektak-
haqgiqgiy ismi llarining tarixi
Djovanni  Bri- [/ ham xuddi Yev-
ochi edi. Eng XARAKTERGA EGA. ropadagi kabi
gadimgi rasm- XVIII asrning
lardan yoKi so'nggichoragi—
muzeylar orgali ma’lum bo'lgan XX asrning boshlaridan boshlangan.

Polishinelning qgo'lpaypogq qo'g'ir-
choglari XVIII asrda keng targal-
gan. O'sha vaqgtdagi “Polishinelning
orgasi va oldida ikkita o'rkach o'sib
chiggan, og parik Kkiygan, boshi-
da uchburchak shlayapa bo'lgan.
Po'stinining yenglaridan xalgalar-
day manjetlar chigib turardi. Momig
aylana yoga bo'ynini o'rab turadi” [5].

Chexiya qgo'g'irchog teatrining
ham o'ziga xos tarixi bor. Bu teatr
oddiy xalgning o'z tilini mukammal
egallashiga yordam bergan teatr xi-
soblanadi. Chunki, bu teatrda milliy-
likning uyg‘onishi uchun spektakllar
fagat chex tilida o‘ynalgan. Dastlabki
tomoshalarga “Don Juan”, “Doktor
Faust” kabi asarlarni misol tarigasi-

O'sha davr “uy teatrlaridagi go'g'ir-
choglarni 3 ta tipga ajratish mumkin:
1. Bolalar go'g‘irchog spektak-
li bo'lib, deyarli kattalar ishtirokisiz
amalga oshirilgan. Kattalar ishtiro-
ki bunda asosan tomoshabinlar
bo‘lgan. Bu spektakl-o'yin bolaning
to'la erkinligini namoyish etgan.

2. Bolalar uchun spektakl bo'lib,
kattalarni ham goniqgtirgan. Kattalar
roli bunda faollashgan. Uy qgo'g'ir-
chog sahnalari tarbiya va ta'lim ma-
gsadida  foydalanilgan. Spektakl
bolalar va kattalarni tarbiyalash va
dunyogarashini o‘zgartirish ahami-
yatiga ega bo'lgan. Bolalar ko‘prog
tomshabin kattalar ishtirokchilar va
pyesa mualliflari bo'lishgan.



3. Kattalar uchun namoyish etil-
gan uy teatrlarida estetik konsepsiya,
adabiyot va dramaturgiya namoyon
bo‘lgan va shakllangan. Unda siyo-
sat, ijtimoiy hayotdagi masalalar aso-
siy mavzu sifatida olingan”.

XIX asr oxirida rus xalg go'g‘ircho-
glari orasida Petrushka go'g‘irchog'i
alohida ajralib turadi. Bu vagtda rus
go'g'irchog teatri ham ikki xil tex-
nikasini xuddi goidadek bilishgan:
ipdagi go'g‘irchoglar teatri (“mari-
onetok” atamasi bilan atalgan) va
go'lgopli go'g'irchoglar teatri, rus
go'g'irchog’i Petrushka nomi bilan
atalgan teatri. Bu vaqgtda rus teat-
ri asosan ko‘cha va uy sahnalarida
go'yilgan. Manbalarda keltirilishicha,
XIX asr oxirida petrushkachilar “shar-
manshik’lar bilan aralashib turgan.
Ertalabdan kechgacha qgo'g‘ircho-
gbozlar joydan-joyga ko‘chib yur-
ishgan. Kun bo'yi Petrushkaning
sarguzashtlari tarixi hagida takroran
tomoshalar qgo'yilgan. Har bir to-
mosha 20-30 dagiga davom etgan.
Aktyor vyelkasida taxlangan ikkiga
ajraladigan pardasini, go'g‘irchoglar
solingan sandig'ini olib yurgan. Mu-
sigachi esa og'irligi 30 kilogrammmga-
cha keladigan sharmanka musiga
asbobini ko'tarib yurgan.

Yevropada yasalagan go'g‘ircho-
glar ham turlicha. Tarixiy manbalar-
da “Pushenellenkelder” atamasining
ma’'nosi “go'g‘irchog yer to'lasi” de-
gan nomni keltirib chigargan. Chun-
ki chindan ham ular eski uylarning
verto'lalarida spektakl qgo'yishgan
edi. Belgiya aholisi uni “pulchinel-
la yerto'lasi” deb atashgan. “Kursilar
gatori oddiy taxta, orga devordan
zinapoyadan tushilgan. Yerto'la past
bo'lib oxirgi o'rinda o'tirganlarning

boshi devorga tegib turgan. Birinchi
o‘rindagi stullar deyarli oldida bo'lib,
unga asosan bolalar o'tirib tomosha
gilishgan. Sahna yarim metr baland-
roq bo'lib, polning kengligi 18 metr,
balandligi bir metr qgilib qurilgan.
Uni oddiy parda to'sib turgan. Yoni-
da kalta, kichkina eshik bo'lib, chap
tarafidagi eshikda shunday yozuv
bitilgan: “Uni kim oyog'i bilan itarib
tepib tursa (gandaydir belgi)”, o'ng
tarafda “sahnaga narsalar otish, tu-
purish man etiladi” [7].

XIX asr oxirida Yevropaning kam-
bag‘allar mahallarida ko'plalb go'g'ir-
choqg teatrlari faoliyat olib borganlar.
Birog, ularni topish qgiyin bo'lgan.
Ularni asosan shahar markazlaridan
izlash befoyda bo'lgan. Hamma ji-
hozlar bitta xonada bo'lgan. Xona
ho'jayini ovgat pishirgan, spektak-
llar tugagach, hamma yotib ux-
lagan. Bir necha o'rindiglar stullar
vazifasini bajargan. Stullar orasida
yotib uxlaydigan joylar ham bo‘lgan.
Sahna orti devorlariga go'g'ircho-
glar osib go'yilgan. Fagat belgilan-
gan go'g‘irchoglar uchun turli xil rol
o'ynash mumkin, xolos. Eski go'g'ir-
choglar yog‘ochdan gilingan. Ushbu
go'g‘irchoglarning ko'‘rinishi gadimiy
yunon go'‘g‘irchoglari eskizidan olin-
gan bo'lib, ko'zi, sochi, og'zi va soqoli
yog‘ochning o‘ziga chizib go'yilgan.

Buyuk Britaniyadagi go'‘g‘ircho-
glari orasida Panch ko'p mashhur
bo‘lgan.

U omadli va taqgdiriga ishonad-
igan ustasi farang bo'lib, el orasida
shovgin ko'taradigan va quvnogligi
bilan barchani o'z e'tiboriga tortgan.
Vaqt o'tib bu xarakter gonho'r, go'pol
va 0'z manfaati yo'lida barcha ishdan
tap tortmaydigan odamga aylanib



borgan. Biroq, ingliz tomoshabinlari
Panchni o'z obraziga gaytarishni ta-
lab gilishgan. Xalg o'z gahramonini
yaxshi ko‘rgan. Panch aglli bo'lib, o'z
navbatida ayyor, ragiblari ustidan do-
imo g'alaba gozonib kelgan. Panch
obrazi Angliya siyosiy maydonini
ham hajv qgilib kelgan.

Amerika qgo'g'irchog teatri XX
asrning 20-yillarida tashkil topgan
bo'lib,

30-40 yillarida amerikalik go'g‘ir-
chogboz Frenk Peris nomi mashhur
bo‘lgan.

U qgora libosda va kalta marion-
etkani o'ynatgan. U gora pardaning
maxsus ilgichlaridagi 5-6 nomerga
mo'ljallangan qgo'g‘irchoglar bilan
navbatma-navbat ishlagan. Amerika
go'g'irchoqg teatrining 0'ziga xos xus-
usiyatlar quyidagilardan iborat:

-birinchidan, davlat teatri yo'qligi.
Ular davlatdan yordam olishmagan;

Ikkinchidan, doimiy zal va imorat-
ning yo'qgligi. Har xil manzillarda
sayohat gilib, tomoshalar go'yishgan;

Uchinchidan, jamoaning tarkibi
kamligi, ya'ni ular 2-3 yoki bitta ak-
tyordan iborat bo'lgan;

To'rtinchidan, ular asosan televi-
deniye orgali namoyishlarni ilk bora
olib chigishgan.

Hozirda AQShda bir necha may-
da go'g‘irchogbozlar jamoasi faoliyat
olib boorishmogda. Ular juda qulay
va jamiyatning hoxlagan buyurtma-
sini bajara oladi.

Qo'g'irchogbozlik  ozining vu-
judga kelishi va rivojlanishiga ko'ra
g'ayrioddiy hodisa emas, balki xalg
hayotini obrazli, muayyan aks ettir-
adigan

va jamiyat gonunlariga, taraqqi-
yotiga hamoxang belgilanadigan
faoliyatdir. Har bir millat tarixida
go'g'irchoqg teatri o'zining ibtidosini
diniy afsonalardan olgan.
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®OPMUPOBAHUE
UYBCTBA PUTMA

W NMNACTHYECKOM
BbIPASUTENBHOCTH
B OBYUEHUU

N1KA30BOMY
®OPTENUAHO

Anunsa BATAMAHOBA,

cTaplMi NpenopaBarenb
WHCTUTYT HaLoHanbHoro
3CTPaHoNo

MCKYCCTBA UMEHM
b.3akupoBa npu [KY3

AHHoOTaumsa. B cratbe pac-
cMaTpuBatoTCa MNegarorndeckme  um
MCMONMHUTENBCKME  acMeKTbl  dop-
MWUPOBaAHUA 4YyBCTBa pWTMa W Ma-
CTUYECKOM  BbIPA3UTENIBHOCTM B
npouecce obydeHMa OXKa30BOMY
dopTenmaHo. PackpbiBaeTca 3Haye-
HME METPOPUTMINYECKOM YCTONYNBO-
CTU, aPTUKYNALUMK U MIACTUKKM TeNa B
PA3BUTUM UCMOMHUTENBCKOIO CTUMA.
ABTOP OMWMPAETCH Ha COBPEMEHHbIE
nccneaoBaHMa B 06MacT My3bl-
KaflbHOW MCUXONOrnm, GU3MOoNormm
M MEeToOAMKKM [yKa30BOro obpasoBa-
HVa. [pyBedeHbl OOKa3aHHble Me-
TOAbl PA3BUTUA PUTMMYECKOM Opra-
HM3aUMK 1 TeTeCHOM KoOopaMHALUMM
MWMAHKCTa, a TakXKe WX CBA3b C Xy[OO-
YKECTBEHHbIM 00PAa30M N UMMPOBU-
3aUMOHHOM CBODOOOM.

KnioueBble cnoBa: [1)Ka30BOe
dopTenmaHo, 4YyBCTBO pWTMa, Nna-
CTUYeCKasad BblIPa3UTENbHOCTb, WUM-
NpPOoBM3aLIMA, apTUKYNALKMS, Negaro-
rMKa gpKasa.

Annotatsiya. Mazkur magolada
jaz fortepiano ijrochiligi ta'limida ritm
tuyg‘usi va plastik ifodalilikni rivojlan-
tirishning pedagogik va ijrochilik ji-
hatlari tahlil gilinadi. Maxsus e'tibor
musigiy ijroning yaxlitligini ta'min-
laydigan harakat, eshitish va kog-
nitiv. komponentlar o'zaro ta'siriga
garatilgan. Magolada metroritmik
bargarorlik, artikulyatsiya va tanav-
iy plastikaning individual ijrochilik
uslubini shakllantirishdagi ahamiyati
yoritiladi. Muallif zamonaviy musiqgiy
psixologiya, neyrofiziologiya va jaz
pedagogikasi tadgigotlariga tayan-
gan holda, o'quyv jarayoniga harakatli
mashqglar, ritmik modellashtirish va
plastik improvizatsiyani integratsi-

85



yalash zarurligini ta'kidlaydi. Ritmik
tuzilma, harakatlarni muvofiglasht-
irish va fortepiano ijrochisining
sahnadagi erkinligini rivojlantirish-
ning samarador usullari keltirilgan
bo'lib, ular talaba ijrosidagi asarning
badiiy ifodasi va improvizatsion tash-
abbusni ochishga xizmat giladi.

Kalit so‘zlar: jaz fortepiano, ritm
tuyg‘usi, plastik ifodalilik, improvizat-
siya, artikulyatsiya, jaz pedagogikasi,
motor ko'nikmalar.

Abstract. This article analyzes
the pedagogical and performance
aspects of developing rhythmic
sense and plastic expressiveness
in jazz piano education. Special at-
tention is given to the interaction
of motor, auditory, and cognitive
components that ensure the integ-
rity of jazz performance. The study
highlights the importance of metro
rhythmic stability, articulation, and
bodily plasticity in shaping an indi-
vidual performance style. Drawing
on contemporary research in music
psychology, neurophysiology, and
jazz pedagogy, the author substan-
tiates the necessity of integrating
motor exercises, rhythmic modeling,
and plastic improvisation into the
educational process. Proven meth-
ods for developing rhythmic orga-
nization, mMovement coordination,
and stage freedom of the pianist are
presented, facilitating the realization
of artistic expression and improvisa-
tional initiative.

Keywords: jazz piano, rhythmic
sense, plastic expressiveness, impro-
visation, articulation, jazz pedagogy,
motor skKills.

BeBepeHue

B obydeHunn mykasoBoMmy dopTe-
MMaHO 0CObOoe 3HAYEHME MMeeT Pa3-
BUTME 4YyBCTBaA PUTMa W Mfactuye-
CKOW BbIPa3nUTENbHOCTK, MOCKOJbKY
MMEHHO 3T KOMMOHEHTbI GOpMUpPY-
tOT OCHOBY VMHAMBWAYabHOTO UCMOS-
HUTENbCKOro CTUNA. COoBPEMEHHbIe
MccnegoBaHMA B 061aCTU My3blKalb-
HOW MCUXONOrMK MOATBEPXKOAOT, YTO
4YyBCTBO PUTMa MpeacraBnger cooom
He TONTbKO CMTYXOBOW, HO W ABWIaTENb-
HO-3MOUWMOHaNbHbIM MPOLEeCC, Ono-
CpeNoOBaHHbIM TeNeCHOM KOoopAMHa-
LMen M MOTOpHOM MamMaTbio[3].

DopMrpoBaHmMe PUTMMYECKOM
YCTOMYMBOCTM M BblpasnUTebHOM
MAACTUKKM B [IXXAa30BOM UCMOTHEHMMN
TECHO CBA3aHO C XapaKTepoM UMMPO-
BM3aLMOHHOTO MblLUMEHWS, TOE PUTM
CTaHOBUTCHA HOCUTENEM WMHTOHaLUW-
OHHOMO CMbICM1a U 2HEepPreTU4ecKoro
mMnynbca. ObydeHne [OIHKA30BOMY
MUaHWUCTY MpeanonaraetT He Tofb-
KO OCBOEHME METPOPUTMUYECKOMN
CTPYKTYPbl, HO K BOCMUTaHWE Cro-
COOHOCTU K «BHYTPEHHEMY MyNbCy»
- YYBCTBY BHYTPEHHEr0 BpPEMEHU,
KOTOpOE ynpaBngeT BCEMK MCMOMHM-
TENBCKUMU AENCTBUAMM.

AHanus nutepaTtypbl U MeToAO-
norusa

YyBCTBO pWUTMa B [1»Ka30BOM
dopTEMMAHO paccMaTpMBaeTCa Kak
CMOCOOHOCTb BOCMPUHMMATL M BOC-
MPOM3BOAUTL  METPUYECKYID  Op-
raHM3aUMIO MY3bIKa/IbHOM TKaHW C
BHYTPEHHEW 3MOLMOHATbHOWM YCTOM-
ymBocTbto (Beprep, 2021). PutMuU-
yecKada CTPYKTypa B [»Kase - 370 He
TONMBbKO MaTemMaTuyeckaa yrnopsano-
YEHHOCTb, HO U MIacTryeckas Gopma
3BYKOBOIO OBWXEHUA, TOe aKLeHTya-
LUMA 1M CUHKOMMPOBAHHbIE Bblipa)<atoT



KUBYHIO OMHAMKKY MMMPOBM3ALMNN.

Kak oTmevaeT M.JleBUH, pUTM B
I)Ka3e - 3TO «AblXaHWe My3blKaHTa»,
3afarollee  SHEPreTUYeCcKMm  KOH-
Typ &pa3bl[3]. YcnewHoe ocBoe-
HVe puTMa TpebyeT pa3BuTKAa Tene-
CHO-ABMIaTeNbHbIX OLLYUIEeHWM, YTO
NOATBEPXKAEHO mccnegoBaHMAMM
HEeMPOMCKMXOIOroB: BOCMPUATIE PUT-
Ma aKTUBMPYET MOTOPHbIE 30HblI MO3-
ra, oTBeYatollme 3a ABMkeHune[2;].

MeToomyecKr BaXKHbIM aCMeKToOM
ABNaeTca paboTa C METPOHOMOM He
TONbKO KakK C «MeXaHWYeCKMM KOH-
TPONEPOM», HO W KakK C MapTHEPOM
no aHcambnto. CoBpeMeHHble nega-
roryv npennaratoT MCMofib3oBaTbh Me-
TPOHOM C M3MEHEHWEM aKLEeHTOB U
TeMNa ON9 Pa3BUTUA «BHYTPEHHENO
pUTMa» 1 YyBCTBa My/1bCaLlMu, CBOMN-
CTBEHHOIO OyKasy.

MnacTmnyeckasa BbIPa3nTENbHOCTb
B [)KA30BOM MMaHM3Me MposaBiIgeTcsa
B KOOPOAMHAUMW OBUMXKEHUW, apTUKY-
NAuUnmM, ONUHAMUKE U MUMUKE MCMOSI-
HTens. Mo MHeHuto J1.benasckoroll],
«My3blKanbHble YXeCTbI-ABMKEHUNA He
MPOCTO COMPOBOXAAT 3By4YaHME MH-
CTPYMEHTA, OHW TPaHCHOPMUPYIOTCH
B 3BYKOBOW KECT - «XKECT-ABMKEHME »
MYy3blKaNbHbIM YKECT», YePE3 KOTOPbIM
MCMONMHUTENb Bblpa*kaeT CBOW 3aMbl-
cenl M OollyUleHMe My3blkW». Tak ke
13 3apyOeXKHbIX ydeHblx CMUT (2010)
OTMEYaET, YTO «OBVDKEHWA BEpXHEeWN
4acTW Tena ABNAKOTCA MaBHbIMUW MUH-
AMKaTOpaMK BblIPa3nTENbHOCTW... Ha-
MepeHHasa BblpPa3mnTeIbHOCTb ydlle
BCero rnepenaerca 4yepes Te YacTu
Tena, KOTopble HaxoaAaATCa Aanblie OT
KNaBMaTypbl U MMEKT HanOOMblLLYHO
cTeneHb cBobopabi»[4;]. TeMm Bpeme-
HeM TefecHad njactnka - 3TO He
BHELIHAa aTprbyTMKa, a cnocob dop-

MMPOBaHMA 3BYKOBOIO »ecTa, OTpa-
YKatollero BHYTpPeHHee cocTodHue
MY3blKaHTa.

B npouecce obGydyeHUa BarkKHO
dopMmMpPOBaThb Y CTyAeHTa OCO3HaH-
HOoe BNageHue TeNeCHbIM annapaToMm:
MMOKOCTb  KUCTEW, 3SKOHOMMUYHOCTb
OBVKEHUM, OblxaTebHyto cBoboay.
NcenepoBaruna CYunbamcal7:)] noka-
3bIBAtOT, YTO CBA3b MeXKay TesiecHom
KoopavHaumen u GpasmpoBkoM B
OyKase aBNaeTcd OBYCTOPOHHEN: Nia-
CTVKa BIMAET Ha 3BYK, @ PUTMMYECKaq
OpraHuM3auma - Ha OBUMXKEHME,

YNpaXKHEHWSa C 3neMeHTaMu Te-
NecHoW MMMPOBM3aLMK, BKAKOYAA
MOATAaHLUOBbIBAHME, «CBUMHIOBaHWE»
KopnycoM K paboTa B aHcambrie cC
MepKyccren, MOoBbILWAT MOTOPHYO
cBoboay MMaHKWCTa. 9TO COOTBETCTBY-
eT KOHLEMUMW «TENEeCHOW My3blKallb-
HoCTW» (body musicianship), koTopaq
PacCMaTpPMBaETCaA KaK Ba)XHENLIUMMN
pecypc Bblpa3nTenbHOCTU[G;]].

Pe3synbraTbl MUCCNeaoBaHUs M
ob6cyxaeHus

2bdekTmBHOE 0bOy4YeHMe Oyas3o-
BOMYy dopTenmMaHo TpebyeT npume-
HEHMA KOMMIEKCHbIX METOAUK, OOb-
eOVMHALLIMX  C/YXOBOE, MOTOPHOE,
KOMTHUTWBHOE M 3MOLMOHaNbHOE BOC-
npuaTre. VIMEHHO CUHTE3 2TUX KOM-
noHeHTOB obecnedymBaeT GOPMUPO-
BaHWe Yy WMCMoNHWTENd YCTOMYMBOIoO
YyBCTBa pPWTMa, CBOOOMAbl 3BYKOW3-
BNeYyeHusa v tenecHow nnactuku. Co-
BpeMeHHaa nefarorMka [[O>Ka3oBoro
MCMNONHMTENbCTBA OMNMPAETCH Ha Me-
YKOMCUMNIMHaPHbIE MCCNefoBaHMe B
061acTn HEVPODU3NOAOrMM, MCUXO-
NOrMKM BOCMPUATUA M MYy3blKallbHOW
MOTOPUKM[Z;],[5;], mooTBep KOatoLme,
YTO MY3blKa/IbHbIV PUTM - 3TO HE TOSb-
KO 3BYKOBOE, HO 1 Tef1ecHoe ABeHume,
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Tpebytollee akTMBHOIO y4acTusa OBW-
raTe/lbHOW CUCTEMDI.

ABTOp CTaTbW CYMTaET, YTO pPa3-
BUTME PUTMUYECKOM OpraHm3aumm
M MNacTUYECKOM  BblPasnTENbHO-
CTV OO/MKHO OCYLLIECTBAATLCA Yepe3
MpaKTUYecKre MeToAbl, HamnpasBleH-
Hble Ha OCO3HaHWe TeNecHOro y4a-
CTVF B CO30aHMKM My3bIKalbHOMo 06-
pa3a. Huxe paccMoTpeHbl Hamnbonee
OENCTBEHHbIE TeXHOMOorMK, npume-
HAeMble B Neaarormyeckom npaxKTnKe
OXKa30BOIro GopTenmaHo.

MeToaA «BHYTpPEeHHero MeTpoHo-
Ma»

[aHHbIM MeTod, OCHOBaH Ha dop-
MMUPOBaHMM  YyBCTBa BHYTPEHHENO
BpPEeMEeHW - CMOCOBHOCTY My3blKaHTa
OllyllaTb MybcauMlo He3aBMCKMO
OT BHELWHEro pUTMMUYECKOro MCTOY-
HKa. OH peanmsyeTca Yepes neHuve,
XMOMKK, MOATAHLOBbIBAHME W AOPY-
rve GopMbl OABUIATENbHOM peakunm
Ha My3blky. CornacHo HabnaeHam
Beprepa (2021), nMeHHO CBA3b 3BYKa
C OBWMYXKEHMEM MO3BOMNAET CTYAEHTY
Pa3BUTb YCTOMUMBYIO BHYTPEHHIOMO
MEeTPOPUTMUYECKYIO CTRYKTYPY.

ABTOP OTMEUAET, YTO AAaHHbIVM Me-
ToO, 0COBEeHHO ahdeKTVBEH NPUK 0bY-
YeHUM MMMPOBM3ALMM, KOTOA BaXKHO
HEe CTOMbKO TOYHO «MOMacTb» B TaKT,
CKOJTbKO CO3[0aTh YXMBOW My 1bC, OLLY-
LlaeMbll BceM TenoM. B npenonasa-
TENbCKOW MPaKTUKe aBTOP WMCMOSb-
3yeT MNPUEMbI «OBUMXKEHUMA B Myf1bce»
- NErkyme rnokavmBaHma Kopnyca, aK-
LEeHTMPOBaHWME [OO1er CTOMOW, 4To
MOMOIAET yYalUMMCA OLLYTUTb CBA3b
DU3NYECKOTO pUTMa C My3blKaSlbHbIM
OblXxaHeM ¢pasbl.

PutMunyeckoe mopgenupoBaHue

MeTton, PUTMUYECKOTO MOoOeNm-
POBaHWA HampaB/eH Ha pa3BUTME

rMOKOCTM 1 MONW  PUTMUYECKOTO
MbllNneHmna. OH npennonaraeT Ba-
PbMPOBaHKME [HKA30BbIX PUTMUYE-
CKMX MAaTTEPHOB (CBUHT, Waddn, naTtm-
HO-PUTMbI) C MU3MEHEHKEM aKLIEHTOB,
CUHKOM 1 MeTpa.

Kak nokaszanu wmccnegoBaHua M.
Mowonen[9;], cnocobHOCTb K BapbU-
POBaHUIO PUTMa HaMpsaMmyto CBA3a-
Ha C MMMNPOBM3ALMOHHOM CBOOBOOOM
MMaHWUCTa. ABTOP CTaTbWM CYUTAET,
4YTO MOCTOAHHOE ObpalleHne K Mo-
OENVNPOBAHNIO PUTMUYECKMX CTPRYK-
TYP CrnocobcTBYeT GOPMUPOBAHMIO
MY3blKa/lbHOW MIaCTUYHOCTM CO3Ha-
HUA - YMEHWIO BOCMPUHMMaTb BpemMs
He KaK PUKCMPOBAHHYHIO CETKY, a KaK
©KMBOE MPOCTPaHCTBO» 3BYKa.

B cBoen npakTuke aBToOp Mnpea-
naraeTt CTyAeHTaM yrpaxXHeHua Mo
«CMELLEHMIO aKLeHTa» U «BHYTPEH-
HeMy CBWHMY», Korda oguMHakoBasa
dpasa MCNOHAETCA C Pa3HbIMK Me-
TPOPUTMUYECKMMIM  aKLEHTaMM. ITO
MOMOIAET Pa3BUTb KaK TEXHUYECKYIO
YCTOMYMBOCTb, TakK W YyBCTBEHHOE
BOCMpPUATME GOPMBbI.

MnacTuyeckas MNpoBM3aLms

MMnacTtryeckas MMMPOBM3aL M4
0ObeAMHAET ABVHKEHME U 3BYyYaHMe,
npeBpallaa Teno UCMNOMHUTENS B
aKTMBHOIO Y4YacCTHWKA My3blKallbHO-
ro npouecca. ViccnegosaHuga P.M.To-
oow[e] n CYmnnnamc|7;)] noaresepyxoa-
0T, YTO BbIpPa3uTENbHaa M1acTMKa
HaNPAMYO BNMAET Ha Ka4yeCTBO 3BYyKa
M BOCMPUATME MYy3blKallbHOW (Gpa3bl.

ABTOP OTMEYaET, YTO MHOrme CTy-
OEHTbI MCMbITbIBAtOT TRYAHOCTU B Me-
pefaye My3blKallbHOM 3Heprmm 1M3-3a
3aXKaTOCTWM KOpMyca M PyK. [NosTomy
neparorvyeckaqa paboTta Hag NaacTu-
KOW - 3TO He BHelWHaa «TeaTpanm3a-
LMG» MCMOMHEH WS, @ OCBODOXKOEHME



MOTOPHOro  an-
napata U ©dop-
MUPOBaAHMUE
ecTecTBEeHHOMN,
SKOHOMHOM, HO
Bblpa3uTenb-
HOW OBMraTenb-
HOWM peaKunK Ha

«PUTM B

JKA30B0M
®OPTENWAHO

nocnegyrouero  BOC-
npomsBegeHna  ra-
CTUKWM CI‘IOCO6CTBy€T

He TOMbKO Pa3BUTUIO
MCMONHUTENBCKOW
BblPa3nTeNbHOCTM,
HO 1 GOPMUPOBAHMIO
MHOVMBUAYANbHOIO

3BYK. — TE"ECHU cueHuyecKkoro obpa-
B npaktnye- 3a.

CKOM  acrnekre Monaraem, 41O

NMPUMEHAI0TCH "EPE)KMBAEMAH pasBuUTME pUTMa U

yrnpaXxHeHUd,
BKMOOYato U Me
MCMONHeHUE
dpa3 B CONpPOBO-
KOEHUU  MATKUX
OBVXKEHNI  KOP-
rnyca, [OblXaTelb-
HbIX MMMY/bCOB, NEerkmx «MoaTaHLOo-
BbIBAHWM» B MyNbCe CBWHMA. Takue
AENCTBUA GOPMUPYIOT Y y4dallerocs
4YBCTBO LLE/TOCTHOCTM MEXY 3BYKOM,
OblXaHWeM U OBUMXKEHMEM - OCHOBY
O)Ka30BOWM cBOOObI.
AyAauno-BusyasbHbi aHanms3
Ba)XHbIM  MHCTPYMEHTOM pPa3BU-
TUA PUTMUYECKOW W MNaCTUYEeCKOW
BbIPa3nUTENbHOCTM  aBAGETCA  ayau-
O-BM3YalbHbIW aHanM3 BbICTYMIEHWN
BbIAAIOWMXCH OXKA30BbIX MUAHKMCTOB
- Takunx, kak Ockap MuTepcoH, Xepbu
X3aHKOK, Yk Kopua. HabnogeHume 3a
NX MaHEPOW Urpbl, apTUKyIaumen,
YKeCTaMU 1 MUMKMKOW MO3BOSMAET CTY-
OeHTaM Nydlle MoHATL MPUMPOoay OyXa-
30BOIO ABMXKEHUA.
[N.bepnmMHepOoTMEYaeT, 4YTO «BU-
3yanbHoOe BOCMPUATME [OXKA30BOTO
MCMOMHUTENS YCUNMMBAET OCO3HaHMe
PUTMUNYECKUX U SHEPIETUYECKIMX MO-
TOKOB MY3blK»[8;]. ABTOP CTaTbW CUU-
TaeT, YTO MPOCMOTP W aHanms Buae-
03amnmcen B COYETaHUM C MOMbITKOM

OCHOBA

UMIPOBU3ALIUH.»

M1acTUYEeCKOM Bblpa-
3UTENBHOCTM B OXKa-
30BOM  popTenmaHo
OO/MKHO  paccMaTpu-
BaTbCA He KaK OTAe b-
Hble 3agadn, a Kak
eanHaa neparorvde-
cKad cuctema, rae cnyx, Teno u Bo-
obpaykeHne paboTatdT CUMHXPOHHO.
B oTnnume oT TpaaWUMOHHOIO aka-
AeMMYecKoro noaxoaa, rme npuopu-
TeT OTAAéTCa TOYHOCTM MCMOMHEeHMS,
OyKas TpebyeT BKAUYEHHOCTW Tena U
SMOLMOHaNbHOIO y4acTua.

TaknM obpasom, npolecc obyye-
HVA NpeBpaLlaeTca B opraHmnyecKoe
B3aMMOLOENCTBME ABMKEHMSA 1 3BYKA,
B KOTOPOM Teflo CTaHOBUTCA MHCTPY-
MEeHTOM Mepedadn MMMNPOoBM3aLM-
OHHOIo MMMynbca. VMIMEHHO 3TO, MO
MHEH MO aBTOPa, ABNAETCH YCOBUEM
CTaHOBMEHMA MNOA/IMHHO  Bblpa3u-
TENbHOIO, YXMBOIMO W WMHAMBUMAYANb-
HOrO AYKa30BOro CTUAA.

3aknoyeHue

DopMMpoBaHMEe 4yBCTBa PUTMa
M MAaCTUYECKOM BbIPA3UTEIbHOCTM
B ObydeHur mKasoBoMy dopTenu-
aHO MpeacTaBndgeT coOOOM CAOXHbIN
I MHOMOYPOBHEBbIV MPOLIECC, B OC-
HOBE KOTOPOro NEeXWT WHTerpaums
TeNecHbIX, CIYXOBbIX W WHTENNEKTY-




aNbHbIX KOMMOHEHTOB My3blKalbHO-
ro BOCApUATUA 1 UCMONHEHWA. PUTM
B [»Ka3e - 3TO He MPOCTO BpeEMeHHad
CTPYKTYPa, @ OpraHm3aM 3BYKOBOIO
OBVKEHMA, TPEOYIOWMM BOBNEYEH-
HOCTW BCero ncmxodmsmdecKkoro an-
mnapata My3blkaHTa. CoBpeMeHHble
mccnegoBaHMa B 061acT My3blKasb-
HOW mcuxonornn kak XX.Cnotoaals)],
N.Napok v C.lManmep[2] noartsep-
YKOAMOT, UTO BOCMpPUATME U BOCMPO-
M3BedeHMe pUTMa TECHO CBA3aHO C
aKTVBM3AUMEN MOTOPHbIX LEHTPOB
MO3ra, OTBedalollMx 3a KoopaWHa-
LMIO OBUMXKEHWMM, paBHOBECKE U BpE-
MeHHOEe MPOorHo3npoBaHMe.

CnenoBaTefbHO, pa3BUTME PUTMa
B MegarorMyeckom npoLecce HeBo3-
MOYHO ©€3 0CO3HaAaHHOro BK/ItOYEe-
HWA OBUraTeNbHOM chepbl: TENECHbIX
OLLYUWIEHWMW, KECTOB, AbIXaHWA M MNa-
CTUKW. [lnacTtuyeckad Bblpa3nTeb-
HOCTb, B CBOK oO4yepefb, BbICTynaeT
He BTOPOCTEMEHHbIM  3EeMEeHTOM
CLEeHWYEeCKOoro noBegeHms, a dprsmo-
NOMMYECKMM U XyOOXKeCTBEHHbIM OC-
HOBaHMEM 3BYKOOOPA30BaHMA, BW-
ALLMM Ha AMHAMKKY, apTUKYNaLUMIO
M XapakTep WMMMPOBKM3aLMOHHOM
peyn NmaHmcTa.

VIMEHHO B TenecHoWm nnacTuke
npoaBnaeTca «aHepreTrka dpasbly,
CMOCOOHOCTb My3blKaHTa Mnepenatb
BHYTPEHHUW UMMYNbC 4Yepe3 ecTe-
CTBEHHbIE ABVIKEHUA KOPMYCa, PYK U
ronoBbl. Kak oTMedaeT P.M.Togow[c],
MY3blKa/lbHbI€ YXECTbl ABMAAOTCA CBO-
eobpasHbiIM MOCTOM MexKay MbIC/btO
M 3BYKOM, MO3BOMAA Npeobpa3oBaTb
SMOLMOHaNbHOEe HaMepeHre B Ma-
TepuranbHoe 3ByYaHMe. B 3TOM CMbIC-
ne nnacTrka - He BHelHada dopMa, a
4acTb MYOUMHHOIO MCMOMHUTENBbCKO-
ro MblLUNeHMS.

MNeparorynyeckasa  MpakTMka B
obnactn  gykas’oBoro GopTenmaHo
AOMKHA y4MTbiBaTb B3aMoaAencTBme
MOTOPHbIX, MOLMOHANbHbBIX W KOr-
HUTUBHbIX MeXaHW3MOoB, GOopPMUPYS
Yy CTydeHTa He TOMbKO TexHu4yeckue,
HO W Bblpa3uTenbHble HaBblKK. Bayk-
HO pPa3BKBaTb Yy ObyYatoLleroca cro-
COOHOCTb K BHYTPEHHEMY pUTMUYe-
CKOMY CaMOKOHTPOJTIO, K OLLYLLEH MO
My/1bCa KaK >XMBOTO AblXaHWA My3blKU.
MPUHUMMBLI TenecHow cBobOAbl, aH-
camM0b1eBOoro MbllLAEHUA M MMAPOBU-
3aLUMOHHOM MHULMATUBbI CTAHOBATCA
KMOYEBbIMK B COBPEMEHHOW METO-
AVKe 0yKa30BOoro obpasoBaHmg.

TenecHaa cBobopga obecrneyusa-
€T eCTeCTBEeHHOCTb W 2MOLUMOHaNb-
HYO AOOCTOBEPHOCTb WCMOMHEHWS,
aHcamMbneBoe MbllUeHne pa3BrBaeT
CMOCOOHOCTb  CUHXPOHM3MPOBATLCA
C MapTHEpPaMM M MPOCTPAHCTBEHHO
4YyBCTBOBaTb BpeMmd; MMMpPOoBM3aLIM-
OHHAA UHUMUMATMBA CTUMYNMpyeT
TBOpYECcKoe MNPpUHATME pelleHn B
peanbHOM BpeMeHUn. CodeTaHme TUX
NPUHLUKMMIOB GOPMUPYET NCMONHUTE-
19 HOBOIO TWMa - MbIC/TIALLEro TenoMm,
cnbllalero gBMyXkeHreM 1 cosgato-
Llero 3BYK Kak pe3ynbraT BHYTPEH-
HeW 1 BHELLHEW CUHEPTUN.

TakuM obpasoM, dopMUMpoBaHMe
YyBCTBa PUTMa M MAaCTUYECKOM Bbl-
Pa3nTENbHOCTM B OOYYEeHUM OXKa30-
BOMY MMAHUCTY - 3TO He y3KocneLuwu-
ann3npoBaHHaa MeToduka, a NyTb K
PACKPLITUIO WMHOWMBUMAYANbHOIO My-
3blKa/IbHOrO CO3HaHWA, K CTaHOB/e-
HUIO NUYHOCTU UCMONHUTENS, Cro-
COBOHOM BOCMPUHMMATb My3blkKy Kak
YKMBOWM MpOLLecc, B KOTOPOM MbICb,
3BYK M OBUMXKEHMEe cmMBatoTca B egu-
HOEe XyOoyeCTBEHHOE Liefoe.
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